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Madame, Monsieur,

Vous arrivez à Plouarzel ! Je souhaite que vous trouviez rapidement les conditions d’une
installation agréable et confortable dans cette commune vivante, animée, moderne, soucieuse
de la préservation de son patrimoine historique et naturel.

Pour faciliter votre intégration, nous avons élaboré cet annuaire communal, source de
renseignements sur la vie municipale, économique et associative.

J’espère qu’il pourra satisfaire votre besoin d’informations pour vous sentir bien, dans cette
commune où il fait bon vivre.

Le Maire,

André Talarmin
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Quelques mots d’histoire :
Plouarzel : «plou» ou paroisse d’Arzel, doit son nom à Saint-Arzel. Ce dernier naquit vers 482,
dans l’actuel pays de Galles. En 518, il quitta sa patrie et aborda nos côtes pour bâtir un
ermitage «Loc-Arzel», dans ce lieu appelé depuis, «Plou-Arzel».
La commune de Plouarzel recèle de nombreux vestiges du passé :
Du menhir de Kerloas, dressé depuis 4000 ans (le plus haut mégalithe debout de France, haut
de 9,50 mètres), aux maisons anciennes du bourg, en passant par les châteaux et manoirs,
chapelles et églises, fontaines, calvaires et croix. . . Que de témoignages de l’empreinte des
siècles et de l’histoire de cette terre !

Quelques mots de géographie :
Commune française la plus occidentale, el le marque aussi, au niveau de la pointe du Corsen, la
l imite séparative théorique entre la Manche et l’Océan Atlantique. La plus étendue du canton de
Saint-Renan (4283 hectares), el le conjugue les charmes et la quiétude de la campagne aux
plaisirs toniques de la mer. Plouarzel comptait 3730 habitants au 1er janvier 2014
(2519 habitants lors du recensement de 1999).

Évolution de Plouarzel sur les 10 dernières années

Année 2003
Achèvement et mise en service de la crèche de 40 places et création d'un SPIC pour assurer la
gestion de la Crèche "L'Ile aux Enfants".
Assainissement : réalisation des travaux prévus au programme 2003 dans les secteurs suivants
: route de Saint Eloi, rue du Vieux Bourg, Kerven, Kervourt.
Etude de l'aptitude des sols à l 'assainissement au Bourg de Trézien et dans le secteur côtier.
Extension de la salle de restauration scolaire à l'école publique, au bourg de Trézien.
Acquisition de locaux commerciaux face à la mairie et location à deux commerçants pour le
transfert de la boulangerie et la création d'un salon de coiffure.
Réalisation d'études préalables à l'aménagement d'un rond-point à Kerivarc'h.

Année 2004
Etude portant sur la requalification paysagère de l'entrée du bourg de Plouarzel.
Enfouissement des réseaux route de St-Renan, (de la route de Berraouen à la route de
Kerven).
Ouverture des 40 places : agrément maximum pour la crèche "l 'Ile aux enfants".
Programme de travaux visant à améliorer la sécurité routière.
Mise en service d'une aire pour camping-cars, d'une borne multiservices avec paiement par CB.
Restauration scolaire : 1 fois par mois, un repas "bio" est servi à la cantine municipale.
Restructuration et extension des locaux de la Maison de l'Enfance qui sera entièrement occupée
par la garderie périscolaire et le Centre de Loisirs Sans Hébergement.
Reconduction du contrat temps libre intercommunal destiné à proposer des animations aux
jeunes de 12 à 18 ans des communes de Plouarzel, Lampaul-Plouarzel et Ploumoguer.
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Année 2004
Etude portant sur la requalification paysagère de l'entrée du bourg de Plouarzel.
Enfouissement des réseaux route de St-Renan, (de la route de Berraouen à la route de Kerven).
Ouverture des 40 places : agrément maximum pour la crèche "l 'Ile aux enfants".
Programme de travaux visant à améliorer la sécurité routière.
Mise en service d'une aire pour camping-cars, d'une borne multiservices avec paiement par CB.
Restauration scolaire : 1 fois par mois, un repas "bio" est servi à la cantine municipale.
Restructuration et extension des locaux de la Maison de l'Enfance qui sera entièrement occupée
par la garderie périscolaire et le Centre de Loisirs Sans Hébergement.
Reconduction du contrat temps libre intercommunal destiné à proposer des animations aux
jeunes de 12 à 18 ans des communes de Plouarzel, Lampaul-Plouarzel et Ploumoguer.

Année 2005
Travaux de restauration de l’église de Trézien.
Convention avec l’agence Energ’ence pour un diagnostic et le suivi de la consommation
d’énergie des bâtiments communaux.
Adhésion à la charte pour le développement durable de la langue bretonne dans les collectivités
territoriales.
Approbation des nouveaux zonages d’assainissement collectif et non collectif, après E.P.
Extension des silos de stockage de la station d’épuration, à Kervoulou.
Réseau d’eaux pluviales : travaux route de Saint Renan.
Création d’un nouveau terrain de P.L.U : détermination des zonages et arrêt du projet.

Année 2006
Réaménagement des espaces de stationnement à proximité de la Maison de l’Enfance et de
l’école Arzmaël.
Construction de la nouvelle cantine de l’école publique.
Réalisation de la deuxième phase de restauration de l’église du Trézien.
Approbation du dossier de révision du P.L.U.
Assainissement :
-Mise aux normes et extension de la station d’épuration de Kervoulou.
-Travaux de création du R.E.U au bourg de Trézien et de son raccordement.
Réaménagement de la route de Saint-Renan (du Centre Commercial à la route de Kerven).

Année 2007
Suite et fin de l’extension de l’école publique : l’ancien restaurant scolaire a été restructuré en
deux classes opérationnelles à la rentrée 2007.
Assainissement collectif :
- le raccordement du Bourg de Trézien au R.E.U est effectif.
- des études sont lancées en vue de la desserte des secteurs côtiers de Rumeur et Rubian.
Construction de la seconde salle de sport à Menez-Crenn : l’achèvement des travaux est prévu
pour la fin du premier trimestre 2008.
Passage piéton sous la RD 5 permettant d’al ler du stade Louis Le Ru au troisième terrain de
football et à la future salle de sport en toute sécurité.
Rénovation de la salle polyvalente et pose d’un plancher.
Réalisation de la première phase des travaux d’aménagement de la place et des abords de la
Mairie.
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Année 2008
Mise en service de la seconde salle omnisports à Kerven, dotée d’un mur d’escalade intérieur.
Aménagement de la place et des abords de la Mairie, 2ème phase.
Mise aux normes européennes de la cuisine centrale de restauration scolaire.
Création d’une aire de jeu et d’un espace de stationnement à Pontarnou.
Nouvelle tranche d’enfouissement des réseaux au Bourg de Plouarzel (rue Francis Corol leur et
rue du Vieux Bourg).
Achèvement de la révision du Plan Local d’Urbanisme et réalisation des études préalables à la
mise en œuvre de la zone d’aménagement concerté « Kreiz Arzhel » au cœur du Bourg.
Réalisation des études préalables à l’extension de la station d’épuration et à la réalisation d’un
réseau d’assainissement collectif sur le secteur côtier.
Mise en place d’un Conseil Municipal Jeunes.
Démarrage des travaux d’extension de la Maison Famil iale d’Accueil pour personnes âgées, «
Ty Braz » au bourg de Plouarzel.

Année 2009
Réaménagement et extension de l’espace bibl iothèque-médiathèque.
Restauration du logement de fonction du phare de Trézien et aménagement d’un espace
muséographique.
Réalisation d’une nouvelle tranche d’enfouissement des réseaux, route de Trézien.
Restructuration des espaces d’accueil et de travail de la mairie.
Aménagement des abords de la sal le omnisports Kerven.
Création de voies piétonnes et redéfinition des voies de circulation au bourg de Trézien.
Etude du projet d’extension du restaurant scolaire de Plouarzel.
Desserte du secteur côtier en assainissement collectif et création d’un syndicat intercommunal
pour l ’assainissement collectif avec la commune de Lampaul-Plouarzel.

Année 201 0
Travaux d’aménagement des abords de la sal le de sport de Kerven.
Travaux d’extension du réseau de collecte des eaux usées en secteur l ittoral (Rumeur, Rubian,
Porscuidic).
Poursuite des travaux de construction de la nouvelle station d’épuration des eaux usées et
création d’un syndicat intercommunal d’assainissement en partenariat avec la commune de
Lampaul-Plouarzel.
Réalisation du 1 er tronçon de la vélo-route destinée à rel ier le bourg de Plouarzel au bourg de
Trézien et au secteur côtier, et études préparatoires pour la réalisation d’une nouvelle portion de
cette voie.
Création d’un terrain de « foot à 9 », près de la sal le de Kerven.
Etude et programmation des travaux de construction d’une piste de bi-cross à Pontarnou.
Cession de terrain communal en vue de permettre la construction d’un centre funéraire
intercommunal au Languis.
Etat des l ieux et choix des priorités à programmer pour la mise en accessibi l ité de la voirie, des
espaces et des bâtiments publics.
Etude thermique de la Maison de l’Enfance, en vue d’améliorer le confort et les performances
énergétiques du bâtiment.
Début des travaux d’extension et de restructuration du restaurant scolaire du bourg de
Plouarzel.

4



Année 2011
Travaux d’extension du réseau de collecte des eaux usées (assainissement collectif) :
Kerescar, Rubian, Kervoulouarn, Kervinic, Le Languis.
Etude portant sur le tissu commercial et la dynamisation du cœur du bourg ; état des l ieux et
perspectives.
Acquisition d’une propriété sise Streat Lannoc, afin d’y implanter deux cellules commerciales
donnant sur la place de la mairie.
Création d’une piste de bi-cross à Pontarnou, à proximité de l’aire de jeux existante.
Réalisation d’une première tranche de travaux de mise en accessibi l ité des bâtiments et
espaces publics au bourg de Plouarzel et amélioration du cheminement piétonnier de la place
des halles à la place Saint Arzhel.
Réalisation et mise en service de l’extension du restaurant scolaire du bourg de Plouarzel.
Création d’un pôle santé provisoire place Saint Arzhel et démarrage des travaux de la ZAC de
Kreizh Arzhel comprenant le futur bâtiment du pôle médical.
Poursuite des travaux d’aménagement du bourg de Trézien et réalisation d’une nouvelle
tranche de travaux d’enfouissement des réseaux.
Etudes en vue du réaménagement et de la réfection du sol et des annexes de la sal le de sport
de l ’espace polyvalent.
Mise en service de la nouvelle station d’épuration intercommunale sise à Kervoulou.
Lancement de l’appel d’offres en vue des travaux d’amélioration thermique à la crèche.
Réalisation d’un diagnostic et plan de référence en terme d’aménagement des voies de
circulation et de déplacements « doux », et de mise en valeur du patrimoine et des espaces
publics afin de renforcer l ’attractivité du centre bourg.
Etude et val idation de projets d’aménagement de voirie aux entrées du bourg :
- Voie mixte piétons/cyclistes, de Ménez Crenn au centre funéraire du Languis.
- Futur giratoire à l ’ intersection de la route de Trézien avec la RD 28(route de Ploumoguer).

Année 201 2
Travaux de restructuration et d’ isolation de la sal le de sport du complexe polyvalent, avec
réfection
complète du sol.
Poursuite du programme de mise en accessibi l ité des voies et espaces publics.
Début des travaux de mise en place d’une voie multi usages rel iant Menez Crenn au Languis.
Création d’un rond-point définitif, à l ’ intersection de la RD 28 avec la route de Trézien, et
aménagement des abords.
Official isation du jumelage entre Clifden (Irlande) et Plouarzel.
Démarrage des travaux de construction dans la ZAC de Kreizh-Arzhel, dont le bâtiment qui
abritera le pôle santé.
Construction de 4 cellules commerciales place de la mairie. Ouverture des commerces prévue
en mars 201 3 : boucherie-charcuterie-traiteur, poissonnerie (vente directe du pêcheur), produits
du terroir, restauration.
Achat d’une réserve foncière par l ’établ issement Public Foncier de Bretagne à Pontarnou, en
vue de sa rétrocession à la commune lorsque le projet d’uti l isation de cet espace sera prêt à
être mis en œuvre.
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Année 201 3

- Mise en service et finition des aménagements des abords du rond-point RD28/route de
Trezien
- Construction du bâtiment abritant le pôle santé et ouverture d’un cabinet de kinésithérapie
dans cet espace professionnel
- Achèvement de la construction des 4 cellules commerciales place de la mairie, ouverture des
commerces et rénovation de l’ancien bâtiment avec instal lation d’une auto-école et d’un
photographe
- Lancement d’une étude pré-opérationnelle visant à cibler les aménagements et services à
créer dans un périmètre al lant des anciennes écoles à la médiathèque
- Projet d’achat du site des anciennes écoles par l ’établ issement public foncier (EPF) de
Bretagne, afin de permettre à la commune de travail ler à un projet de densification sur ce
secteur du bourg
- Construction de sanitaires à l’école publique
- Mise en sécurité de la l iaison piétonne vers les plages et le camping, rue de Kervilon
- Poursuite du programme d’éclairage public et d’enfouissement des réseaux.
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LA MUNICIPALITÉ

LA MAIRIE
PLAS KER

29810 PLOUARZEL
Tél. 02 98 89 60 07 - Fax 02 98 89 32 02

plouarzel.mairie@wanadoo.fr
http: //www.plouarzel. fr

HHoorraa ii rreess dd ’’oouuvveerrttuurree
du lundi au vendredi :

de 8H30 à 12 H et de 13H30 à 17H samedi : de 8H30 à 12H

LE CONSEIL MUNICIPAL

LLEE MMAAIIRREE - Monsieur André TALARMIN

LLEE 11eerr AADDJJOOIINNTT - Monsieur Jean-Claude BONAVENTUR

LLEE 22èèmmee AADDJJOOIINNTT - Madame Marie-Catherine MOUCHOT

LLEE 33èèmmee AADDJJOOIINNTT - Monsieur Alain BOURLES

LLEE 44èèmmee AADDJJOOIINNTT - Madame Anne-Marue Conq

LLEE 55èèmmee AADDJJOOIINNTT - Monsieur Jean-Bernard CLOITRE

LLEE 66èèmmee AADDJJOOIINNTT - Madame Jacqueline Evain

LLEE 77èèmmee AADDJJOOIINNTT - Monsieur Gérard Lannuzel

LLEE 88èèmmee AADDJJOOIINNTT - Madame Josiane Chentil

LLEESS CCOONNSSEEIILLLLEERRSS DDEELLEEGGUUEESS
En cours de constitution

LLEESS CCOONNSSEEIILLLLEERRSS MMUUNNIICCIIPPAAUUXX
Mme Sandrine JOURDEN, M. Phil ippe BATANY, Mme Carine ELIES, M. Stéphane PETTON,
Mme Véronique PHILIPPE, M. Daniel LE BEC, Mme Caroline MADEC, M. Patrice REUX, Mme
Corinne PELLE, M. Hamon CHENTIL, Mme Marie-Odile JAOUEN, M. Yves JAOUEN, Mme
Aurélie PICHOT, M. Cédric PETTON, Mme Monique HOARAU, M. Erwan JACQUIN, Mme
Bénédicte LEROY, M. Christian LANNUZEL
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LLEE PPEERRSSOONNNNEELL

DDEESS SSEERRVVIICCEESS CCOOMMMMUUNNAAUUXX
DIRECTRICE GENERALE DES SERVICES

SSyyll vvii ee QQUUEERREE

LLEE PPEERRSSOONNNNEELL AADDMMIINN II SSTTRRAATTII FF

Accueil - Etat Civi l : El ise BRIARD
Urbanisme - Aide Sociale - Elections : Véronique MORVAN
Comptabil ité :Patrice GAJAN, Patricia CORNEN
Secrétariat - Edition : Bleuenn JEZEQUEL

LLEE PPEERRSSOONNNNEELL TTEECCHHNN IIQQUUEE
Services Techniques Municipaux
Kervourt, 02 98 89 31 63
Responsable Technique : Franck JOURDEN
Et son équipe de 5 personnes

LLEESS AAUUTTRREESS SSTTRRUUCCTTUURREESS MMUUNN IICCII PPAALLEESS

Agent du Patrimoine & Bibl iothèque Catherine RENOU
1 agent administratif

Chargé de mission Centre Multimédia Franck GICQUIAUD
et communication

Agent responsable de la cantine municipale Cyri l CARAËS
Avec une équipe de 8 personnes

Agents au service de l’Ecole Publique 3 personnes

Régisseurs des campings 2 personnes

Agent chargé de l’entretien des locaux 1 personne

Agents chargés de la surveil lance des bâtiments
et des espaces publics 2 personnes

OOFFFFIICCEE DDEE TTOOUURRII SSMMEE MMUUNN IICCII PPAALL EE..PP.. II .. CC

Directrice : Sylvie BREUT

Equipe : Florence LE SAUX, Solen KEREBEL, Grégory MOULLEC
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LLEE CCEENNTTRREE CCOOMMMMUUNNAALL DD''AACCTTIIOONN SSOOCCIIAALLEE

EEnn MMaaii rrii ee :: 0022 9988 8899 6600 0077

Le Centre Communal d’Action Sociale est un l ieu d’accueil , d’ information et d’orientation du
public. I l intervient dans les domaines suivants :
- Dossiers d’aide sociale légale : aide médicale, placement en maison de retraite ou foyer,
al location compensatrice, revenu minimum d’insertion, fonds d’aide aux jeunes
- Logement social
- Personnes âgées : aides ménagères pour le maintien à domici le, repas annuel
- Lutte contre la pauvreté et la précarité
- Handicapés : aide aux famil les
- Enfance (maison de l’Enfance)

Outre le Président, i l est composé de 1 5 membres dont 8 élus désignés par le conseil municipal,
et de membres désignés par des associations diverses

LLEE PPRREESSIIDDEENNTT
Monsieur André TALARMIN

LLEE VVIICCEE--PPRREESSIIDDEENNTT
Alain BOURLÈS

LLEESS MMEEMMBBRREESS
En cours de constitution
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LL’’OOFFFFIICCEE DDEE TTOOUURRII SSMMEE MMUUNN IICCII PPAALL **** ((EE.. PP.. II .. CC))

11 ,, PPll aaccee SSaaii nn tt AArrzzeell
wwwwww.. ttoouurrii ssmmeeppll oouuaarrzzeell .. ffrr
oommtt.. pp ll oouuaarrzzeell@@wwaannaaddoooo.. ffrr

TTééll .. :: 0022 .. 9988.. 8899.. 6699.. 4466 FFaaxx :: 0022 .. 9988.. 8899.. 6699.. 2222

L’Office de Tourisme Municipal est administré par un comité de direction et géré par une
directrice. I l est composé actuel lement de 25 membres dont 1 7 titulaires (parmi lesquels 9
membres sont des conseil lers municipaux)

LLEE PPRREESSIIDDEENNTT
Monsieur André TALARMIN

LLEE VVIICCEE--PPRREESSIIDDEENNTT
En cours de constitution

LLEESS MMEEMMBBRREESS TTII TTUULLAAIIRREESS

En cours de constitution

LLEESS MMEEMMBBRREESS SSUUPPPPLLEEAANNTTSS EETT BBEENNEEVVOOLLEESS AACCTTII FFSS

En cours de constitution

SSEESS AACCTTIIVVII TTÉÉSS

L’Office Municipal du Tourisme a pour mission principale d’assurer la promotion touristique de la
commune, de son patrimoine historique et naturel, de ses manifestations I l assure l ’accueil et
l ’ information du public tout au long de l’année

I l est classé DDEEUUXX EETTOOII LLEESS depuis 2001

HHoorraaii rreess dd ’’ oouuvveerrttuu rree ::

JJuu ii ll ll eett eett AAooûû tt :: du lundi au samedi de 9h30 à 1 2h30 et de 1 4h00 à 1 9h00
le dimanche de 1 0h00 à 1 2h30

LLee rreessttee ddee ll ’’ aannnnééee :: du lundi au vendredi de 9h30 à 1 2h00 et de 1 4h00 à 1 7h30
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OOuuttrree ll ’’ aaccccuueeii ll eett ll aa pprroommoottii oonn ddee ll aa ccoommmmuunnee
ll ’’OOffffii ccee oorrggaann ii ssee eett ggèèrree dd ii vveerrsseess aaccttii vvii ttééss ::

VVII SSII TTEE DDUU PPHHAARREE DDEE TTRREEZZII EENN
- Du 1 er jui l let au 31 août : tous les jours du lundi au dimanche de 1 4h30 à 1 8h et également le
dimanche matin de 1 0h30 à 1 2h30 (du 1 er jui l let au 26 août 201 2)
- Visite de l’espace muséographique aux horaires d’ouverture du phare
- Hors saison, pour les groupes uniquement et sur rendez-vous

LLOOCCAATTIIOONN DDEE CCYYCCLLEESS
Location de cycles toute l ’année. La location se fait sur réservation hors-saison

BBAALLAADDEESS AA LLAA GGOODDII LLLLEE EETT TTRRAAVVEERRSSEEEESS DDEE LL’’AABBEERR II LLDDUUTT

HHEEBBEERRGGEEMMEENNTTSS
(voir page 40)

LLOOCCAATTIIOONN DDEE LLAA SSAALLLLEE OOMMNN II SSPPOORRTTSS PPOOUURR LLAA PPRRAATTIIQQUUEE DDUU TTEENNNN II SS
La location de la sal le omnisport du bourg, pour la pratique du tennis est assurée
par l ’office de tourisme

BBII LLLLEETTTTEERRII EE
Des bil lets, de diverses structures, sont en vente à l’office :
- Compagnie maritime Penn Ar Bed, (pour les îles de Molène, Ouessant et Sein)
- Océanopolis
- Tickets CAT VEOLIA
- Bil lets de certains concerts, de certaines manifestations]

PPRROOMMOOTTIIOONN DDEESS DDAANNSSEESS BBRREETTOONNNNEESS DDUURRAANNTT LLAA SSAAII SSOONN EESSTTIIVVAALLEE
Durant les mois de jui l let et août, des membres de l’association « Beg an Douar » initient
gratuitement aux danses bretonnes à la sal le polyvalente sur plancher bois.

OORRGGAANN II SSAATTIIOONN DDEE MMAANN II FFEESSTTAATTIIOONNSS TTOOUUTTEE LL’’AANNNNEEEE
- Le « Salon d’I roise », i l s’agit d’une exposition de peinture figurative regroupant les œuvres
d’une cinquantaine d’artistes peintres, professionnels et amateurs.

Cette manifestation se déroule à la Mairie aux heures d’ouverture en semaine mais aussi le
samedi et le dimanche de 1 4h30 à 1 8h.
- Exposition consacrée au menhir de Kerloas dans la chapelle Saint Yves.
- Salon de la gastronomie et de l 'artisanat
- Diverses expositions ponctuel les, au cours de l’année (photographies. . . )
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LLEESS EESSTTIIVVAALLEESS

- Vide grenier 4 mai 201 4
- Foire aux puces 1 3 jui l let et 3 août 201 4
- Fête « danses et traditions bretonnes » le 26 & 27 jui l let 201 4
- Fête du crabe le 1 0 Août 201 3 (26ème édition)

DDOOCCUUMMEENNTTAATTIIOONNSS -- BBRROOCCHHUURREESS

L’office de tourisme municipal se charge de l’établ issement et de la mise à jour de diverses
documentations et brochures :
- Brochure «CAP SUR LA MER D’IROISE »
- Catalogue d’hébergements
- Brochure « Campings et caravanes »
- Brochure « Plein feu sur Plouarzel »etc.]

LL’’OOFFFFIICCEE DDEE TTOOUURRII SSMMEE,, AAUU SSEERRVVIICCEE DDEESS RREESSIIDDAANNTTSS

L’Office est au service des résidants sur Plouarzel pour leur apporter divers renseignements en
cas de projet de voyage en France sur la destination de leur choix, hébergements, curiosités,
manifestations]
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LLAA MMEEDDIIAATTHHÈÈQQUUEE

44,, rroouu ttee ddee SSaaii nn tt RReennaann
0022 9988 8899 3344 9944

bbii bb ll ii ootthheeqquuee--ppll oouuaarrzzeell@@wwaannaaddoooo.. ffrr

L'accès à la bibl iothèque, la consultation des documents et des CD-ROM sont l ibres et gratuits
pour tous.

HHoorraaii rreess
Mardi et vendredi 1 6h30 - 1 8h30,
Mercredi 1 0h - 1 2h et de 1 4h - 1 7h30,
Samedi 1 0h - 1 2h,
Dimanche 1 0h30 - 1 2h

AAbboonnnneemmeenn ttss
Le prêt de documents nécessite l 'inscription à la bibl iothèque.
4 types d'adhésion sont proposés :

Cotisation l ivres/famil le/an : 20,20€
Cotisation l ivres + audio/famil le/an : 26.90€
Cotisation l ivres + vidéo : 32,50€
Cotisation l ivres + cd + vidéo : 39,00€
Cotisation estivale : 7,75€ + caution 1 00€

AAnn iimmaattii oonnss
Heure du conte : 1 mercredi sur 2 (en alternant les 3/5ans et les 5/7 ans) de 1 0h30 à 11 h
Comité de lecture : Adulte (romans et BD), Toute personne intéressée peut en faire partie
Bébés lecteurs : Toutes les 3 semaines à 11 h sur inscription
Expositions, Animations diverses

LLee pprrêêtt
Le prêt des ouvrages s'effectue uniquement sur présentation de la carte personnelle du lecteur

DDuurrééee dduu pprrêêtt
Livres l iseuses numérique et CD : 3 semaines
Vidéos : 2 semaines
Nb documents empruntables : 5 l ivres + 2 CD audio et 2 vidéos par famil le

RReettaarrdd
Tout retard entraîne le paiement d'une amende forfaitaire de 1 €

RReecchheerrcchhee
Possibi l ité de consulter le fond sur le fichier informatique, un ordinateur est à votre disposition
à cet effet

SSuuggggeessttii oonn dd ''aacchhaatt
Un cahier est à la disposition des lecteurs afin qu'i ls y inscrivent leurs suggestions

PPoouurr ll aa ppéérrii ooddee eessttii vvaall ee ppoossssii bb ii ll ii ttéé dd ’’ eemmpprruunn tteerr ddeess ll ii vvrreess,, aauudd ii oo,, mmooyyeennnnaann tt ll ee ddééppôôtt
dd ’’ uunnee ccaauu ttii oonn eett ll ’’ aaccqquu ii tttteemmeenn tt dd ’’ uunnee ccoottii ssaattii oonn
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LLEE CCEENNTTRREE MMUULLTTIIMMÉÉDDIIAA
Points d'accès à Internet

44,, rroouu ttee ddee SSaaii nn tt RReennaann
0022 9988 8899 3388 7700

cceenn ttrreemmuu ll ttiimmeedd ii aa--ppll oouuaarrzzeell@@oorraannggee.. ffrr

VVII LLLLEE II NNTTEERRNNEETT @@@@@@

Le centre multimédia est ouvert à toutes celles et ceux qui s’ intéressent aux nouvelles
technologies de l 'information et de la communication. Des secrets de l’ informatique aux
nouvelles capacités des appareils photos numériques en passant par le « surf » sur internet,
tant de choses restent à découvrir.
N’hésitez pas à venir poser des questions ou vous inscrire à des formations à ces nouveaux
outi ls. Toute question est bonne à poser et nos cours sont ouverts à tous.
Le samedi matin, nous organisons un temps d’échange numérique autour d’une petite tasse
de café.

LLee cceenn ttrree dd ii ssppoossee dduu mmaattéérrii ee ll ssuu ii vvaann tt ::
- 5 ordinateurs PC win8 avec écran plat et webcams
- 2 ordinateurs PC win7 avec écran plat et webcams
- 1 ordinateurs PC Xp avec écran plat
- 1 MAC 2008 + 1 mac Book Pro
- 1 table accessible aux handicapés
- 1 imprimante couleur ( formats A4 )
- 1 scanner
- 1 appareil photo numérique et 1 caméra
- 1 vidéo projecteur
- 1 tablette graphique

LLeess hhoorraaii rreess dd ''oouuvveerrttuu rree ::
mardi 1 6h - 20h
mercredi, Jeudi et vendredi 1 4h - 1 8h
samedi 9h - 1 2h

L’achat d’une table accessible aux handicapés en fait un centre résolument ouvert à tous

LLeess ttaarrii ffss
- Abonnement : individuel/an : 1 6.30 €

famil ial/ an : 21 .70 €
association : 33.65 €

- Initiation/session/personne : 4.25 €

- Consultation internet : gratuit

- Impression : A4 noir et blanc : 0,20 € - couleur 0,85€

PPoouurr ppll uuss ddee rreennsseeii ggnneemmeenn ttss,, ccoonn ttaacctteerr ll ee cceenn ttrree mmuu ll ttiimméédd ii aa..
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LLAA CCRRÈÈCCHHEE ((SS.. PP.. II .. CC))

HHAALLTTEE GGAARRDDEERRII EE «« LL’’ II LLEE AAUUXX EENNFFAANNTTSS »»
11 55,, SSttrreeaatt LLaannnnoocc
0022 9988 8899 6688 11 22

OObbjj eeccttii ff :
Répondre aux besoins des famil les, en accueil lant des enfants

AAccccuueeii ll ::

Dans les locaux de la crèche
• de 2 mois à 4 ans, en crèche (accueil régul ier)
• de 2 mois à 6 ans en halte garderie (accueil occasionnel et d’urgence)
• de 2 ans ½ à 3 ans en halte garderie périscolaire (avant et après l ’école)

La capacité d’accueil est de 46 enfants par jour.

dans les locaux du Centre de Loisirs Sans Hébergement (C.L.S.H.)
• La Marelle : par ½ journée (mardi et jeudi en période scolaire) de 1 8 mois à 4 ans en halte-
garderie (accueil occasionnel)

La capacité d’accueil est de 10 enfants

HHoorraaii rreess
Maison de l’Enfance
Tous les jours, du lundi au vendredi de 7h à 1 9h

Depuis le 1 er Janvier 2004, la gestion de la crèche et de la halte-garderie est effectuée par le
Service Public Industriel et Commercial (SPIC) créé à cet effet.
La composition du conseil d’exploitation du SPIC Crèche « L’ île aux enfants » est la suivante

PPrrééssii ddeenn tt :: André TALARMIN, Maire, Président du CCAS de Plouarzel
VVii ccee--pprrééssii ddeenn ttee :: Jacqueline ÉVAIN
RReepprréésseenn ttaann ttss dduu CCoonnsseeii ll MMuunn ii ccii ppaall :: En cours de constitution

Représentants des famil les uti l isatrices pour Plouarzel (2), pour Ploumoguer (1 ), pour
Lampaul-Plouarzel (2)

Représentantes du Centre Communal d’Action Sociale (CCAS), En cours de constitution
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LLAA SSCCOOLLAARRII TTÉÉ
AACCCCUUEEII LL PPEERRII SSCCOOLLAAIIRREE

Les enfants des écoles d’Arzmaël et de Trézien sont accueil l is à la Maison de l’Enfance avant
l ’école
depuis 7 heures le matin après l ’école jusqu’à 1 9 heures chaque soir
Possibi l ité d’Accompagnement à la scolarité (aide aux devoirs) sans surcoût

CCAANNTTII NNEE SSCCOOLLAAIIRREE MMUUNN IICCII PPAALLEE

Les enfants ont la possibi l ité de bénéficier des services de la cantine municipale.
Les repas sont servis au restaurant scolaire de l 'école publique, au bourg de Trézien et au
restaurant scolaire de l 'espace polyvalent, au bourg de Plouarzel
Renseignements et inscription en mairie

EECCOOLLEE PPUUBBLLIIQQUUEE DDEE TTRREEZZII EENN
MMaatteerrnneell ll ee eett PPrriimmaaii rree

223355,, rruuee HHeerrvvéé ddee PPoorrssmmoogguueerr
0022 9988 8899 6655 9988

eeccooll eettrreezzii eenn@@oorraannggee.. ffrr

DDii rreeccttrrii ccee :: Li l iane MINGANT
EEqquu ii ppee PPééddaaggoogg ii qquuee :: 8 professeurs des écoles y enseignent
PPeerrssoonnnneell ddee sseerrvvii ccee :: 3 assistantes maternelles
Les cours sont dispensés de 9h00 à 1 2h00 et de 1 3h45 à 1 6h45 le lundi, mardi, jeudi et
vendredi
EEnnsseeii ggnneemmeenn ttss :: Breton dès la moyenne section, Anglais et espagnol dès le CE1
AAccttii vvii ttééss ppééddaaggoogg ii qquueess 220011 22--220011 33 ::
Par niveau : Ciné club St-Renan pour plusieurs classes, CE1 et CE2 : sortie piscine au 3ème
trimestre, CM1 et CM2 : voile

AA..PP.. EE.. DDEE TTRRÉÉZZII EENN
MMaaii ll :: bbuurreeaauu .. aappee@@ffrreeee.. ffrr

SSii ttee II nn tteerrnneett AAPPEE :: hh ttttpp:: ////aappeettrreezzii eenn .. ffrreeee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff : Animer la vie associative de l’école, aider à l ’aboutissement des projets
pédagogiques, participer de manière active à l’évolution de l’école publique de Plouarzel
PPrrééssii ddeenn ttee :: Véronique PHILIPPE 09 51 22 52 83
PPrrééssii ddeenn ttee aadd jj ooii nn ttee eett aann iimmaattii oonn : Maude GEOFFROY
SSeeccrrééttaaii rree : Céline COROLLEUR
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EECCOOLLEE PPRRIIVVEEEE AARRZZMMAAEELL
Maternelle et Primaire

1 4 Streat Balan
02 98 89 60 1 7

ecolearz.plouarzel@free.fr
www.arzmael.fr

DDii rreeccttrrii ccee :: Marion LE GAL

EEqquu ii ppee PPééddaaggoogg ii qquuee :: 3,5 classes bil ingues breton-français, 1 3 professeurs des écoles y
enseignent

Les cours sont dispensés de 8h45 à 1 2h et de 1 3h30 à 1 6h30
le lundi, mardi, jeudi, vendredi

EEnnsseeii ggnneemmeenn ttss :: Breton dès la petite section, anglais à partir de la grande section
PPrroojj eettss :: Projet européen COMENIUS depuis 2004, Internet, visioconférence, TBI , Classe de
neige, équitation, voile piscine]

AA..PP.. EE.. LL EECCOOLLEE AARRZZMMAAEELL

OObbjj eeccttii ff :: Permettre une meil leure relation parents-enfants-enseignants. Participer avec l’équipe
éducative à l’épanouissement des enfants par le biais des activités extra scolaires
CCoo--PPrrééssii ddeenn ttee :: Mme Myriam JOURT - M. Jul ien NEDELLEC
SSeeccrrééttaaii rree :: Jessica MEZENGE

OOGGEECC EECCOOLLEE AARRZZMMAAEELL

OObbjj eeccttii ff :: Assurer la pérennité de l’école et offrir aux élèves et à l ’équipe éducative des
conditions optimales de fonctionnement
PPrrééssii ddeenn tt :: Louis Jul ien DE LA BOUERE 06 58 79 80 56
SSeeccrrééttaaii rree :: Ingrid COLIN
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LES SERVICES DIVERS
LLAA PPOOSSTTEE

PPll aass KKeerr
0022 9988 8899 6600 11 88

RReessppoonnssaabbll ee sseecctteeuurr SSaaii nn tt RReennaann :: Jean-François JEZEQUEL
RReessppoonnssaabbll ee AAggeennccee :: Sylvie BRAMOULLE

HHoorraaii rreess dd ’’ oouuvveerrttuu rree ::
lundi, mercredi, vendredi 9h00 - 1 2h00 et 1 4h00 - 1 6h00,
mardi, jeudi, samedi 9h00 - 1 2h00

HHoorraaii rreess ddeess ll eevvééeess ppoossttaall eess ::
du lundi au vendredi à 1 6h
le samedi à 1 2h

LLEESS LLII EEUUXX DDEE CCUULLTTEE
I l y a deux églises à Plouarzel : l ’une est située au cœur du bourg et l ’autre à Trézien.

CCuurréé ddee ll ’’ eennsseemmbbll ee ppaarrooii ssssii aa ll
Christian BERNARD

3, place de la feuil lée
2981 0 Saint Renan 02 98 84 23 45

PPeerrmmaanneennccee aauu PPrreessbbyyttèèrree ddee PPll oouuaarrzzeell
1 , rue des Ecoles - 02 98 89 60 08
HHoorraaii rreess ::
Du Lundi au Samedi de 1 0h à 11 heures
HHoorraaii rreess ddeess mmeesssseess ::
à Trézien : le samedi soir à 1 8 heures à tour de rôle (Lampaul, Trézien et Lamber)
à Plouarzel : le dimanche à 1 0h30 en alternance avec Ploumoguer

LLAA MMAAII SSOONN DD''AACCCCUUEEII LL PPOOUURR PPEERRSSOONNNNEESS AAGGÉÉEE
TTyy BBrraazz

MM..AA..PP..AA
2, rue de Ty Braz
02 98 89 33 92

DDii rreeccttrrii ccee :: Martine LO GUIDICE
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LLAA RRÉÉPPUURRGGAATTIIOONN

LLAA DDÉÉCCHHEETTTTEERRII EE

TTrrii bboorrdd SSAARRLL
LLee GGaavvrréé QQuuééll aarrrreett
0022 9988 8844 9999 5566

HHoorraaii rreess dd ’’ oouuvveerrttuu rree ddee ll aa ddéécchheetttteerrii ee ::

La déchetterie est fermée les jours fériés
POINTS ECO-PROPRETE

Les conteneurs pour déposer verre, plastique et papier se trouvent :

- Rue streat Lannoc (derrière la sal le polyvalente)
- A Trézien, sur le parking près de l’égl ise

Ce service est assuré par les services de la Communauté de
Communes du Pays d'I roise (C.C.P. I ).
Tous les jeudis, ramassage en alternance des poubelles au
couvercles jaunes et aux couvercles bleus.

CCoouuvveerrll ee bbll eeuu :: ordures ménagères
CCoouuvveerrccll ee jj aauunnee :: papier, carton et plastique

En cas de jour férié dans la semaine, consulter le bul letin
communal pour connaître le jour de ramassage
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MMÉÉMMOO MMÉÉDDIICCAALL
MMEEDDEECCIINNSS
Dr LAZENNEC - plas Ker 02 98 89 34 95
Dr LE COZ - 2, pôle Kreiz Arzel 02 98 80 22 91
Dr MICHEL - 1 4, route de Saint Eloi 02 98 89 65 00

PPHHAARRMMAACCII EE
Mme BOURLES - Place du Général de Gaulles 02 98 89 63 43

II NNFFIIRRMMIIEERRSS
Mmes PELLÉ, RANNOU - 70, Place des halles 02 98 89 67 86
Mmes HAMON, LE COZ 02 98 84 09 91
Mmes BEGOC, GARNIER-BERROU - 5, pôle Kreiz Arzel 02 98 89 39 70
M MAGGIONI 02 98 84 03 92

MMAASSSSEEUURRSS--KKII NNEESSII TTHHEERRAAPPEEUUTTEESS--OOSSTTEEOOPPAATTHHEESS
M GUERMONT, THERENE
S.C.M Kervout - 60, route de Ploumoguer 02 98 89 60 1 0

Mmes GRAGNIC, MORVAN et M. VAILLANT
3 pôle Kreizh Arzhel 02 98 37 28 31

Mme LE VERGE Caroline - 60, place des Halles 02 98 89 36 1 5

OOSSTTEEOOPPAATTHHEE
M FOREST - 72, route de Saint-Renan 02 98 89 67 96

PPEEDDIICCUURREE--PPOODDOOLLOOGGUUEE
Mme SAVINA, LE BILLIER - 4, Streat ar Boulac'h 02 98 89 33 42

DDEENNTTII SSTTEE
M EVAIN - 20, route de Trezien 02 98 89 63 36

OORRTTHHOOPPHHOONN II SSTTEE
Mmes MENGUY, CALVEZ - 5, pôle Kreiz Arzel 06 50 59 1 6 70

CCOONNSSEEII LLLLEERREE CCOONNJJUUGGAALLEE EETT FFAAMMII LLII AALLEE
Mme HOARAU Monique - plas Ker 06 80 30 22 40

SSOOPPHHRROOLLOOGGUUEE
Mme LYOEN - Lampaul-Plouarzel 02 98 45 51 1 5

NNAATTUURROOPPAATTHHEE
Mme GAJAN - 50, Saint-Éloi 02 98 04 39 25
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AAUUTTRREESS IINNFFOORRMMAATTIIOONNSS PPRRAATTIIQQUUEESS

AAMMBBUULLAANNCCEESS
AMBULANCE DE LA POINTE 02 98 32 60 60
SOS AMBULANCE 02 98 32 67 48

HHOOPPII TTAAUUXX
URGENCE LA CAVALE BLANCHE 02 98 34 74 55
URGENCE ENFANTS MORVAN 02 98 22 34 88
URGENCE HOPITAL DES ARMEES 02 98 43 73 33

SSAAMMUU BBRREESSTT
SAMU 1 5
SAMU sur portable 11 2

CCEENNTTRREE AANNTTII --PPOOII SSOONN RREENNNNEESS
CENTRE ANTI-POISON 02 99 59 22 22

CCRROOSSSS ––CCOORRSSEENN
Sur fixe 02 98 89 31 31
Sur portable 1 6 1 6

AA..DD.. II .. LL (Association Départementale d’Information sur le Logement)
L’A.D. I .L est une association chargée de vous informer et de vous conseil ler gratuitement sur
tout ce qui touche au logement. El le vous offre des conseils complets, de façon neutre, sur
toutes les questions juridiques, financières et fiscales : construction, acquisition, amélioration,
location, qualité de l’habitat, prêts et aides au logement, maîtrise de l’énergie, recherche d’un
logement. . . . .
Une permanence est assurée le premier mardi de chaque mois à la mairie de Saint Renan
de 9 heures à 1 2 heures et à la mairie de Ploudalmézeau
le 3ème mardi matin de chaque mois.
A.D. I .L: 1 4, Boulevard Gambetta 29200 Brest 02 98 46 37 38

PPEERRMMAANNEENNCCEE DDEE LL’’AASSSSII SSTTAANNTTEE SSOOCCIIAALLEE
A la mairie le 1 er jeudi de chaque mois de 9h30 à 11 h30 sur RDV. 02 98 84 23 22

CCAAII SSSSEE DD’’AALLLLOOCCAATTIIOONNSS FFAAMMII LLII AALLEESS
Permanence de la C.A.F au C.D.A.S de Saint Renan
Le lundi de 09h00 à 1 2h00

CCEENNTTRREE DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALL DDEE LL''AACCTTIIOONN SSOOCCIIAALLEE
1 rue de Lescao 29290 Saint Renan 02 98 84 23 22
Tous les mardis de 09h00 à 1 2h00 sans rendez-vous et le mardi après midi
Consultation avec le médecin PMI sur rendez-vous

CCAAII SSSSEE PPRRIIMMAAIIRREE DD’’AASSSSUURRAANNCCEE MMAALLAADDII EE
Permanence de la C.P.A.M en mairie de St Renan, tous les jeudis matin de 08h00 à 1 2h00

AAnn tteennnnee CCLLIICC 02 98 84 94 86
Madame BOTTA MENGANT à l’Archipel Zone de Kerdrioual – 29290 Lanrivoaré
clic-iroise@ccpi.fr
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CCOOMMPPAAGGNN II EE DDEESS EEAAUUXX EETT DDEE LL’’OOZZOONNEE
En cas de panne sur le réseau d’eau 0 811 904 904

EE..DD.. FF -- GG..DD.. FF
Pour dépannage électricité 08 1 0 33 30 29
Pour dépannage gaz 02 1 0 33 31 29

OO..PP..AA..HH
(Amélioration de l’habitat) 02 98 85 42 1 0
Une permanence est assurée en alternance à Saint Renan et Ploudalmézeau.

MMAAII SSOONN DDEE LL’’ EEMMPPLLOOII DDUU PPAAYYSS DD’’ II RROOII SSEE
Offrir à l 'usager dans un même lieu l 'ensemble des services aux demandeurs d'emploi, aux
salariés et aux entreprises

Zone de Kerdrioual - 29290 LANRIVOARE - 02 98 32 47 80
iroise-emploi@wanadoo.fr

Horaires du lundi au vendredi :de 8h30 - 1 2h00 1 3h30 - 1 7h00 (1 6 h 30 le vendredi)

PPeerrmmaanneenncceess ddee nnooss ppaarrtteennaaii rreess ::

RRAAII LL
Recherches d’Actions d’Insertion Locale

Les mardis et jeudis de 1 0h00 à 1 2h00
02 98 48 01 68 - rai l@wanadoo.fr

MMII SSSSIIOONN LLOOCCAALLEE
Insertion des jeunes de 16 à 25 ans

Le lundi de 1 0h00 à 1 2h00 et de 1 3h30 à 1 6h00
Le mardi de 9h00 à 1 2h30
Le mercredi de 1 0h00 à 1 2h30
Le jeudi de 1 3h30 à 1 6h30
02 98 32 43 05

CCUULLTTUURREE EETT LLII BBEERRTTEE
Atelier de recherche d’emploi

Le lundi de 09h00 à 1 2h00 et de 1 3h30 à 1 6h45
Le jeudi de 1 3h30 à 1 6h45

PPLLII EE
Plan Local Insertion Economie

Le lundi, mardi, mercredi (une fois sur deux)
08h30 - 1 2h30 / 1 3h30 - 1 7h30.

CCIIRRAATT
Centre d’Information et de Recrutement de l’Armée de Terre

Le 4ème jeudi du mois de 1 4h00 à 1 6h30
Adjudant-chef Vasseur
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LES
ASSOCIATIONS
CULTURELLES

BBEEGG AANN DDOOUUAARR
bbeeggaannddoouuaarr@@yyaahhoooo.. ffrr
hh ttttpp:: ////bbeegg .. aann .. ddoouuaarr.. ffrreeee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff : Faire connaître et reconnaître le patrimoine artistique (en particul ier la danse) de la
Bretagne et spécialement de la région de Saint Renan - Pays d’Iroise. Initiation également à
la broderie, confection des costumes et graphismes celtes

PPrrééssii ddeenn tt : Noël BLOC’H 02 98 46 21 82
06 87 1 7 48 42

AAddhhééssii oonn : Toute personne intéressée par les danses bretonnes.
I l suffit de venir s’ inscrire, lors d’un cours, auprès d’un responsable.
CCoottii ssaattii oonn : 35 € adulte
35 € pour le 1 er enfant de 6 à 1 6 ans
1 7,50 € pour le 2ème enfant
gratuit pour les autres enfants
HHoorraaii rreess : Les cours sont dispensés de la mi-septembre à la mi-juin à Plouarzel
lundi de 20h30 à 22h00 adultes débutants
mardi de 1 7h00 à 1 9h30 enfants, 3 groupes
mercredi de 1 8h30 à 1 9h30 : enfants

LL’’OOII SSEEAAUU LLYYRREE
ooii sseeaauu ll yyrree--ppll oouuaarrzzeell@@oorraannggee.. ffrr

wwwwww.. ooii sseeaauu ll yyrree--ss ii tteeww.. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Eveil musical, cours de piano et de guitare, chorale adulte, atel ier poésie

PPrrééssii ddeenn tt :: Alain SIMON 02 98 38 32 69
VVii ccee pprrééssii ddeenn tt :: Pierre ARZUR 02 98 89 30 48
SSeeccrrééttaaii rree :: M-F. GOACHET 02 98 84 1 9 67
PPrrooffeesssseeuurrss :: Romain BLUDNIK et Yolène PERRU
AAddhhééssii oonn :: Cotisation de 20 € / an / famil le

LLEESS AACCTTIIVVII TTEESS ::
Eveil musical : Séance de 45 min pour les enfants de 3 à 6 ans - Tarif : 60 euros / an +
cotisation
Chorale : Séance de 90 min pour adultes - Tarif : 60 € / an + cotisation
Cours de guitare et de piano individuels : Séance de 30 min - 75 € / trimestre + cotisation
Poésie : Séance de 60 min - Tarifs : 60 € / an + cotisation
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MMUUSS’’ II RROOII SSEE EECCOOLLEE DDEE MMUUSSIIQQUUEE
mmuussii rrooii ssee@@oorraannggee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: L’association loi 1 901 propose des cours de musique tous styles : Pop, rock,
jazz,blues, variétés, classique et traditionnel
LLii eeuu :: locaux municipaux de Plouarzel
II nnssttrruummeenn ttss eennsseeii ggnnééss :: Guitare classique, acoustique et électrique, piano, synthé, basse
électrique et acoustique, batterie, violon, saxophone, clarinette, chant, solfège, ui l leann-pipes,
flûte traversière bois, tin&low whistle (flûtes irlandaises), bombarde et biniou-kozh
LLeess ccoouurrss :: - Cours particul iers d’instruments : Une demi-heure/semaine.

- Cours de solfège en groupe : Une heure/semaine
PPuubbll ii cc :: Cours ouverts aux enfants à partir de 7 ans, adolescents et adultes

DDii rreecctteeuurr ppééddaaggoogg ii qquuee :: Jean-François JOUET 09 67 1 0 29 62
06 82 69 09 84

PPrrééssii ddeenn ttee :: Nicole DEFOSSE 02 98 25 1 6 28
SSeeccrrééttaaii rree :: Nicolas DAMÉE 02 98 45 27 08

RReemmaarrqquuee :: L’école de musique Mus’ Iroise continue de prendre les inscriptions des élèves
pour la saison 201 3/201 4
Facil ités de paiement mensuelles
NNoouuvveeaauu :: Deux formules (découverte) sans engagement :
Un mois de cours particul iers pour 65€, soient 4 cours d’une demi-heure
Un mois de cours en duo pour 39€ par personne, soient 4 cours d’une demi-heure à deux
élèves

AASSSSOOCCIIAATTIIOONN ""BBRRUUTT DDEE PPIINNSSEE »»
wwwwww.. bbrruu ttddeeppii nnsseeppll oouuaarrzzeell .. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Organiser des expositions d'Art Brut de " Pinsé " et assurer auprès des écoles une
formation aux arts plastiques et écologiques.
PPrrééssii ddeenn tt :: André TALARMIN 02 98 89 69 64
VVii ccee PPrrééssii ddeenn tt :: René LE BRAS 02 98 49 1 9 52
CCoottii ssaattii oonn :: 20 €
PPoouurr ttoouu tt rreennsseeii ggnneemmeenn tt :: 02 98 89 69 46

AARRTTSSZZEELL
aarrttsszzeell@@ffrreeee.. ffrr

OObbjj eeccttii ffss :: développer l 'écoute et la pratique de la musique acoustique
PPrrééssii ddeenn tt :: Jordania Zoltan 02 98 84 02 1 6
SSeeccrrééttaaii rree :: le Gall Morgane
MMooyyeennss :: stages/concerts/animations/articles/voir site:artszel. free.fr
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TTRREE AARRZZHH
aassssoottrreeaarrzzhh@@yyaahhoooo.. ffrr

LLee nnoomm TTRREE--AARRZZHH eesstt ffoorrmméé ddee TTRREE,, ddee TTRREEzzii eenn eett AARRZZHH ddee PPll oouuAARRZZHHeell ..

OObbjj eeccttii ff :: l ’association propose des activités permanentes comme les cours de breton, les
recherches sur le patrimoine communal, la mise en valeur des sites (lavoirs, fontaines]) et des
activités ponctuel les comme le ral lye auto, les veil lées et rencontres autour du chant, du conte
ou de la musique, les balades découvertes du patrimoine, les conférences, les causeries
l ittéraires, la projection de fi lms documentaires, le théâtre, les expositions]
L’ouvrage « Plouarzel, Tud ha Bro » est le résultat des recherches sur le patrimoine communal
PPrrééssii ddeenn ttee :: Marion LEGALL-FOLGOAS - Kerfrançois 02 98 89 32 30
AAddhhééssii oonn àà ll ’’ aassssooccii aattii oonn :: 5 €

LLeess rreessppoonnssaabbll eess ::
- Animations : Alain LE GUEN - 06 25 68 28 65
- Travaux du patrimoine : Christophe VENEAU - 02 98 89 38 81
- «Plouarzel Tud ha Bro» : Jean-Claude JEZEKEL - 02 98 89 31 05
- Cours de breton : Jean-Claude JEZEKEL - 02 98 89 31 05
Cours de breton :
Adhésion : 30 €
HHoorraaii rreess ::
- Le mercredi : 1 8h Initiés, 1 9h1 5 approfondissement, 20h30 Conversation
- Le jeudi : 1 9h Débutants, 20h1 5 Débutant plus

CCOOMMII TTEE DDEE JJUUMMEELLAAGGEE
ppll oouuaarrzzeell jj uummeell aaggee@@ggmmaaii ll .. ccoomm

Facebook à consulter

OObbjj eeccttii ff :: Encourager les échanges entre Plouarzel et Clifden, Connemara, Irlande
PPrrééssii ddeenn tt :: Sébastien COLIN - 06 03 63 1 3 98
SSeeccrrééttaaii rree :: Claudine Quinquis
CCoottii ssaattii oonn :: 1 0€ / An / Personne

LLAA SSAAUUCCEE PPIIQQUUAANNTTEE
ll aassaauucceeppii qquuaann ttee@@llaappoossttee.. nneett

OObbjj eeccttii ff :: Mil iter pour des causes caritatives,culturel les,humanitaires et soutenir toutes sortes de
travaux et projets associatifs. Les manières pour défendre ces causes consisteront à organiser
autour de l 'art,des actions culturel les adossées à des spectacles,avec des moments de
sensibi l isation en direction de tout public,des actions pédagogiques,voir bienfaisantes,ou tout
autre activité que les membres jugeront uti le et conforme à l'éthique de l'association. Pour
essayer de fédérer et dynamiser les projets, le tissu associatif local sera privi légié si possible.
PPrrééssii ddeenn tt :: Fabien URCUN
TTrrééssoorrii eerr :: Thibaut COROLLEUR
SSeeccrrééttaaii rree :: Kelly TOURNELLEC
CCoottii ssaattii oonn :: 1 0 € annuelle
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LES ASSOCIATIONS A
CARACTERE SOCIAL

AASSSSOOCCIIAATTIIOONN FFAAMMII LLLLEESS RRUURRAALLEESS ((AA.. FF..RR.. ))
MMaaii ssoonn ddee ll ’’EEnnffaannccee
11 55,, SSttrreeaatt LLaannnnoocc
0022 9988 8899 3333 4477

aaffrr.. pp ll oouuaarrzzeell@@wwaannaaddoooo.. ffrr - wwwwww.. ffaammii ll ll eessrruu rraall eess--ppll oouuaarrzzeell .. oorrgg

OObbjj eeccttii ffss :: 5 domaines
- L’accueil de l ’enfant et de l ’adolescent
- Les loisirs enfants, adolescents et adultes
- L’animation de la vie associative et l ’animation du territoire
- Des actions d’accompagnement des parents
- La défense des intérêts des famil les sur le territoire

PPrrééssii ddeenn ttee :: Valérie GUIBON

DDii rreeccttrrii ccee ddee ll ’’ aassssooccii aattii oonn :: Marie-Claire LANNUZEL
DDii rreeccttrrii ccee ddee ll ’’AALLSSHH :: Anne-France CLOAREC
DDii rreecctteeuurr ddee ll ’’AALLSSHH :: intercommunal 9/1 2 ans Johann PODEUR
AAddhhééssii oonn :: 27,00 € en 201 4 par famil le (valable sur tout le département / déductible des impôts)
TTaarrii ffss :: Suivant le quotient famil ial

AACCCCUUEEII LL DDEE LLOOII SSIIRRSS SSAANNSS HHEEBBEERRGGEEMMEENNTT ((AA.. LL.. SS..HH ))
«« LLEESS CCOOUULLEEUURRSS DD’’EENNFFAANNCCEE »»

AACCCCUUEEII LL PPEERRII SSCCOOLLAAIIRREE :: CHAQUE JOUR D’ECOLE DE 7H A 9H ET DE 1 6H45 A 1 9H
Activités d’intérieur : Jeux de société, maison de poupée, petit garage, modelage, motricité]
Activités d’extérieur : Piscine, jeux, cinéma, patinoire, rol ler music, mini camps, camps,
sorties en soirée, sorties à la plage, vélo. . . Des mini – camps dans le département et hors
département
Accompagnement scolaire : Aide aux devoirs le lundi, mardi, et jeudi après l ’école , animée
par une équipe de 1 3 bénévoles, pour les élèves du primaire et du collège et 1 salarié
Centre de loisirs Intercommunal : pendant les vacances en direction des jeunes de 9 à 1 2 ans
avec les communes de Lampaul-Plouarzel et de Ploumoguer

AACCTTIIOONNSS SSOOCCIIOOCCUULLTTUURREELLLLEESS EETT AANN IIMMAATTIIOONN DDUU TTEERRRRII TTOOIIRREE

- Relais parents - Baby sitter : une l iste est à la disposition des famil les.
- Activités éveil corporel : multisports éveil aux mouvements, gym. Les mardi, mercredi,
vendredi
- Potager partagé (toute l ’année)
- Espace jeux enfants/parents chaque vendredi matin
- Théâtre enfants et jeunes le mercredi après-midi
- Atel ier « artiste, un jour ». le mercredi après-midi
- Atel ier « place aux jeux ». 1 dimanche par mois



FFAAMMII LLLLEESS RRUURRAALLEESS :: CCAAPP AADDOOSS
EEssppaaccee jj eeuunneessssee

PPll aass KKeerr
0077.. 6622 .. 9944.. 8899.. 5588

wwwwww.. ffaammii ll ll eessrruu rraall eess.. oorrgg //ccaappaaddooss
ccaapp__aaddooss@@oorraannggee.. ffrr

AAssssooccii aattii oonn jj eeuunneessssee ii nn tteerrccoommmmuunnaall ee

OObbjj eeccttii ff :: Favoriser les échanges entre jeunes ou intergénérationnels, accompagnement de
projets de jeunes, animation hors périodes scolaires.
PPrrééssii ddeenn ttee :: Christine EHSES
DDii rreeccttrrii ccee :: Marine MAQUET
AAnn iimmaatteeuurr :: Mael QUILEVERE

AAddhhééssii oonn :: Avoir entre 1 2 et 1 7 ans
CCoottii ssaattii oonn :: 5€ / adolescent

HHoorraaii rreess :: Espace jeunesse, Le mercredi de 1 4h à 1 8h30

AAccttii vvii ttééss :: Programme disponible sur le site de l’association ou dans les bulletins communaux
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AA..DD..MM ..RR.. AAVVEELL MMOORR
AAssssooccii aattii oonn dd ’’AAii ddee àà DDoommii ccii ll ee eenn MMii ll ii eeuu RRuurraall

RRuuee SSttrreeaatt LLaannnnoocc
0022 9988 3388 3333 7722

aavveellmmoorr@@aassssoo--aaddmmrr2299.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: L’A.D.M.R. peut être présente lors d’un surcroît de travail , d’une hospital isation, d’une
naissance, d’une maladie , d’un accompagnement d’enfant à l ’école. Travail leuses famil iales ou
aides à domici le interviennent alors, à la demande, sur les communes de Plouarzel et Lampaul-
Plouarzel
L’A.D.M.R est un service de proximité et permet aussi le maintien à domici le de personnes
âgées, isolées, handicapées

HHoorraaii rreess dd ’’ oouuvveerrttuu rree dduu bbuurreeaauu ::
Lundi au jeudi de 9h à 1 2h00
Vendredi 9h à 1 2h / 1 3h à 1 7h30

N’hésitez pas à nous contacter par mail , téléphone ou à vous déplacer au bureau
PPrrééssii ddeenn ttee :: Agnès BOSSARD
VVii ccee PPrrééssii ddeenn ttee :: Thérèse CADIOU

AASSSSOOCCIIAATTIIOONN LLEESS BBIIDDOOUURRIICCSS
bbii ddoouurrii ccss@@llaappoossttee.. nneett
wwwwww.. bbii ddoouurrii ccss.. ss ii tteeww.. ccoomm
MMaaii rrii ee ddee PPll oouuaarrzzeell

OObbjj eeccttii ff :: Dynamiser et regrouper les assistantes maternelles à la journée. Favoriser les
activités d’éveil col lectives pour les enfants. Etre un l ieu d’information et de rencontre pour les
assistantes maternelles. Collaborer avec tous les organismes concernés par la petite enfance.
Organiser des soirées, débats sur des thèmes intéressant la profession et les parents. Epauler
les assistantes maternelles agréées dans leurs démarches administratives. Intervention de deux
animatrices : pour les loisirs créatifs et la découverte musicale

PPrrééssii ddeenn ttee :: Chantal REUX 02 98 84 01 07
SSeeccrrééttaaii rree :: Françoise ROUDAUT 02 98 32 91 49
AAddhhééssii oonn :: Toutes les assistantes maternelles agréées intéressées sur Plouarzel,
Lampaul Plouarzel et les communes avoisinantes hormis si ces services existent déjà sous
forme associative
CCoommmmeenn tt aaddhhéérreerr :: En prenant contact auprès de la présidente de l’association
CCoottii ssaattii oonn :: 26 €
Equipement nécessaire pour pratiquer l ’activité, Matériel de puériculture, Matériel pour activité
d’éveil

PPeerrmmaanneennccee ttééll éépphhoonn ii qquuee ::
Lundi : 9h - 1 2h / 1 3h - 1 7h1 5
Mardi : 9h - 1 2h / 1 3h - 1 7h1 5
Mercredi : 9h30 - 1 2h30 / 1 3h1 5 -1 7h1 5
Jeudi : 9h - 1 2h / 1 3h - 1 6h 00
Vendredi 9h - 1 2h / 1 3h - 1 8h00
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LES ASSOCIATIONS
SPORTIVES
AATTHHLLEETTII SSMMEE :: EE.. SS.. CCOORRSSEENN

eessccoorrsseenn@@ggmmaaii ll .. ccoomm
wwwwww.. eessccoorrsseenn .. ffrr

PPrrééssii ddeenn ttee :: Stéphanie FLOC’H 02 98 32 90 70
SSeeccrrééttaaii rree :: Christel le LAMOUR
AAddhhééssii oonn :: Tous , à partir de 8 ans. Pour adhérer , prendre contact avec les responsables, ou
se présenter au terrain de Kerivarc’h aux heures d’entrainement
CCoottii ssaattii oonn :: De 45 à 87 € selon la catégorie
Horaires des entrainements aux stades de Plouarzel et de Saint Renan :
Pour tout renseignement s’adresser à la Présidente
JJoogggg ii nngg :: Mardi au stade de Plouarzel de 9h à 1 0h30, jeudi au stade des dunes à Lampaul
plouarzel de 9 h à 1 0h30

BBAADDMMIINNTTOONN DDUU BBOOUUTT DDUU MMOONNDDEE
wwwwww.. bbbbmmpp.. ffrr

ccoonn ttaacctt@@bbbbmmpp.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Diffuser entre tous ses membres, les techniques, les connaissances et la pratique du
badminton en loisir et en compétition. Club affi l ié à la Fédération Française de Badminton
PPrrééssii ddeenn tt :: Cédric CAPITAINE
SSeeccrrééttaaii rree :: Bruno QUELLEC 02 98 89 35 48
AAddhhééssii oonn :: Tout public. On peut adhérer en se rendant aux séances d’entraînement.
3 séances gratuites.
CCoottii ssaattii oonn :: Adultes : 60 € , Jeunes : 45 €, Etudiants : 51
HHoorraaii rreess :: JEUNES (à partir de 8 ans) Samedi de 1 0h30 à 1 2h00 salle kerven (débutant)
lundi de 1 8h45 à 20h45 salle Kerven (confirmés)
Adultes : lundi de 20h30 à 22h30 salle Kerven (championnat), jeudi de 20h00 à 23h00 salle
Kerven (loisirs), dimanche de 1 8h00 à 21 h00 salle du bourg (bonus famil le

BBAASSKKEETT :: PPLLOOUUAARRZZEELL BBAASSKKEETT CCLLUUBB
ppll oouuaarrzzeell bbaasskkeett@@oorraannggee.. ffrr

ppll oouuaarrzzeell bbaasskkeettccll uubb@@wwii ffeeoo.. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir et développer la pratique du Basket Ball
PPrrééssii ddeenn tt :: Michel CLOAREC 02 98 89 68 53

06 85 81 55 84
SSeeccrrééttaaii rree :: Wendy Godfrin
SSeeccrrééttaaii rree SSppoorrttii ff :: Michel CLOAREC
AAddhhééssii oonn :: Dès 4 ans, en s’adressant au secrétaire ou au président
CCoottii ssaattii oonn :: De 30€ à 76€ selon l ’âge
HHoorraaii rreess :: A la sal le omnisport de Plouarzel, horaires variables en fonction des catégories
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DDAANNSSEE :: SSWWIINNGG PPEENNNN AARR BBEEDD
wwwwww.. sswwii nnggppeennnnaarrbbeedd .. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Initiation à la danse de société (paso, valse, tango, cha-cha, salsa, rock. . . ) et danses
en ligne (madison, country])

PPrrééssii ddeenn tt :: Patrick PAPY 02 98 89 33 08
VVii ccee PPrrééssii ddeenn tt :: Thierry COATANEA 02 98 84 28 00
SSeeccrrééttaaii rree :: Brigitte MAZE 02 98 38 32 61
Adhésion : En venant aux horaires d’entrainement (possibi l ité de faire une séance gratuitement)
ou en téléphonant au président ou à la secrétaire
Cotisation : 65 € pour l ’année
HHoorraaii rreess ::
Le dimanche 1 0h30 à 1 2h30 (danses en ligne)
Le mardi 20h30 à 22h30 (danses de société 1 er niveau)
Le mercredi 1 4h00 à 1 6h00 (danses en ligne jeune à partir de 7 ans)

20h30 à 22h30 (danses de société 3ème niveau)
Le jeudi 20h30 à 22h30 (danses de société 2ème niveau)

A la sal le polyvalente de Plouarzel sur plancher bois

DDRRAAGGOONN IIRROOII SSEE MMUUAAYY--TTHHAAII DDEE PPLLOOUUAARRZZEELL
DDrraaggoonn ii rrooii ssee..mmtt@@oorraannggee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Apprentissage et pratique du Muay-Thaï (boxe Thaïlandaise)
à partir de 1 3 ans
PPrrééssii ddeenn tt :: Théo PELLEN 02 98 38 32 01

06 68 22 28 73
SSeeccrrééttaaii rree :: Emmanuelle PELLEN 02 98 38 32 01
CCoottii ssaattii oonn :: 1 80 Euros (assurance comprise), payable en 3 fois, 3 essais gratuits
HHoorraaii rreess :: Sal le de lutte à l ’espace polyvalent
lundi 1 9h à 21 h
mercredi 20h30 à 22h
vendredi 1 9h à 21 h
EEqquu ii ppeemmeenn tt :: Gants, short, coquil le de protection, protège-dents et tibias , bandes

FFOOOOTTBBAALLLL :: EETTOOII LLEE SSAAIINNTT AARRZZEELL
hh ttttpp:: ////eettooii ll eessaaii nn ttaarrzzeell .. ffrreeee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir la pratique du football , au sein de la commune, à partir de 6 ans
PPrrééssii ddeenn tt :: Régis QUERE - Regis.quere0480@orange.fr 06 24 04 71 1 0
SSeeccrrééttaaii rree :: Phil ippe QUELLEC 06 98 47 01 43
CCoottii ssaattii oonn :: Licences + Tombola Seniors : 70 €
LLooii ss ii rrss :: 70 €
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AASSSSOOCCIIAATTIIOONN SSPPOORRTTIIVVEE DDUU GGOOLLFF DDEESS AABBEERRSS

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir la pratique sportive du golf, organiser tous les dimanches des
compétitions de golf ouvertes à tous, promouvoir l ’enseignement du golf aux enfants par
l ’école de golf
PPrrééssii ddeenn tt eett ccoorrrreessppoonnddaann tt :: Arnaud ANDRÉ 02 98 89 68 33
EEccooll ee ddee ggooll ff :: les activités sont variées, pour les adultes cours individuels et col lectifs, initiation
ou perfectionnement, stages de vacances ou à l’année.
Pour les juniors cours collectifs d’ initiation ou perfectionnement le mercredi ou le samedi
AAddhhééssii oonn :: Ouvert aux adhérents de la Société du Golf des Abers.
850 € de cotisation annuelle
1 200 € pour un couple
CCoottii ssaattii oonn :: 70 € (adhésion à l’association + licence à la FFG Fédération Française de Golf).

PPrroopprrii ééttaaii rree :: Emmanuel COULON
MMoonn ii tteeuurr dd ii pp ll ôômméé :: Olivier DRAVET
DDii rreeccttrrii ccee :: Christel le CHARLEZ

GGYYMMNNAASSTTIIQQUUEE FFEEMMIINN II NNEE
«« SSii oonn bboouuggeeaaii tt eenn II rrooii ssee »»
dany. lemoal@gmail .com

OObbjj eeccttii ff :: - L’association « Si on bougeait en Iroise » propose des cours de gymnastique
d’entretien et de bien-être
- Zumba
- Gym pour les enfants de 3 à 6 ans
- Les cours sont ouverts à tous ceux soucieux d’entretenir leur forme physique

PPrrééssii ddeenn ttee :: Danièle LE MOAL 02 98 84 07 22
AAnn iimmaattrrii ccee :: Nelly BERTHOLOM 02 98 84 1 9 75

HHoorraaii rreess :: 6 créneaux sont proposés
- le lundi 9h à 1 0h à Lampaul-Plouarzel
- le mardi 1 0h 30 à 11 h 30 à Plouarzel
- le mardi 20h 30 à 21 h 30 à Lampaul-Plouarzel
- le jeudi 1 9h à 20h à Lampaul-Plouarzel
- le vendredi 9h1 0 à 1 0h1 0 et de 1 0h30 à 11 h30 à Plouarzel

KKAARRAATTEE :: WWAADDOO IIRROOII SSEE DDEE PPLLOOUUAARRZZEELL

OObbjj eeccttii ff :: Favoriser la pratique du karaté, à partir de 6 ans avec autorisation parentale
PPrrééssii ddeenn tt :: Fabrice BRUNEL 02 98 84 04 85
SSeeccrrééttaaii rree :: Sébastien ALLANCON 02 98 84 11 05
CCoorrrreessppoonnddaann tt : Christian LANNUZEL 06 64 1 7 64 30
PPrrooffeesssseeuurr :: Franck LANNUZEL
CCoottii ssaattii oonn :: 1 50 € pour les 2 sections (Saint-Renan et Plouarzel)
HHoorraaii rreess :: sal le polyvalente
Le samedi De 1 3h00 à 1 4h30 (débutants)
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LLUUTTTTEE BBRREETTOONNNNEE ::
iiSSKKOOLL GGOOUURREENN PPLLOOUUAARRZZEELL

aacckkeerrssaall ee@@aaooll .. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Développer la pratique du Gouren et des luttes celtiques. Sport traditionnel, d’origine
celte, le Gouren permet de pratiquer un sport complet. Encadré par un moniteur diplômé, c’est
d’abord un jeu accessible à partir de 6 ans. Chaque lutteur peut aisément doser son effort et le
considérer comme un délassement, un moyen d’entretenir sa forme, ou se fixer comme but la
compétition. Le Gouren prend toute sa dimension sportive lors de différentes compétitions,
individuel les ou par équipe depuis le tournoi local jusqu’au championnat d’Europe
PPrrééssii ddeenn tt :: Arnaud KERSALE 02 98 84 1 9 72
SSeeccrrééttaaii rree :: Christophe VENEAU
AAddhhééssii oonn :: Toute personne âgée de plus de 6 ans (avec autorisation parentale) munie d’un
certificat médical, pour les adhésions, contacter Arnaud KERSALE.
CCoottii ssaattii oonn ::
Poucets-poussins 63 €
Benjamins-minimes-cadets 68 €
Juniors-séniors-cadets 80 €
HHoorraaii rreess ssaall ll ee ppooll yyvvaall eenn ttee :: Mardi de 1 8h30 à 20h00

MMAARRCCHHEE :: «« LLEESS MMAARRCCHHEEUURRSS DDEE PPEENN--AARR--BBEEDD »»

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir la randonnée pédestre et la découverte du patrimoine

PPrrééssii ddeenn tt :: René GUEGUEN 02 98 84 21 00
RReessppoonnssaabbll ee :: Gil les DELHOMMEAU 02 98 89 38 08
AAddhhééssii oonn :: Ouvert à tous, en contactant le correspondant de Plouarzel
CCoottii ssaattii oonn :: 5 € / an ou 1 0 € par famil le
La cotisation permet de randonner dans toutes les sections de l’association

HHoorraaii rreess :: Le mardi à 1 3h45, place de la Mairie sauf en jui l let et août
Randonnées estivales gratuites
DDuurrééee ddeess rraannddoonnnnééeess :: 2 heures

FFEEDDEERRAATTIIOONN FFRRAANNCCAAII SSEE DDEE RRAANNDDOONNNNEEEESS AA PPII EEDD ::

RReessppoonnssaabbll ee dduu ccoommii ttéé ddééppaarrtteemmeenn ttaall ddee rraannddoonnnnééee ppééddeessttrree ::
Mélanie AUSSERAY - 02 98 89 60 06
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PPEECCHHEE PPLLAAII SSIIRR EENN MMEERR DD’’ II RROOII SSEE
ccoonn ttaacctt@@ppppmmiippll oouuaarrzzeell .. ffrr
hh ttttpp:: ////wwwwww.. ppppmmiippll oouuaarrzzeell .. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir la pêche sportive et de loisir, pratiquée en mer et depuis le l ittoral
PPrrééssii ddeenn tt :: Ronan GODFRIN 06 76 56 97 98
SSeeccrrééttaaii rree :: Jean-Luc JOBERT 02 98 89 38 85
AAddhhééssii oonn :: El le est prise en début d’année (1 er jeudi de janvier)
Conditions d’adhésion :
- avoir seize ans et plus, avec autorisation parentale pour les mineurs. Les mineurs de moins
de 1 6 ans peuvent participer aux activités sous réserve que leur représentant légal soit
adhérent lui-même et accompagne le mineur.
- adhérer aux présents statuts et au règlement intérieur.
- être agréé par le conseil d’administration.
CCoottii ssaattii oonn :: Adultes : 25 € / Jeunes de 1 6 à 1 8 ans 1 5 € / gratuit pour les moins de 1 6 ans
Horaires salle polyvalente : Réunions hebdomadaires le jeudi de 1 8h30 à 20h

TTEENNNN II SS CCLLUUBB PPLLOOUUAARRZZEELL

OObbjj eeccttii ff :: Développer la pratique du tennis en loisir et en compétition
PPrrééssii ddeenn tt :: Sylvie BRAMOULLE 02 98 84 02 23
EEnn ttrraaîînneeuurr :: Damien CUEFF 06 75 72 55 23

CCoottii ssaattii oonn ::
Adultes adhésion 27,50 €, l icence 1 8.5€, entrainement 32 €
Enfants adhésion 1 9,00 €, l icence 11 ,50 €, cours 62,50 €
Cours le lundi soir, le samedi matin, entraînement d’équipe le mercredi soir, compétition le
dimanche
TTeennnn ii ss ll ooii ss ii rr :: du mardi au samedi, le matin, l ’après midi ou soir sauf week-end.
Cours le mercredi de 9h à 1 3h

VVAARRAAPPEE :: EEQQUU II LLII BBRREE
hhttttpp:: ////eeqquu ii ll ii bbrreess2299.. ffrreeee.. ffrr

eeqquu ii ll ii bbrreess.. ppll oouuaarrzzeell eessccaall aaddee@@ggmmaaii ll .. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Promouvoir l ’escalade sur la CCPI autour de son mur situé dans la sal le Kerven mais
aussi sur les sites extérieurs que propose le département. Affi l ié à la FFME, Equil ibres est le
l ien entre la mer et la montagne, grâce aux activités proposées par la fédération
PPrrééssii ddeenn tt :: Nicolas CONTENTIN 02 98 89 60 97

06 64 72 60 97
SSeeccrrééttaaii rree :: Emmanuelle CHASTIN 06 70 26 81 63
AAddhhééssii oonn :: de 7 ans à 77 ans
CCoottii ssaattii oonn :: 1 1 0 € l’année (facil ités de paiement, chèques vacances acceptés)
avec certificat médical
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PPLLOOUUAARRZZEELL VVEELLOO LLOOII SSIIRRSS

OObbjj eeccttii ff :: pratique du cyclisme au féminin comme au masculin (route et VTT), que vous soyez
jeunes ou moins jeunes. Les sorties ne se font que dans le but de se faire plaisir
PPrrééssii ddeenn tt :: Gaël SZWIEBEL 02 98 89 65 49
SSeeccrrééttaaii rree :: Denis WIRREMAN 02 98 89 37 21
CCoottii ssaattii oonn :: 1 5 € ou 30 € selon l ’âge

YYOOGGAA :: PPLLOOUUAARR--ZZEENN
wwwwww.. cchhaarrll oottttee--yyooggaa--bbrreettaaggnnee.. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Relaxation et travail postural
PPrrééssii ddeenn ttee :: Annick ARZUR
AAnn iimmaattrrii ccee :: Charlotte LE CHEVALIER 02 98 02 31 42

06 62 27 33 32
TTaarrii ff :: 1 0 séances 1 00€ / 20 séances 1 90€
HHoorraaii rreess :: Sal le Tud Ha Bro - Rendez-vous tous les mardis à 1 4h30, 1 6h40, 1 8h30

JJUUDDOO :: DDOOJJOO DDUU PPAAYYSS DDEE SSAAIINNTT RREENNAANN
EEnn ttrraaii nneemmeenn tt ssuurr PPll oouuaarrzzeell ppoouurr 66--11 00 aannss

HHoorraaii rreess :: Sal le de lutte
mercredi 1 7h1 5 - 1 8h1 5
samedi 1 7h - 1 8h00, les débutants
samedi 1 8h00 - 1 9h00, perfectionnement
RReennsseeii ggnneemmeenn ttss :: Sophie CONSEIL 06 63 84 62 29

CCOORRSSEENN HHAANNDDBBAALLLL
wwwwww.. ccoorrsseennhhbb.. ffrr

ccoorrsseennhhbb@@ggmmaaii ll .. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Diffuser entre tous ses membres, les techniques, les connaissances et la pratique du
hand en loisirs
PPrrééssii ddeenn tt :: Pascal BATANY 06 07 98 66 07
SSeeccrrééttaaii rree :: Louis Jul ien DE LA BOUERE 06 58 79 80 56
RReessppoonnssaabbll ee ddee ll ’’ ééccooll ee ddee hhaanndd :: Christophe VAILLANT
AAddhhééssii oonn :: Condition : Plus de 1 6 ans
TTaarrii ff :: 60€ l’année
HHoorraaii rreess :: Sal le de sport du bourg
Le lundi entrainement à 20h
Le jeudi match à domici le ou à l’extérieur en fonction des autres équipes : à 20h.
Le jeudi de 1 7h30 à 1 8h30 équipe – 1 0 ans
Le samedi après midi de 1 3h30 à 1 5h00 à la sal le de sport du bourg.
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AUTRES ASSOCIATIONS
LES SERVICES DIVERSAARRTT FFLLOORRAALL

OObbjj eeccttii ff :: Apprendre à composer des bouquets. Les cours sont dispensés un jeudi après-midi
par mois, par une animatrice

Correspondante : Annick LE RU 02 98 89 60 29

CCLLUUBB AAEERROOMMOODDEELLII SSMMEE DDEE BBRREESSTT PPLLOOUUAARRZZEELL

OObbjj eeccttii ff :: Pratique et promotion de l’aéromodélisme (avion, planeur, hél icoptère)
PPrrééssii ddeenn tt :: Michel LEROYER 02 98 42 25 44
SSeeccrrééttaaii rree :: Dominique DACHER 02 98 07 49 44
AAddhhééssii oonn :: Toute personne à partir de 1 0 ans

CCLLUUBB FFEEMMIINN II NN

OObbjj eeccttii ff :: Rencontre autour d’activités manuelles et de loisirs
RReessppoonnssaabbll ee :: El iane UHEL 02 98 89 30 36
HHoorraaii rreess :: Sal le polyvalente le jeudi de 1 4h à 1 7h

CCOOUUTTUURREE

RReessppoonnssaabbll ee dd ’’ aaccttii vvii ttéé :: Jeannine CAVAREC 02 98 89 30 22
AAddhhééssii oonn :: Toutes les famil les
CCoottii ssaattii oonn :: 50 €
HHoorraaii rreess :: Sal le Kervern
lundi au choix

1 / de 9h30 à 1 7h en continu
2/ l ’après-midi de1 3h30 à 1 7h
3/ le soir de 20h à 22h30

mardi au choix

1 / de 9h30 à 1 7h
2/ l ’après-midi

La responsable se tient à votre disposition pour conseil ler ou aider celles ou ceux qui le
souhaitent
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CCLLUUBB DDUU MMEENNHH IIRR

OObbjj eeccttii ff :: Rencontre des retraités
PPrrééssii ddeenn tt :: Joseph L’HOSTIS 02 98 89 60 44
SSeeccrrééttaaii rree :: Jean-François OGOR 02 98 89 67 98
AAddhhééssii oonn :: Tous les retraités sans exception, i l suffit de payer sa cotisation au club
CCoottii ssaattii oonn :: 1 5 €
HHoorraaii rreess :: Sal le polyvalente
le mardi après-midi de 1 3h30 à 1 8h00 toute l ’année

CCLLUUBB DDEE SSCCRRAABBBBLLEE

OObbjj eeccttii ff :: Le club a pour but de permettre, à tout adhérent, de passer un après-midi agréable
PPrrééssii ddeenn ttee :: El iane CLOITRE 02 98 89 60 25
AAddhhééssii oonn :: Contacter la présidente
CCoottii ssaattii oonn :: 1 0 €
HHoorraaii rreess :: Sal le polyvalente, le vendredi après-midi de 1 3H30 à 1 7h30

PPLLAAII SSAANNCCEE :: AA.. PP.. PP.. KK..
AAssssooccii aattii oonn ddeess PPll aa ii ssaannccii eerrss ddee PPoorrssmmoogguueerr KKeerrhhoorrnnoouu

hh ttttpp:: ////aappppkk.. ee--mmoonnssii ttee.. ccoomm
aappppkk@@rroocckkeettmmaaii ll .. ccoomm

OObbjj eeccttii ff :: Gestion de 68 mouil lages pour des bateaux pouvant mesurer jusqu’à 11 mètres
L’association organise plusieurs activités internes ainsi que le nettoyage des plages et des
puces de mer
PPrrééssii ddeenn tt :: Stéphane ANDRY 06 63 09 91 42
AAddhhééssii oonn :: Toute personne faisant la demande, étant propriétaire d’un bateau et non exclue
d’une autre association Contactez-nous par mail ou par téléphone
CCoottii ssaattii oonn :: Cotisation APPK :20 €. Redevance domaniale 1 5,50 € le mètre l inéaire. Assurance
de l’adhérent obligatoire : responsabil ité civi le ou tous risques
PPéérrii ooddee ddee ll ’’ aaccttii vvii ttéé :: Du 1 er Avri l au 31 Octobre

AA..UU ..RR.. II .. KK
«« AAssssooccii aattii oonn ddeess UUssaaggeerrss ddee ll aa RRii vveess ddee KKeerrgg ll oonnoouu »»

OObbjj eeccttii ff :: Associer les usagers plaisanciers de la rive de Kerglonou en Plouarzel pour une
gestion cohérente et efficace, concertée participative et conviviale des équipements mis à leur
disposition, ainsi que de participer à la gestion des mouil lages
PPrrééssii ddeenn tt :: Pol KERMORGANT 02 98 84 90 81
SSeeccrrééttaaii rree :: Bernard BELLEC - Kéranguéné
AAddhhééssii oonn :: Toutes les personnes faisant la demande au bureau
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TTRREEZZII EENN DDEETTEENNTTEE

OObbjj eeccttii ff :: Animation, dialogue
PPrrééssii ddeenn tt :: Roger PETTON 02 98 89 61 68
SSeeccrrééttaaii rree :: Catherine LAOT 02 98 89 67 76
AAddhhééssii oonn :: Toutes les personnes résidant à Trézien
CCoottii ssaattii oonn :: Néant

UUNNCC UUNNCC AAFFNN :: UUNN IIOONN NNAATTIIOONNAALLEE DDEESS CCOOMMBBAATTTTAANNTTSS

OObbjj eeccttii ff :: Organiser la commémoration des fêtes patriotiques
PPrrééssii ddeenn tt :: Jacques CAOUDER 02 98 89 35 35
SSeeccrrééttaaii rree :: Jacques FLOCH 02 98 89 32 25
AAddhhééssii oonn :: Anciens combattants, les veuves d’anciens combattants, les soldats de France
CCoottii ssaattii oonn :: 20 €

SSEECCTTIIOONN DDEESS OOFFFFIICCII EERRSS MMAARRIINN II EERRSS EETT VVEEUUVVEESS DDUU CCOORRSSEENN

OObbjj eeccttii ff :: Défendre les intérêts moraux et sociaux des officiers mariniers en activité et en
retraite, veuves et veufs d'officiers mariniers
- Maintenir et resserrer des l iens de solidarité et de camaraderie qui unissent tous les marins
PPrrééssii ddeenn tt :: Francis FERELLOC 02 98 84 02 89
VVii ccee--pprrééssii ddeenn tt :: Henri THEPAUT 02 98 84 02 79
SSeeccrrééttaaii rree :: Yves Lecointre 02 98 84 03 99
AAddhhééssii oonn :: Tous les anciens combattants, les veuves d’anciens combattants, les soldats de
France
CCoottii ssaattii oonn :: 20 €

SS.. EE.. EE ((SSppeeccttaaccll ee EEvvéénneemmeenn ttii ee ll EEffffeerrvveesscceennccee))

OObbjj eeccttii ff :: Mener des projets culturels sur le pays d’Iroise
PPrrééssii ddeenn tt :: Eric SACHET 09 50 38 65 73
SSeeccrrééttaaii rree :: Erwan JACQUIN

OO LL II MM II
((OObbsseerrvvaattii oonn dduu LLii ttttoorraall ,, ddeess II ll eess eett ddee ll aa MMeerr dd ’’ II rrooii ssee))

wwwwww.. ooll iimmii 2299.. ffrreeee.. ffrr

OObbjj eeccttii ff :: Assurer une veil le l ittorale environnementale. Promouvoir la protection du l ittoral et
des ressources de la mer d’I roise. Assurer la défense des libertés, des intérêts et le maintien
des traditions de tous les usagers du l ittoral, des îles et de la mer d’I roise
PPrrééssii ddeenn tt :: Bernard LE BIHAN 02 98 84 11 41

06 1 2 87 31 01
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AUTRES ACTIVITÉS
SPORTIVES

LES SERVICES DIVERSBBAASSEE NNAAUUTTIIQQUUEE DDEE PPOORRSSMMAANN
nnppii .. pp ll oouuggoonnvveell ii nn@@ccccppii .. ffrr

NNaauu ttii ssmmee eenn PPaayyss dd ’’ II rrooii ssee 2299229900 LLaannrrii vvooaarréé
0022 9988 4488 2222 2200 ((hhoorrss ssaaii ssoonn )) 0022 9988 8844 0011 8899 ((ééttéé))

Ouverture du centre de Plouarzel-Porsman en juillet et août

LLaa BBaassee NNaauu ttii qquuee ddee PPoorrssmmaann pprrooppoossee ::
- Jardin des mers 4-6 ans - F Club moussail lon 6-8 ans - F Stage d’optimist 8-11 ans - Stages
de catamaran dès 1 0 ans - Stages de planche à voile dès 1 0 ans - Location de planche à voile -
Location de kayak de mer - Location de catamaran

EEQQUU II TTAATTIIOONN
«« PPoonneeyy CCll uubb BBll uuee NNaasshh »»

PPrroopprrii ééttaaii rree :: Véronique POLARD 02 98 89 30 05
HHoorraaii rreess :: Tous les jours (sauf le dimanche) de 9h30 à 1 2h00 et de 1 4h00 à 1 9h00
réservation conseil lée
TTaarrii ffss :: Deux tarifications
Tarifs pour les personnes membres du club
Tarifs pour les personnes non membres du club
AAccttii vvii ttééss :: Balades et locations Shetland sur réservation, possibi l ité de pension pour cheval, en
box ou pâture, vente de matériel et cadeaux souvenirs sur le thème des chevaux,
renseignements complémentaires sur place ou par téléphone.

TTEENNNN II SS

TTeennnn ii ss eenn ppll ee ii nn aaii rr : Roger PETTON 02 98 89 61 68
TTeennnn ii ss mmuunn ii ccii ppaal : Possibi l ité de tarif à la semaine.

Voir dans «Activités de l’Office de Tourisme Municipal »

GGYYMM TTOONN IICC

PPrrooffeesssseeuurr :: Sylvie VOURCH 06 31 63 34 85
HHoorraaii rreess :: Sal le polyvalente
le mercredi de 1 9h à 20h30
AAddhhééssii oonn :: à l 'année 95 € (payable en deux fois) Certificat médical obl igatoire
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LES TRANSPORTS
LES SERVICES DIVERS

AAUUTTOOCCAARRSS
CC..AA.. TT..

CC..AA.. TT.. 222255,, rruuee ddee KKeerreerrvveerrnn ZZAACC KKeerrggaarraaddeecc 33 2299880066 BBrreesstt CCeeddeexx
0022 9988 4444 6600 6600

CCii rrccuu ii tt :: Lampaul-Plouarzel, Plouarzel, Saint-Renan, Guilers, Brest.

TToouu ttee ll ’’ aannnnééee ::
Service en semaine du lundi au samedi départ place des Halles à 6 heures 59
Service en semaine du lundi au samedi départ place des Halles à 1 3 heures 59

LLii eeuuxx ddee vveenn ttee ddeess bbii ll ll eettss aavveecc oouu ssaannss rréédduuccttii oonn ::
A l ’Office de Tourisme de Plouarzel, dans les autocars, à la gare routière de Saint Renan ou
celle de Brest.

RRéédduuccttii oonnss ::
Opération «Roulez Jeunesse» pour les moins de 25 ans résidant dans le département : 1 ,50 €
le trajet, Bi l let gratuit pour les enfants de moins de 4 ans accompagnés.
Autres réductions possibles et abonnements consulter la C.A.T. 02 98 44 60 60

TTRRAANNSSPPOORRTT SSCCOOLLAAIIRREE :: HHOORRAAIIRREESS EETT PPAARRCCOOUURRSS
AANNNNEEEE SSCCOOLLAAIIRREE 220011 33 --220011 4

Circuit 1 (car)-Circuit 2(taxi) et points fixes pour lycéens et col légiens, s’adresser à la mairie
pour tout renseignement.
Les étudiants se rendant sur Brest peuvent emprunter la l igne régulière Lampaul Plouarzel –
Plouarzel – Saint Renan – Guilers – Brest.
Cette l igne transport ouvert à tous, et non réservé uniquement aux scolaires.

TTAAXXII

COROLLEUR Jean Yves 02 98 84 06 20
24h/24h Toutes distances jusqu'à 8 personnes 06 08 61 04 31

ABYSSE- Taxi 06 67 21 21 43
Transport jusqu’à 8 personnes, transport médical

TREBAOL Taxi 06 1 2 49 11 43
www.trebaol-taxi. fr
7j/7j 24h/24h - 7 places - transport médical assis - gare - aéroports
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HÉBERGEMENTS
Il n’y a pas d’hôtel sur Plouarzel mais d’autres modes d’hébergement vous sont

proposés, consultez notre site internet www.tourismeplouarzel.fr rubrique « où dormir ».

LLOOCCAATTIIOONNSS MMEEUUBBLLEEEESS

LL’’ ooffffii ccee mmuunn ii ccii ppaall dduu ttoouurrii ssmmee aassssuurree ::
- la prise en charge des dossiers de demande de labell isation «Clévacances», de classement
préfectoral, de référencements et des dossiers d’hébergements non classés.
- le suivi des hébergements ayant obtenu le label «Clévacances», le classement en étoi les, le
référencement.
- la confection d’un catalogue regroupant les locations meublées pour les propriétaires qui
désirent adhérer à l ’office municipal du tourisme.
- la gestion du planning de juin à septembre de ces locations meublées labell isées, classées,
ou non classées.

Un catalogue regroupant ces hébergements est à votre disposition, à l ’office municipal du
tourisme et également sur le site internet de la commune : www.tourismeplouarzel. fr

CCAAMMPPIINNGGSS MMUUNN IICCII PPAAUUXX ****

Trois campings municipaux, classés 2 étoiles, situés à 1 00 mètres des plages, sont ouverts du
1 5 mai au 1 5 septembre :
- Porsévigné 1 00 emplacements en saison 02 98 89 69 1 6
- Porscuidic 50 emplacements en saison 02 98 84 08 52
- Ruscumunoc 50 emplacements en saison 02 98 89 63 49

Pour tout renseignement, contactez :
Xavier Lamour 06 22 89 78 59
Mairie de Plouarzel 02 98 89 60 07

CCAAMMPPIINNGG PPRRIIVVEE ******
wwwwww.. vvii vvee-- ll eess--vvaaccaanncceess.. ccoomm
CCaammppii nngg vveerrtt ccll aasssséé 33 ééttooii ll eess

Joseph L’HOSTIS 02 98 89 60 44

AAIIRREE MMUUNN IICCII PPAALLEE DDEE CCAAMMPPIINNGG--CCAARR
Ruscumunoc 02 98 89 60 07
SSeerrvvii cceess :: Electricité – Eau potable – Vidange eaux usées – Paiement par carte bancaire sur
borne

HH IIVVEERRNNAAGGEE CCAARRAAVVAANNEESS EETT BBAATTEEAAUUXX

Johann BRENEOL 06 60 76 42 21
Yves MORVAN 02 98 89 65 05
Jean Jacques LE STANG 02 98 84 94 63
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LES ACTIVITÉS
ÉCONOMIQUES

AAGGRRIICCUULLTTUURREE

3399 eexxppll ooii ttaattii oonnss ssee ppaarrttaaggeenn tt ll aa ssuurrffaaccee aaggrrii ccooll ee qquu ii ssee rrééppaarrttii sssseenn tt eenn ::
- Herbe
- Maïs
- Céréales (blé, orge, triticale)
- Pommes de terre
- Légumes (pommes de terre, choux fleurs])

LLeess pprroodduuccttii oonnss pprrii nnccii ppaall eess ::
- Production laitière
- Production porcine

AAuu ttrreess pprroodduuccttii oonnss ::
- Volai l les (dinde])
- Choux fleurs
- Pommes de terre primeur
- Pommes de terre consommation
- Tomates
- Maraîchage
- Bovins viande

Les exploitations sont essentiel lement famil iales.

AALLIIMMEENNTTSS PPOOUURR BBEETTAAII LL
FLOCH SARL - Pont Rheun - 02 98 04 31 07

BBAARRSS -- RREESSTTAAUURRAANNTTSS -- TTAABBAACCSS

BBAARRSS
L’Eden Rock - 1 , route de Trézien 02 98 36 54 37
La Calabrèse - 3, route de Trézien 02 98 89 63 55
La Miaou - 40, route des Îles 02 98 89 64 22

RREESSTTAAUURRAATTIIOONN
La Cababrèse Pizzeria – Gril l 5, route de Trezien 02 98 89 63 55
Le George Sand, 4, rue du vieux bourg 02 98 89 69 35
Le Golf des Abers, Kerhoaden 02 98 89 68 33
Le Bars Patrick, Traiteur, 1 , impasse de Kerzignat 02 98 89 31 29
Rodgers pizza, 76, route de Saint-Renan 02 98 38 32 40

TTAABBAACCSS
L’Eden Rock 1 , route de Trézien 02 98 36 54 37
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AALLIIMMEENNTTAAIIRREESS

SSUUPPEERRMMAARRCCHHEE
Super U - 50, ZA de Menez crenn 02 98 89 68 22
Station de lavage
Dépôt de vêtements (pressing)
Location de shampooineuse

BBOOUULLAANNGGEERRII EE –– PPAATTII SSSSEERRII EE
Boulangerie du menhir - 3 streat ar Boulac'h 02 98 89 60 03

BBOOUUCCHHEERRII EE –– CCHHAARRCCUUTTEERRII EE 02 29 00 31 27
CADIOU Benoît 1 , streat Lannoc

PPÊÊCCHHEE
Armement Talisman - 3, streat Lannoc 02 98 84 05 42
DIVERRES Matthieu - 5, rue du Lannic, 06 08 1 2 75 76

Armement Strinkerez Dour, 02 98 84 00 66
PELLE Erell - 440, Penn an Dreff 06 84 04 63 1 8

PPRROODDUU II TTSS DDUU TTEERRRROOIIRR
LE RU Joseph - 260, Kerapoussoun
Miel, pol len, chouchen et produits d'api thérapie 02 98 89 60 29

RAGUENES – Kerneveno
http: //bio-kerneveno.com
Produits biologiques, lait, viandes de porc, charcuterie 02 98 84 24 45

02 98 32 40 40
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BBAATTIIMMEENNTT
AAMMEENNAAGGEEMMEENNTTSS –– CCLLOOII SSOONNSS SSEECCHHEESS
PELLE Thierry - 2 Streat Ar Mezou Nevez 02 98 89 38 67

SALAUN Bruno - 540 route de Kervern 02 98 38 32 79

CCOOUUVVEERRTTUURREE 02 98 89 64 48
ROUSSEL - 200, route de Kéranguéné

A C O Couverture - 250, Route du Phare 02 98 89 62 96

EELLEECCTTRRIICCII TTEE
FAGON Jean-Luc - 240 route de Berraouen 02 98 89 33 97

D.H énergie - HENRY David 1 , Streat Kerzigniat 02 98 89 36 02
06 26 06 79 03

FFEERRRROONNNNEERRII EE
CHEMIN Père & Fils - 1 3, route de St Renan 02 98 89 60 57
Ferronnerie, construction navale alu

MMAACCOONNNNEERRII EE
ROUSSEL - 200, route de Kéranguéné 02 98 89 64 48
Maitrise d’œuvre

BRENEOL Sarl - 1 30, Kerel lou 06 33 76 72 34

MMEENNUU II SSEERRII EE
ARZUR Jacques - 21 5, rue du Rumeur 02 98 84 11 75

BEGOC Pascal - 3, rue Francis Corol leur 02 98 89 39 70

Au Fil du Bois - 44, Streat Kerzignat 02 98 89 32 85
http: //au-fi l-du-bois.net 06 32 97 67 1 9
Atel ier d’ébénisterie

Sarl Ar Gizel l Koad - 1 45 route de Berraouen 02 98 89 65 35
Charpente, menuiserie et maisons bois

STEPHAN Gildas - 27, route de St Renan 02 98 89 32 93
Menuiseries bois, alu, Pvc

BREIZH BRETAGNE BATIMENT - Ker Ar Groas 02 98 03 44 05
Ponçage, vitrification et pose parquet, et de carrelage
placo-style, lambris]
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PPEEIINNTTUURREE
NICOLAS Brigitte - 8, rue du Vieux Bourg
Cuisine et meubles peints patines 06 1 0 49 08 54

Orchideadéco – 1 95 route de Kervilon
www.orchideadeco.fr
Décoration d’intérieur, relooking de meubles, peinture, tapisserie 06 52 48 05 11

PPLLAATTRREERRII EE
PELLE Thierry - 2, Streat ar Mezou Nevez
Jointoyeur, plaquiste 02 98 89 38 67

PPLLOOMMBBEERRII EE -- CCHHAAUUFFFFAAGGEE -- SSAANN II TTAAIIRREE
NICOLAS Didier - 65, impasse de l’Argoat 02 98 84 1 2 44

06 85 42 47 30

D.H énergie - HENRY David - 1 , Streat Kerzigniat 02 98 89 36 02
06 26 06 79 03

Home Rénov
Aménagement d’intérieur, sal les de bains clés en main,
cloison sèches, plomberie, parquets 06 08 04 77 69

OrchideaDéco – MOUTINHO Cindy – 1 95 route de Kervilon 06 52 48 05 11
réalisation de petits travaux de décoration
www.orchideadeco.fr

RREESSTTAAUURRAATTIIOONN DDEE MMEECCAANN II SSMMEESS DDEE MMOOUULLII NN
A l’eau Le Moulin - Kervingar 02 98 89 30 43

RREEVVEETTEEMMEENNTTSS DDEE SSOOLLSS
LANNUZEL Christian - 445, rue de Kervilon 06 64 1 7 89 30
Moquette, revêtements de sols souples restauration et habil lage escalier, sols stratifiés,
lamelles, bolon

TTEERRRRAASSSSEEMMEENNTT -- AASSSSAAIINN II SSSSEEMMEENNTT
BEGOC Michel - 45, route de Beaufort 02 98 89 35 24
Terrassement , assainissement, tout à l ’égout 06 63 75 06 1 3
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GTTP TERROM Gil les - Ruscumunoc
Sciage et carottage de béton/démolition 06 66 23 80 93

PETTON Jean-Yves - 325, rue des Écoles 02 98 89 68 1 0
06 60 85 68 1 0

TTRRAAVVAAUUXX PPUUBBLLIICCSS
BINARD Travaux Publics - 250 route du Languis 02 98 89 33 80
Enrobés, goudronnage

GUENA Carrières - 250 route du Languis 02 98 84 23 48

POCHARD Transports - 250 route du Languis 02 98 84 99 68
Location de matériel

S.T.P.A. - 250 route du Languis 02 98 89 64 55
Terrassement, voirie, assainissement

VVIIDDAANNGGEE DDEE FFOOSSSSEE
PETTON Jean-Yves - 325, rue des Écoles 02 98 89 68 1 0

06 60 85 68 1 0

AARRCCHH II TTEECCTTEE DD’’ II NNTTEERRII EEUURR
PERON Eric - 1 095, rue de Ruscumunoc
Création et transformation d’intérieur, Salle de Bain de A à Z 02 98 89 35 64

LLEE JJAARRDDIINN

EESSPPAACCEESS VVEERRTTSS
Jardins Nets 02 98 89 30 1 3

06 24 93 23 48

Paysage d’Eole
LANNUZEL Thierry - 250 route de Kéranguéné
paysagiste 02 98 89 34 66

06 89 53 05 27

TALARMIN Jean-Louis - 60, rue Avel Vor 02 98 89 33 09
06 63 24 78 01
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AAUUTTOO –– EECCOOLLEE
Kermorgant - 9, route de Saint Renan
www.auto-ecole-kermorgant.com/ 02 98 84 94 44

Corsen Conduite - 1 5 route de Trezien 02 90 82 1 5 63
www.corsen-conduite.com 06 11 72 31 85

GGAARRAAGGEE
CRASE Stéphane - 250 rue des Écoles 02 98 89 64 06
Réparation toutes marques, agent Renault

Motrio Rapid Auto - 1 00, ZA de Menez Crenn 02 98 38 33 73

II NNFFOORRMMAATTIIQQUUEE
@MI Assistance Maintenance Informatique 09 53 62 46 86
390, rue de Rubian 06 79 79 73 21

MAHE Informatique Industriel le - 235, rue du Carpont Bertiez
http: //perso.wanadoo.fr/mahe. informatique/
Etude électronique et informatique 02 98 84 1 0 87

CCOORRRREESSPPOONNDDAANNTTSS DDEE PPRREESSSSEE
Le Télégramme 02 98 89 32 1 9
sylvain.rigo@laposte.net 06 63 66 35 44

Ouest-France
sylvie.buono.opportune@wanadoo.fr 02 98 89 32 98

06 81 22 95 1 5

PPHHOOTTOOGGRRAAPPHH II EE
Mickaël Kerisit Photographie - 1 5 bis Route de trezien
http: //www.mikaelkerisit.com
Activité : Mariage , portraits à domici le,
sport et tout évènement 06 50 74 51 22

MMAARREECCHHAALL FFEERRRRAANNTT
RICHOMME Roland - 75, route de Porsmoguer 02 98 89 38 20

EEDDUUCCAATTIIOONN CCAANN IINNEE
CALVARIN André - 1 69, Kerguestan 02 98 84 04 38

LLEESS AANN IIMMAAUUXX

LL''AAUUTTOOMMOOBBII LLEE

LLAA CCOOMMMMUUNN IICCAATTIIOONN
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SSAALLOONN DDEE TTOOII LLEETTTTAAGGEE
Canin Câlin - 70, ZA de Menez Crenn 02 98 89 34 27

06 1 0 60 03 90

PPEENNSSIIOONN PPOOUURR AANN IIMMAAUUXX
Pension de Kéranguéné - 1 625, route de Kéranguéné 02 98 89 32 98

Pension pour chevaux - 90, route de Leur Goz 02 98 89 30 05
POLARD Véronique

AANN IIMMAATTIIOONN 02 98 84 06 97
Phil In Dance - 39 rue du Port 06 63 40 38 94
Animation, D.J, après-midi, soirées, thés dansants,
mariages, cours de danses de société

LLEESS AARRTTII SSTTEESS
FEVRIER Chantal - 445, rue des Écoles 06 62 21 75 1 6
Initiation et perfectionnement aux différentes techniques
de peinture sur porcelaine

LE COZ Lil iane - 1 85, route de la Luronne
www.l i l iane-lecoz.odexpo.com 02 98 89 39 78

LE ROUX Josée – impasse de Langoulouman 02 98 89 30 53
www.josee-le-roux.com
Galerie de peinture

RIOU Jean Noël - 205 rue des Frégates 02 98 84 06 74
www.jnriou.com
Galerie de peinture + cours de dessin

PERAN Jean-Yves - 8, streat Balan 02 98 89 34 63
http//facteurdecornemuse.site.voila.fr 06 32 70 91 21
Fabrication et réparation d’instruments actuels et anciens

BOSSO Bruno– 44, Streat Kerzignat « Au Fil du Bois » 02 98 89 32 85
Fabrication et restauration de meubles

NICOLAS Brigitte - 8, rue du Vieux Bourg
Activité : Peinture sur meubles 06 1 0 49 08 54

SIMON-LUCAS Claudette - 61 5, streat Lambaol
www.les-cuisines-de-claudine.com
Relooking meubles/cuisines 02 98 41 83 37

LLEESS SSEERRVVIICCEESS DDIIVVEERRSS
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BBAANNQQUUEE
Crédit Maritime - 60, ZA de Menez Crenn 02 98 84 04 83
Crédit Mutuel - 1 0, ZA de Menez Crenn 02 29 05 1 5 91
La Poste - plas Ker 02 98 89 60 1 8
Distribanque Crédit Mutuel – plas Ker

BBRRIICCOOLLAAGGEE
Keriel - 90 ZA de Menez Crenn
Bricolage, Jardinage 02 98 38 33 30

CCOOII FFFFUURREE
Créat’ if Coiffure - 40, Place des Halles 02 98 89 64 27

Le Salon - 3, Streat ar Boulac'h 02 98 89 68 82

Corinne LG - 7, streat Avel 02 98 89 33 95
Coiffure à domici le 06 66 45 48 94

Valérie MECZECOUPE - 1 265, route de Kéranguéné 06 70 20 24 86

II NNSSTTII TTUUTT DDEE BBEEAAUUTTEE
Beauty Charm - 40, Place des Halles 02 98 89 64 27

Entre vous et moi - 90, place des halles 06 08 07 96 48
Massage, Produits orientaux, épilation, onglerie en gel

CCOOMMBBUUSSTTII BBLLEESS
FLOCH SARL - 11 5, Pont Rheun 02 98 04 31 07

MMEERRCCEERRII EE
Iral iz Couture
GOUEREC Iryna - 1 8, cité de Kérivarch 02 98 89 34 1 9
Activité : Mercerie, tout pour coudre 06 86 96 1 9 23

Aux Fils de Lo
KERVRAN Laurence - 2 ter, route de Saint Renan 02 98 07 84 47

FFLLEEUURRII SSTTEE
Les Fleurs du Vent - 30, Place des halles 02 98 89 61 11
www.lesfleursduvent.fr
Epicerie fine (café, chocolat, cosmétique,
thé caves à vins])

GGUU IIDDEE DDEE PPÊÊCCHHEE
Iroise Pêche Passion 06 76 56 97 98
www.iroise-peche-passion.fr
contact@iroise-peche-passion.fr
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IIMMMMOOBBII LLII EERR
Bourse de l’ immobil ier - 76, route de Saint Renan 02 98 89 65 87

6000 euros . Immo - 2, route de St Renan 02 98 07 20 20

LLOOCCAATTIIOONN DDEE MMAATTEERRII EELL
Paramédical – Place Général de Gaulles
Madame BOURLES 02 98 89 63 43

NNEETTTTOOYYAAGGEE EENNTTRREETTII EENN
Arc En Ciel Nettoyage - 75, impasse de l’Argoat 02 98 84 07 1 7

06 71 1 4 49 58

Propreté - 45, route de Kermarc'har 02 98 84 1 3 06
06 22 1 9 50 96

Kervran Nettoyage - 11 , rue du Suroît 02 98 84 97 68

TTEELLEEVVII SSIIOONN -- RRAADDIIOO--EELLEECCTTRROO -- MMEENNAAGGEERR
Fabien Le Bihan - 2 bis, Route de Saint-Renan 02 98 07 25 56
Instal lation réparation ventes 06 72 52 58 76

CCEENNTTRREE FFUUNNÉÉRRAAIIRREE
Pompes Funèbres Communes Associées (P.F.C.A) 02 98 30 67 30
1 80, route du Languis
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