MOUEZ TI KEAR
louarzel Ples ker, 29810 Plouarze

mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

n° 14
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h, 06 et 7 avril
2024
mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, D'an 6 ha 7 aviz ebrel 2024

mercredi et samedi : 8h30-12h.

Frazenn ar sizhun
"Etre Meurlarjez ha Pask, seizh sizhun nask-ha-nask,
Etre Pask ha Pantekost, seizh sizhun lost-ha-lost ! "
"Entre Mardi gras et Paques, sept semaines corde a corde
Entre Paques et Pentecodte, sept semaines queue a queue ! "
(il y a sept semaines entre Mardi gras et Paques et autant entre Paques et la Pentecote)
" Pask gleborek, Eost baraek ! " ou " Paques humides, abondance de pain en ao(t !"

BARA ‘MANN
PlouArzel

de Plouarzel

Dimanche 21 avril,
apartirde 11 h

" Fabrication et vente de :

>
Pains et brioches, Cuisson a Pancienne au four a bois,

-«
" Beurre ala baratte, miel, Pain d éPicc, biere artisanale, .

g Cidre, créPc, galctl:c saucisse, ...
>

CIAL IMPOTS

Venez découvrir le site des impots,
on vous offre le café!

CREER UN COMPTE SUR LE
SITE IMPOTS.GOUV.FR

PRENDRE UN RDV

> ”, - rq” .
Animations : ExPosltlons, Jeux, Sonneurs, musique, ...
»

/ Sur inscription,

Salle du Conseil. Mairie flo{z{z/el
de Plouarzel. Place Ker.

Services municipaux ci-dessus mentionné menace la sécurité des
La mairie : promeneurs et des usagers de la plage par chute de
pierre et de matériaux ;

Etat civil : naissance : Maelie LE MOISY L'acces a la plage an aochou diez dite «les charettes»,
. ] L L par toutes voies existantes, est strictement interdite.
Arrété N°2024 AR 132 portant interdiction d’accés a la La plus grande prudence est recommandée aux abords

plage an aochou diez dite «les charettes» de la falaise en raison des chutes de pierres pouvant

Considérant que I'escalier d'accés a la plage an aochou survenir.

diez dite « les charettes » est trés détérioré, considérant
la dangerosité des autres accés a la plage créés par
I'usage, considérant que I'état de délabrement du bien
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Annonce Services Techniques :

La Mairie de Plouarzel recherche pour la période du
08/07 au 30/08, un agent pour les services techniques,
CDD - Temps plein, du lundi au jeudi de 8h30 a 12hoo
et de 13h30 a 17hoo et le vendredi de 8hoo a 12hoo.
Permis de conduire indispensable.Candidatures (cv +
lettre de motivation) a adresser a la Mairie, au service
RH ou a I'adresse suivante : rh@plouarzel.bzh

Coupures de courant pour travaux :
Lundi 8 avril 2024 de gh a 12h, route de Trézien.

Avis : Nos trottoirs et passages piétons sont jonchés de
déjections canines autour desquelles il faut
constamment slalomer. Plusieurs plaintes sont
parvenues en mairie concernant les déjections sur leur
propriété, notamment au Clos de Kerven. La Municipalité
fait appel au sens civique des maitres pour maintenir nos
trottoirs, nos rues et nos espaces verts propres et
agréables, ainsi que la propriété de leurs voisins. Des sacs
a déjection sont disponibles «Plas Ker», place face a la
mairie.

Objets trouvés: Une bague avec linscription Céline
trouvé a St Eloi. Les objets trouvés sont disponibles a
I'accueil de la mairie.

Election des représentants au Parlement européen :

® Décret n°2024-226 du 12 mars 2024 fixant la date de
I’élection des représentants au Parlement européen, et
portant convocation des électeurs. Les électeurs sont
convoqués le dimanche g juin en vue de procéder a
I’élection des membres du Parlement européen. Le
scrutin sera ouvert a 8h et clos a 18h. Pour toute
demande de procuration vous devez vous présenter au
commissariat de police ou a |la brigade de gendarmerie
du lieu de résidence ou du lieu de travail ou au tribunal
d'instance du lieu de résidence ou du lieu de travail.

Recensement militaire : dans votre entourage proche,
amical, familial, vous connaissez sans doute un jeune de
16 ans. S'est-il fait recenser ? A cet age, les adolescents
ont souvent d'autres préoccupations et pourtant le
recensement citoyen est obligatoire.

QUI ? Tous les Francais, filles et garcons agés de 16 ans.
POURQUOI ? Pour vous inscrire en vue de permettre
votre convocation a la journée défense et citoyenneté.
Il permet votre inscription d’office sur les listes
électorales.

COMMENT ? A la mairie de votre domicile : munissez-
vous des documents suivants : piece d'identité et livret de
famille.

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
N’hésitez pas a suivre notre actualité sur notre page
Facebook @Franceservicesplouarzel

| Point permanences :

Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois,
de 14h a 17h,_sur rdv_a France Services. Prochaine
permanence le mardi 9 avril.

Assistante sociale du Ministére des Armées : e 2¢™
vendredi de chaque mois, de 9h a 11h, sur rdv a
France Services. Prochaine permanence le vendredi 12
avril.

Accueil Fiscal DDFIP 29 : le 3°™ |undi de chaque mois
sur rdv sur le site des impdts ou a France Services.
Prochaine permanence le lundi 15 avril.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales : le 3°™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 18 avril.

Assistante sociale du CDAS de St Renan: le 3°™
jeudi de chaque mois de 9h a 12h sur rdv au CDAS 02
98 84 23 22. Prochaine permanence le jeudi 18 avril.
Point justice (en Visio avec un juriste) : 3™ vendredi
de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv aupres de
France Services. Prochaine permanence le vendredi 19
avril.

MGEN : un mardi par mois de 9h a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur
rdv au 367 6. Prochaine permanence le mardi 23 avril.
Ecrivain public : le 4™ mardi de chaque mois de 10h
a 12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence le

mardi 23 avril. L'écrivain public peut vous
accompagner dans la  rédaction de vos
courriers:  personnels, juridiques, vceux sur

Parcoursup, lettre de motivation, CV...

Gendarmerie : le 1°" jeudi du mois, de 9h a 12h00,
sans rdv. Prochaine permanence le jeudi 2 mai.

Notre actualité sur notre page Facebook
@Franceservicesplouarzel

Menus de la cantine
(sous réserve de modification)

Lundi Mardi
Piémontaise Salade de lentilles Mercredi
Emincé de Tajine de légumes Concombre
porc/sauce Riz basmati feta. Rable de
mexicaine. Poélée | Fromage ala garenne/
de légumes coupe, sauce
Fromage de assortiment de moutarde 3
chévre, pomme fruits I'ancienne/
Jeudi Vendredi Trio de
Radis Carottesrapées, | carottes.
Coquillettes/émin | pommes fruit. Créme
cé de dinde/sauce | Brandade de dessert
coco. Fromage poisson/salade vanille
rapé, yaourt verte. Cantal ala
chocolat coupe, orange

La Médiathéque
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Toutes nos animations sont gratuites et se font sur
inscription.

Ciné loisir : vendredi 5 avril a 14h30. Film récent sur
grand écran.

Festival Petite Marée c'est vendredi12 ala
médiatheque pour le spectacle Tour de Jardin de
Nadege Rigalleau. C'est complet ; merci aux
personnes inscrites de prévenir si elles ne peuvent
pas venir, nous pourrons ainsi proposer des places a
d’autres spectateurs.

Soirée jeux de société : vendredi12 de 18h30a
22h30. La médiatheque et I'association Buzug&co
s’associent pour animer une soirée jeux de société
destinée a tous : familles, initiés, experts... lly en
aura pour tous. N'hésitez pas a apporter des jeux que
vous souhaiteriez faire découvrir. Il est possible
d’apporter son pique-nique.

Visite d'un jardin permacole le vendredi 19 avril a
14h30. Visitez un potager inspiré par la
permaculture, profitez d'un temps d’échange et
repartez avec des astuces, méthodes et conseils !
Gratuit, sur inscription. Adresse donnée lors de
I'inscription.

En ce moment vous pouvez déposer des boutures et
graines dans notre grainotheque et prendre ce que
vous voulez faire pousser dans votre jardin pour
favoriser la biodiversité.

Attention changement d’heure
Samedi 6 avril : 18hoo : messes a Lanrivoaré et a
Lampaul Ploudalmézeau
Dimanche 7 avril: 10h30 : messes a Lampaul
Plouarzel, Saint Renan, Plougonvelin, Landunvez,
Ploudalmézeau, Tréouargat

Troupe des Planches et des Vaches de Lampaul

Dans le cadre d'un partenariat entre la Troupe des
Planches et des Vaches de Lampaul et le Théatre de la
Rive de St Pol de Léon, cette derniere présentera la
piece « Dieu habite Disseldorf ou ailleurs...» au
Kruguel, le samedi 6 avril a 20h30. La recette sera
reversée a France Adot 29 (Association pour le Don
d'Organes et de Tissus du Finistére). Entrée au
Chapeau. Renseignements serge-leroux2g@orange.fr
0ouU 06.16.57.16.59,

Office de tourisme Iroise Bretagne

Association Familles Rurales Plouarzel

Assemblée générale de I'Association Familles
Rurales : Madame Caroline MADEC et Madame
Géraldine LEGUET co — présidentes et les membres
du Conseil d’Administration de Familles Rurales
Plouarzel ont le plaisir de vous inviter a L'assemblée
générale qui se tiendra le :Samedi 6 avril a 20hoo a
la Maison de I'enfance de Plouarzel.

Tous les adhérents y sont conviés (parents,

bénévoles etc.). Familles rurales a une envergure
intercommunale, c’est une structure de proximité a
vocation sociale, pluri -générationnelle, elle est un
lieu d'animation de la vie sociale, elle favorise et
soutient la réalisation de projets pour et avec ses
habitants. Elle est un lieu de ressource et
d'apprentissage de la citoyenneté, et de la prise de
responsabilité. Elle a le projet du « vivre ensemble »
pour le territoire. Aussi nous vous attendons
nombreux

Café poussettes:

C'est un espace jeux pour les enfants de o a 3 ans non
scolarisés, accompagnés de leurs parents.

Ouvert a tous de g h 30 a 12 h, sans
inscription,,gratuit. Pour favoriser [|'éveil et la
socialisation des jeunes enfants, pour échanger entre
parents, dans un espace convivial et chaleureux.

A Lampaul-Plouarzel chaque lundi a la médiatheque.

A lattention des organisateurs d'événements sur la
commune de Plouarzel : |'office de tourisme Iroise
Bretagne prépare actuellement le guide des animations
de I'été en Iroise. Si vous organisez une ou plusieurs
animation(s) en juillet et ao0t (spectacles, randonnées,
visites guidées, expositions, ateliers...), nous vous
invitons a contacter [|'Office de Tourisme Iroise
Bretagne - Christelle au 02 98 84 2378 /02 98383838/
christelle@iroise-bretagne.bzh avant le 14 avril. Vous
bénéficierez ainsi d'une large communication
gratuite I".

Pays D'Iroise Communauté

Vie paroissiale

Nautisme en Pays d'lroise. Recrutements
saisonniers : moniteurs de voile, aides moniteurs
(Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel, Landunvez),
fin de candidature le 30 avril, agent d’accueil mai-
aoUt (Ploudalmézeau), fin de candidature le 11 avril.
Infos : pays-iroise.nous-recrutons.fr, npi@ccpi.bzh et
02.98.32.37.80. Soirée projection et échanges. Le g
avril a18h a Pays d'lIroise Communauté a Lanrivoaré, en
présence d’Enora Ferezou, skippeuse de la Mini-
Transat 2023. Activités printaniéres : stages de voile
du 22 avril au 03 mai (Plougonvelin) et du 22 au 25 avril
(Ploudalmézeau). Infos: nautisme.pays-iroise.bzh.
Cours particuliers (Plougonvelin) des le 29 avirl, sur
réservation. Infos : location.plougonvelin@ccpi.bzh et
02.98.48.22.20.

Ecole de musique. Piano et danse: 6 avril a 17h a la
salle Keraudy, (Plougonvelin), entrée libre. Printemps
musical d’Iroise du 15 au 19 avril a 18h30: 15/04 Salle
Lez Kelenn (Brélés), 16/o4 Salle Quéffelec (Lanildut),
17/04 Amphithéatre (Saint Renan), 18/o4 Salle Cybéria
(Plourin), 19/o4 Salle Ar Stivell (Milizac-Guipronvel).
Stage big band : 22 et 23/04, 18h-21h, Ecole de musique
(Saint Renan). Stages éveil musique et danse (7-12 ans,
20€ les deux jours): 29 et 30/04, 15h-16h30,
Amphithéatre (Saint Renan), danse et expression
corporelle, musique (body percussions et chant). Infos :
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02 98 84 97 60, nathalie.leflem®@ccpi.bzh ou
articoche@gmail.com, 06 50 06 03 72.

Plouarzel Basket Club

TTB - Moto club de Plouvien

TTB vous accueille le dimanche 21 avril lors de son vide
grenier. 300 m d'exposition dans la salle de sports des
écoles de Plouvien. Mise en place des exposants a partir
de 7 h, ouverture au public de gh a 17h. Renseignements
et réservations : matthieu.pellen@gmail.com

Dans le cadre du championnat, deux matchs auront lieu
ce week-end a Plouarzel a la salle de Kerven.

Samedi 6 avril a 21hag: les seniors filles 1 filles
recoivent Saint Pol de Léon. Dimanche 7 avril a 10h30:
les séniors gars 3 gars regoivent Saint-Laurent. Venez
nombreux les encourager, I'entrée est gratuite.

Les marcheurs du Corsen

Tiss'ages, dispositif de cohabitation
intergénérationnelle

Mardi 9 avril : circuit Tréouergat/Hermitage, parking
église de Tréouergat. Rendez-vous a 13hig pour le
départ de Pontarnou a 13h30.

Association «Réves de clown»

Le 27 avril @ 14 h au centre culturel Kéraudy a
Plougonvelin, une grande dictée est organisée par les
Félés de I'orthographe au profit de Réves de clown. La
recette de cette manifestation sera pour les visites de
docteurs clown de I'hopital Morvan a Brest. GoUter
offert Tombola. Tarifs : collégiens-lycéens-étudiants 4€
et adultes 6€

Vous étes jeune et cherchez une solution de logement
en Pays d'lroise ? Vous avez un grand logement et étes
intéressé(e) par les nouveaux modes de cohabitation
intergénérationnelle ? L'association AILES vous
informe  sur les dispositifs de cohabitation
intergénérationnelle 2 fois par mois a la Communauté
de communes sur RDV (permanences les 1° et 3™
vendredis de chaque mois de gh3o a 12h et 14h a
16h30). Contact : Yohann Calvez, référent Tiss'ages au
07.71.92.23.18 | 02.98.44.45.18 ou par mail a
tissages@ailes29.org

ANNONCES [ KELEIER

Restaurant Trebor. Nous serons en congés du samedi 30
mars au dimanche 14 avril. Réouverture du restaurant le
lundi 15 avril.

Les jardins de Jo: Jonathan Kermarrec, nouvellement
installé sur la commune de Plouarzel, vous propose ses
services pour |'entretien de vos jardins (taille de haie, tonte
de pelouse, débroussaillage...). Devis gratuit. N'hésitez pas
a le contacter au 06.43.23.120.96 ou par mail
jonathan.kermarrec@hotmail.fr

La Belle Maison : Frédéric Gélébart. Ramonages de poéles
a bois, a granulés et de cheminées, pose de poéles a bois,
travaux d'intérieur, nettoyage de gouttieres... 6 Streat Ar
Stivell Plovarzel 06.45.77.44.93 ou 02.98.03.51.23.

C.S agencement. Pour tous vos travaux d'intérieur, que ce
soit de la peinture ou une pose de sol, de cuisine, de dressing
ou de salle de bain, Christophe Sanchez vous propose ses
services pour réaliser tous vos projets d'agencement.
N'hésitez pas a demander un devis gratuit au 06.52.00.50.48
ou par mail christophesanchez@csagencement.com.

Beauté des Lys - Morgane vous accueille du mardi au
samedi de gh3o/12h et de 14h/18h30 (le samedi aprés-midi
sur RDV). Epilations, soins Visage / Corps, maquillage,
autour du regard, manucure et Microblading (tatouage des
sourcils). Offre de Janvier. Institut Beauté des Lys, 2 rte de
St Renan a Plouvarzel (Parking de la Médiathéque),
www.beautedeslys29810.wixsite.com/website,

Tél. 02.98.30.58.47 / 06.65.20.64.90,

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SON

Médecin : En cas d'urgence, appelez le 15
Dr Le Coz / Dr Marion/Dr Nédélec

Dr Lazennec

Dentiste :

Dr Burle / Dr Clappe

Sage-femme Mme Le Reste

Infirmiers

Mmes Pelle / Rannou
02.98.89.67.86Mmes Begoc / Garnier
Mmes Hamon / Le Coz

Maiia // 02.98.80.22.91
02.98.89.34.95

02.98.42.38.68
06.72.19.08.43

02.98.89.39.70
02.98.84.09.91

Pharmacie de garde 3237.
Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mme Lassau doctolib // 06.99.38.25.45

Aides-soignants a domicile

Opticien « la cave a lunettes » M. Marque
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan / Le Mer

M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich

02.98.84.61.44
02.98.84.19.97

02.98.37.28.21
02.98.89.60.10

Mme Le Verge 02.98.89.36.15
Cabinet d’Ostéopathie :
M. Bellec 06.59.42.89.19

M. Vaillant

Orthophoniste

Mme Kermorgant

Mme Calvez

Mme Poels

Psychologue — Diététicienne
Mme Lebrun

Psychologue M. Labous

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue - Génogramme

Mme Hoarau

Sophrologue Mme Moreau
Pédicure Podologue Mme Savina

Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique
Mme Guquet

Praticienne médecine chinoise, fasciabioenergie, shiatsu traditionnel

Mme Dugornay

Taxis
Corolleur
Taxi Gwendo (Transport médical assis)

02.98.37.28.21

09.86.27.85.98
09.87.15.28.66
09.82.59.82.41

06.58.45.16.07
06.30.26.32.63

06.80.30.22.40
06.50.23.25.81
02.98.89.33.42
07.86.39.26.69
06.76.17.84.71

06.08.61.04.31
06.12.49.11.43
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Moal taxi (Transport personne) 07.83.98.28.06
Julie Taxi (Transport médical assis) 06.67.21.21.43
Ambulance de la Pointe 02.98.32.60.60
ENEDIS (service dépannage) 09.72.67.50.29
SPL Eau du Ponant 02.29.00.78.78

Agence postale/maison France services : Lundi 8h3o-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et
samedi : 8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au vendredi de gh3o a 12h30 et de 14h a 17h, fermé
le jeudi.

Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Meédiathéque / Centre multimédia 02.98.89.34.94.

mediatheque@plouarzel.bzh

Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30,

vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi gh-12h et dimanche 10h30-

12h.

Accés Internet : Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89

CCPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71
Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh.
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.40 €
par délibération du Conseil Municipal du 4 décembre 2023.
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