Rowaret  MOUEZ TY KEAR N

Plas ker, 29810 Plouarzel 02.98.89.60.07
mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

Lundi : 8nh30-12h/ 14h30-17h

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, 9 et 10 mai 2026
Mercredi et Samedi : 8h30-12h D'an 9 ha 10 mae 2026

Frazenn ar sizhun
"Bevan, bodaf, bezafi ! " "Vivre, se rassembler, étre ! "

(Redadeg 2026 - e brezhoneg evel just !)
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A N Petite révolution :
fini (ou presque) le décalage
_— de tournée pour cause de jour férié.
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Services municipaux

La Mairie :

La Mairie de Plouarzel recherche un agent a compter du
1% septembre pour le poste de chargé(e) d'accueil et
service a la population. Vous retrouverez I'annonce sur
le lien suivant : https://www.emploi-
territorial.fr/offre/0029260424000178-charge-e-
accueil-service-population. Candidatures (cv + lettre de
motivation) a adresser via le lien ou a la Mairie, au
service RH ou a I'adresse suivante : rh@plouarzel.bzh
avant le 24/05/2026.

Centre Communal d'Action Sociale
> Registre assistance aux personnes agées et
handicapées. Nous disposons d’un registre destiné a
porter assistance aux personnes agées et aux personnes
handicapées en cas de risques exceptionnels, tels que les
épisodes de canicule. Le but de ce registre est de
permettre |'intervention ciblée des services sanitaires et
sociaux en cas de déclenchement d’'un plan d'alerte et
d'urgence, sur demande du préfet. Peuvent demander
leur inscription sur le registre : les personnes agées de
plus de 65 ans, les personnes agées de plus de 60 ans
reconnues inaptes au travail et privées de ressources
suffisantes et les personnes adultes handicapées. Vous
pouvez vous inscrire a l'accueil de la mairie.
» Octobre rose 2026. Le CCAS recherche du tissu et de
la laine de couleur rose a l'occasion de la campagne
Octobre Rose qui sensibilise au cancer du sein et a son
dépistage. Vous pouvez les déposer a l'accueil de la
mairie. Merci de votre participation.

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

Point info :

France Services sera fermée le vendredi 15 mai toute la
journée. L'agence postale reste ouverte aux horaires
habituels. Merci de votre compréhension.

Point permanences :

Ker‘aidants: le 1*" lundi des mois de mai, juillet,
septembre et novembre, de 14h30 a 17h30, sur rendez-
VOUS au 07.48.13.42.82. Prochaine permanence le lundi
11 mai.

Ecrivain public : le 2¢™ et 4*™ mardi de chaque mois de
10h a12h, sans rendez-vous. Prochaines permanence les
mardis 12 et 26 mai. Il peut vous accompagner dans la
rédaction de vos courriers: personnels, juridiques,
veeux sur Parcoursup, lettre de motivation, CV...
Conciliation de justice : le 2™ mardi de chaque mois, de
14h & 17h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 12 mai.

Point justice (en Visio avec un juriste) : le 3*™ vendredi
de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv aupres de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 15 mai.
Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12h, sans rdv.
Prochaine permanence le jeudi 4 juin.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3°*™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 21 mai.

Permanence Numérique Familles Rurales : le 2°™ jeudi
de chaque mois, de gh3o a 12h, sans rendez-vous.
Prochaine permanence le jeudi 21 mai.

Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 21 mai.
Accueil fiscal : 1 a 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner auprés de France Services). Prochaine
permanence le lundi 1* juin.

Assistante sociale du Ministére des Armées : le 2™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 12 mai.
MGEN : Les permanences sont suspendues.

Menus de la cantine

(sous réserve de modification)
Lundi : salade de pates surimi tomate, blanquette de
veau a l'ancienne/bouquetiére de légumes, camembert,
ananas.
Mardi : tomate vinaigrette, palette de porc/frites, sauce
texane, yaourt nature sucré.
Mercredi : salade d’endive tomate emmental, émincé
de boeuf mariné/patate douce réties, banane.
Jeudi : FERIE.
Vendredi : FERME.

La médiathéque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

La médiathéque sera fermée le 8 mai mais reste
ouverte samedi g9 et dimanche 10 aux horaires
habituels.

> Exposition Biodiversité visible aux heures
d’ouverture. De nombreux livres sur cette thématique
sont disponible dans votre médiathéque. Et des liens
utiles sont en ligne sur nos réseaux.

> Bébés lecteurs le mardi 12 mai a ghss et 11h, sur
inscription.

» Ciné loisirs le vendredi 15 mai a 14h30. Projection d'un
film récent sur grand écran.

» Troc de graines, boutures et plants le vendredi 22 mai.
Vous pouvez déja mettre de coté ce que vous souhaitez
échanger.

Pays d’lIroise Communauté

» Déchets : « jour férié = bac collecté ». A compter du
8 mai, les bacs seront collectés les jours fériés soit les
vendredi 8 mai, jeudi 14 mai (Ascension), lundi 25 mai
(Pentecote), mardi 14 juillet et mercredi 11 novembre
(Armistice). Trois exceptions a cette nouvelle régle : le
1°" mai, Noél (25 décembre) et Jour de I'’An (12* janvier).
Pour ces 3 jours, la collecte reste décalée d’une journée.
> Maison de I'Emploi. 21/05: Permanence ADIE,
information et accompagnement sur la création
d’entreprise. Sur RDV le matin, sans RDV |'aprés-midi.
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh [ 02.98.32.47.80.
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Vie paroissiale du Pays d'Iroise

Samedi 9 mai a 18hoo messes Portsall & Lamber
Dimanche 10 mai a gh3o messes a Lampaul-Plouarzel
et Ploudalmézeau et a 12h messes a Saint-Renan,
Landunvez et Plougonvelin.

Jeudi de I'Ascension 14 mai a gh3o messes a Plouarzel
et Ploudalmézeau et a 11h messes a Saint-Renan, ND
de Kersaint Landunvez et Le Conquet.

» Apéritif pour I'ensemble des bénévoles du kig ha
farz de la paroisse le samedi g mai a la salle polyvalente
de Plouarzel a 18h. Cet événement permettra de
présenter le bilan financier et de remettre un chéque
pour l'association illizou plonger.

Association Tre Arz

» Redadeg, lundi11 mai - dilun 11 a viz Mae. Passage
du relais, pour la langue bretonne, a Plouarzel vers
13h30 avec animation musicale pres de ['école
Arzmael. Venez nombreux encourager les enfants,
Tre-Arzh ou les particuliers qui ont acheté des
kilometres.

» Concert de Claud Michaud, dimanche 17 maiaazh
- disul 17 a viz Mae da 5e goude lein. Enchanté par son
séjour en Finistere et I'accueil qui lui a été réservé a
Plouarzel en 2024, Claud Michaud, lors de sa nouvelle
tournée en France, a souhaité nous faire partager a
nouveau ses chansons, son accent et sa bonne
humeur. Il se produira le 17 mai a 17h, salle Tud ha Bro
a Plouarzel. Le succes rencontré précédemment par
cet artiste Québécois nous avait contraint a refuser
quelques entrées. Aussi il est vivement conseillé de
réserver vos places au 06.25.81.31.86 ou par courriel
dan.grall@orange.fr.

» Les 5o ans de TRE-ARZH - Hanter kant bloaz Tre-
Arzh. N'eo ket posubl ! Dija ! Eh oui ! Le Foyer Pour
Tous est né en avril 1976 puis a pris le nom de Tre-Arzh.
Une histoire a découvrir et a féter ensemble : le samedi
13 juin, concert de Clarisse Lavanant, accompagnée de
2 musiciens, a la salle polyvalente a 20 h 30 et le
dimanche 14 juin, fest deiz de 15h a 19h a la salle
polyvalente avec de nombreux musiciens ou chanteurs
: Yao, Skipailh, Louise et Marie, Loghan Vince ha
Alphonse, Sonerien Plougonvelen, Accor'ami. En
paralléle, dans la salle omnisports, présentation des
travaux de Tre-Arzh : expositions, ouvrages édités par
I'association, ... Sur place, buvette, galettes, crépes...

Hot Club Jazz Iroise

Le Hot Club Jazz Iroise en partenariat avec le Chateau de
Kergroades propose le concert « Duo Fagon/Turbin », un
concert jazz, le 17 mai a 17h au Chateau de Kergroades a
Bréles. Franck Fagon, clarinettiste et saxophoniste,
Philippe Tubin, pianiste forment un duo de musiciens
talentueux pour un moment chaleureux ou la musique
transporte et rapproche. Tarif plein 15¢, tarif réduit 12¢,
gratuit — 12 ans. Renseignements : contact@hot-club-

La circulation et le stationnement des véhicules seront
interdits le dimanche 10 mai 2026 au passage des
cyclistes, de 13hoo a 15h30 sur les voies suivantes :

» Route de Porsmoguer ;

» Carrefour route de Porsmoguer et route de
Ruscumunoc ;

» Route du phare ;

> Rue Streat Lambaol, de l'intersection avec la route
du phare jusqu’a lintersection avec la route de
Porsevigne ;

> Route de Porsevigne, a partir de I'intersection avec
la rue Streat Lambaol ;

» Route de l'ile Segal ;

» Route de Kervilon jusqu’a I'intersection avec la route
de Langoulouman ;

» Route de Langoulouman jusqu’a l'intersection avec
le chemin des éoliennes;

Chemin des éoliennes ;

> Rue de Kervilon, de I'intersection avec le chemin des
éoliennes jusqu’a intersection avec la route de Trezien ;
Route de Trezien, a partir de I'intersection avec la rue
de Kervilon ;

> Route de Saint-Eloi jusqu’a Erragounan ;

» De Erragounan jusqu’a Pont Rheun et la D28

Association locale de I'Union nationale des
combattants

Le vendredi 8 mai 2026 a Trézien, Plouarzel, Lamber,
et Ploumoguer les municipalités, les conseils
municipaux jeunes et |‘association de [|'Union
Nationale des Combattants de Plouarzel — Ploumoguer
commeémoreront la victoire de la France et ses alliés sur
la barbarie. Les horaires sont les suivants :

e ogh3odébut de la cérémonie a Trézien,

e 10hoo début de la cérémonie a Plouarzel,

e 11hoo début de la cérémonie a Lamber,

e 11h30début de la cérémonie a Ploumoguer.
Collecte nationale du Bleuet de France au profit de la
solidarité a partir de gh3o : « Notre maniére de dire
n‘oublie pas » pour les anciens combattants, les veuves,
les pupilles de la Nation, les victimes de guerre et
d'attentats et les Opex.

Contrat Local de Santé du Pays de Brest

Dans le cadre de I'élaboration du Contrat Local de
Santé du Pays de Brest (dispositif porté par les
intercommunalités du Pays de Brest, ['Agence
Régionale de Santé et leurs partenaires, qui vise a
mieux répondre aux besoins de santé des habitants),
nous souhaitons connaitre vos besoins en matiére de
santé. Votre participation est essentielle pour nous
aider a construire des actions adaptées a vos besoins et
votre quotidien. Le questionnaire est anonyme, et ne
prend que quelques minutes a remplir

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6AON

jazz-iroise.fr 07.84.65.35.15.

mDwhkWhrXsHWbhhapX_s5tK23jb223BffECyXnKeUlg
[viewform?usp=dialog. Date limite de réponse : 27 mai.
Nous vous remercions pour votre participation !
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Sortie des 80 ans

Une journée rencontre-retrouvailles est organisée le
samedi 13 juin prochain pour toutes les personnes nées
en 1946 a Plouarzel ou y résidant actuellement. Au
programme : apéritif et déjeuner a Locmaria-Plouzané.
Contact et réservation avant le 1*" juin au 06.11.59.97.28
OU 06.16.46.48.82. Montant défini a verser a
I'inscription.

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 10 mai a gh pour VTT a

la salle Kerven, circuits selon les participants.

Les marcheurs du Corsen

circuit de Trezien/Corsen, Parking de
I’église de Trezien Plouarzel. Rendez-vous a 13h1s pour

Mardi 12 mai :

le départ de Pontarnou a 13h30.

ANNONCES [ KELEIER

DU PROJET AU PLAN : Accompagnement pour vos plans
(maisons, extensions, carports). Elaboration de dossiers de
permis de construire et déclarations préalables. Bureau situé
au sein de I'entreprise Barthélémy Maconnerie au 275 Pen ar
Menez, Plouarzel. Contact Elodie Quéméneur au
06.85.76.76.64.

Véronique, magnétiseuse énergéticienne, installée a
Plouarzel depuis bientét 2 ans, avec plusieurs années
d’expérience, j'accompagne aussi bien les maux du corps
(douleurs, zona, eczéma, verrues...) que les tensions plus
profondes, souvent liées a ce que l'on vit, ressent ou
accumule. Chaque personne est unique, et mon approche
s'adapte a chacun, en complément d'un suivi médical. Je
propose également des soins a distance, y compris pour les
animaux. Au plaisir de vous accompagner. Véro Solo —
Breizh’armony. %, 0772372833

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SONJ

Meédecins : En cas d’urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72

Dr Lazennec 02.98.89.34.95
Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Begoc / Raoul / Trequer
Mmes Hamon / Le Coz
Mmes Pelle / Rannou

02.98.89.39.70
02.98.84.09.91
02.98.89.67.86

Pharmacie de garde 3237.
Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mmes Lassau / Gélébart
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque

doctolib // 06.99.38.25.45
02.98.84.19.97
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan 02.98.37.28.21
Mme Le Verge 02.98.89.36.15
M. Raquin doctolib

Aides-soignants a domicile 02.98.84.61.44

Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec 06.59.42.89.19
M. Vaillant 02.98.37.28.21
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42
Orthophonistes

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels
Mme Bredoux
Psychologue M. Labous

09.82.59.82.41
06.27.94.73.84
06.30.26.32.63
Conseillére conjugale et familiale -
sexologue — Génogramme
Mme Hoarau
Cabinet “l’Eclaircie”
Psychologue - Diététicienne Mme Lebrun

06.80.30.22.40

06.58.45.16.07

Psychomotricienne Mme Donval
Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire

06. 08.02.89.23
06.58.27.84.29

Psychopédagogue TCC
M. Roué

Taxis

Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places)
Taxi Gwendo (Transport médical assis)
Moal taxi (Transport personne)

Julie Taxi (Transport médical assis)

06.72.29.77.27

06.08.61.04.31
06.12.49.11.43
07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

0184191018

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

Agence postale / France services : 02.98.36.27.31
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h;

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
du lundi au vendredi de 9h3o a 12h30 et de 14h a 18h, fermé le jeudi.

Plouarzel Animation :
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

02.98.89.60.07

Médiathéque / Centre multimédia
mediatheque@plouarzel.bzh
Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h3o, samedi 9h-12h, dimanche 10h30-12h. Accés Internet :
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d’Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Déchéterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

02.98.89.34.94.

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L‘annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.60 €
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025
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