
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Plas ker, 29810 Plouarzel                                                                                                                      02.98.89.60.07 

                                 mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr 
Lundi : 8h30-12h/ 14h30-17h     
Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,                                                              16 et 17 mai 2026 

Mercredi et Samedi : 8h30-12h                                                                               D'an 16 ha 17 mae 2026 
 
 

Frazenn ar sizhun 
" Kompezañ Brasparzh, diveinañ Berrien, diradenañ Plouie, tri zra dic'hallus da Zoue ! " 

 

" Aplanir Brasparzh, dépierrer Berrien, enlever les fougères de Plouye, trois choses impossibles pour Dieu ! " 
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Services municipaux 
La Mairie : 

 

Coupure de courant. Le jeudi 21 mai de 8h30 à 12h à 
Pointe du Corsen, 1035, 1505 route du Cross Corsen, 
route de la Colonie. 
 

La Mairie de Plouarzel recherche un agent à compter du 
1er septembre pour le poste de chargé€ d’accueil et 
service à la population. Vous retrouverez l’annonce sur 
le lien suivant : https ://www.emploi-
territorial.fr/offre/o029260424000178-charge-e-
accueil-service-population. Candidatures (cv + lettre de 
motivation) à adresser via le lien ou à la Mairie, au 
service RH ou à l’adresse suivante : rh@plouarzel.bzh 
avant le 24/05/2026. 
 

Formation BAFA et BAFD : les municipalités de 
Lampaul-Plouarzel, de Plouarzel et de Ploumoguer ont 
décidé de favoriser l’accès à ces formations par un 
soutien financier. Les personnes intéressées, jeunes ou 
adultes peuvent se renseigner et faire acte de 
candidature à la mairie (lettre de motivation + cv + avis 
d’imposition). La demande est à déposer dans la mairie. 
 

Atelier de sensibilisation sur les gestes à adopter en 
présence d'une personne en arrêt cardiaque. 
Gratuit et sans inscription, venez vous former le 
mercredi 27 mai devant la mairie de 9h à 12h et de 13h30 
à 17h. Ouvert à toutes et tous à partir de 18 ans 
(population, artisans, commerçants, encadrants 
d'associations, etc .......). En collaboration avec la 
commune, l'ambulancier SMUR Florent Bégot de 
l'association brestoise Minute vitale - réflexe vous 

propose un atelier de 15 minutes : Contrôler que la 

personne est bien en arrêt cardiaque, Alerter les 

secours, Pratiquer le massage cardiaque, 
Utilisation du défibrillateur automatisé externe DAE 
 

Service Eau et Assainissement. Le Service Eau et 
Assainissement de la Communauté de Communes du 
Pays d’Iroise vous informe de la programmation du 
curage du réseau d’eaux usées sur votre commune de 
Plouarzel, streat an Arvoriz, le mardi 19 mai de 8h45 à 
17h. Les rues concernées sont : la route de Trézien et 
streat An Arvoriz L’entreprise intervenante est AHP. 
Cette opération est indispensable pour garantir le bon 
fonctionnement du réseau d’eaux usées et prévenir tout 
futur incident. Afin de faciliter l’intervention, nous 
vous invitons à limiter l’usage de vos appareils 
sanitaires et à abaisser le couvercle des toilettes 
pendant la durée du curage. Nous vous remercions par 
avance de votre compréhension. 

 

Centre Communal d’Action Sociale 
➢ Registre assistance aux personnes âgées et 
handicapées. Nous disposons d’un registre destiné à 
porter assistance aux personnes âgées et aux personnes 
handicapées en cas de risques exceptionnels, tels que les 
épisodes de canicule. Le but de ce registre est de 
permettre l’intervention ciblée des services sanitaires et 
sociaux en cas de déclenchement d’un plan d’alerte et 
d’urgence, sur demande du préfet. Peuvent demander 
leur inscription sur le registre : les personnes âgées de 
plus de 65 ans, les personnes âgées de plus de 60 ans 
reconnues inaptes au travail et privées de ressources 
suffisantes et les personnes adultes handicapées. Vous 
pouvez vous inscrire à l’accueil de la mairie. 
 

France Services Plouarzel 
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh 

ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel 
 

Point info : 
France Services sera fermée le vendredi 15 mai toute 
la journée. L’agence postale reste ouverte aux horaires 
habituels. 
L’agence postale et France Services ouvrirons à 15h30 le 
mardi 19 mai. Merci de votre compréhension. 
Point permanences : 
Permanence d'informations sur le droit des 
consommateurs Familles rurales : le 3ème jeudi de 
chaque mois de 10h à 12h, sans rdv. Prochaine 
permanence le jeudi 21 mai. 
Permanence Numérique Familles Rurales : le 2ème jeudi 
de chaque mois, de 9h30 à 12h, sans rendez-vous. 
Prochaine permanence le jeudi 21 mai. 
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi 
de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 21 mai. 
Accueil fiscal : 1 à 2 lundis par mois de 14h à 17h, sur rdv 
(se renseigner auprès de France Services). Prochaines 
permanences les lundis 1er juin et 15 juin. 
Conciliation de justice : le 2ème mardi de chaque mois, 
de 14h à 17h, sur rdv à France Services. Prochaine 
permanence le mardi 9 juin. 
Assistante sociale du Ministère des Armées : le 2ème 
vendredi de chaque mois, de 9h à 11h, sur rdv à France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 12 juin. 
Point justice (en Visio avec un juriste) : 3ème vendredi de 
chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv auprès de France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 19 juin.  
Ecrivain public : le 2ème et 4ème mardi de chaque mois de 
10h à 12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence le 
mardi 26 mai. Il peut vous accompagner dans la 
rédaction de vos courriers : personnels, juridiques, vœux 
sur Parcoursup, lettre de motivation, CV…  
Gendarmerie : le 1er jeudi du mois, de 9h à 12h, sans rdv. 
Prochaine permanence le jeudi 4 juin. 
Ker’aidants : le 1er lundi des mois de juillet, septembre 
et novembre, de 14h30 à 17h30, sur rendez-vous au 
07.48.13.42.82. Prochaine permanence le lundi 6 juillet. 
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Menus de la cantine 
(sous réserve de modification) 

Lundi : radis en salade, émincé de dinde/sauce coco/ 
carotte ciboulette, yaourt chocolat. 
Mardi : assortiment salade verte, spaghetti bolognaise, 
fromage râpé parmesan, petits suisses aux fruits. 
Mercredi : feta concombre, boulette de légumineuse/ 
petits pois à la française, glace vanille fraise. 
Jeudi : macédoine de légumes mayonnaise, haut de 
cuisse de poulet/pommes de terre vapeur/courgette 
Vichy, assortiment de fruits. 
Vendredi : salade maïs tomate, accras de morue/riz 
sauvage, fromage, yaourt aux fruits. 
 

La médiathèque 
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh 

 

La médiathèque est ouverte ce week-end aux horaires 
habituels.  
➢ Exposition Biodiversité visible aux heures 
d’ouverture. De nombreux livres sur cette thématique 
sont disponibles dans votre médiathèque. Et des liens 
utiles sont en ligne sur nos réseaux.  
➢ Ciné loisirs le vendredi 15 mai à 14h30. Projection 
d’un film récent sur grand écran.  
➢ Temps de jeux bébés le vendredi 22 mai entre 10h et 
12h. Espace aménagé et jeux dédiés aux tout-petits.  
➢ Troc de graines, boutures et plants le vendredi 22 
mai. Vous pouvez déjà mettre de côté ce que vous 
souhaitez échanger.  
 

Vie paroissiale du Pays d’Iroise 
Samedi 16 mai à 18h00 messes Saint-Pabu & 

Lanrivoaré 

Dimanche 17 mai à 9h30 messes à Lampaul-Plouarzel, 
Ploudalmézeau et à 11h messes à Saint-Renan, 
Porspoder et Plougonvelin. 
 

Sortie des 80 ans 
Une journée rencontre-retrouvailles est organisée le 
samedi 13 juin prochain pour toutes les personnes nées 
en 1946 à Plouarzel ou y résidant actuellement. Au 
programme : apéritif et déjeuner à Locmaria-Plouzané. 
Contact et réservation avant le 1er juin au 06.11.59.97.28 
ou 06.16.46.48.82. Montant défini à verser à 
l’inscription. 
 

Association Tre Arz 
➢ Concert de Claud Michaud, dimanche 17 mai à 17h 
- disul 17 a viz Mae da 5e goude lein. Enchanté par son 
séjour en Finistère et l’accueil qui lui a été réservé à 
Plouarzel en 2024, Claud Michaud, lors de sa nouvelle 
tournée en France, a souhaité nous faire partager à 
nouveau ses chansons, son accent et sa bonne 
humeur. Claud Michaud se produira le 17 mai à 17h, 
salle Tud ha Bro à Plouarzel. Le succès rencontré 
précédemment par cet artiste Québécois nous avait 
contraint à refuser quelques entrées. Aussi il est 
vivement conseillé de réserver vos places au 
06.25.81.31.86 ou par courriel dan.grall@orange.fr. 

➢ Généalogie – Lignez. Les rencontres font une pause 
en ces mois d'été et reprendront en septembre. Nous 
vous y attendons avec toutes les découvertes que vous 
aurez pu faire. 
➢ Les 50 ans de TRE-ARZH – Hanter kant bloaz Tre-
Arzh. N'eo ket posubl ! Dija ! Eh oui ! Le Foyer Pour 
Tous est né en avril 1976 puis a pris le nom de Tre-Arzh. 
Une histoire à découvrir et à fêter ensemble : le samedi 
13 juin : concert de Clarisse Lavanant, accompagnée de 
2 musiciens, à la salle polyvalente à 20 h 30 et le 
dimanche 14 juin : Fest deiz de 15 h à 19h à la salle 
polyvalente avec de nombreux musiciens ou chanteurs 
: Yao, Skipailh, Louise et Marie, Loghan Vince ha 
Alphonse, Sonerien Plougonvelen, Accor'ami. En 
parallèle, dans la salle omnisports, présentation des 
travaux de Tre-Arzh : expositions, ouvrages édités par 
l'association, ...Sur place, buvette, galettes, crêpes. 
 

Association de danse Swing Penn ar Bed – Plouarzel 

Le dimanche 7 juin prochain aura lieu la 18ème édition 
du vide grenier, à l’espace polyvalent du bourg de 
Plouarzel, avec une centaine d’exposants et 400 m 
linéaire de déballage. Cette année encore une demi-
douzaine de passionnés de vinyles seront présents 
avec leurs disques bon marché…accessibles à tous. 
Venez chiner, fouiller vous trouverez peut-être votre 
bonheur… Ouverture des portes à 9 heures, entrée 
1,50 € - gratuit pour les moins de 15 ans. 
 

Défi solidaire - Tour du Finistère 
Les sapeurs-pompiers du Centre d’Incendie et de 
Secours de Concarneau organisent du 2 au 7 juin un 
événement sportif et solidaire intitulé « Défi solidaire 
– Tour du Finistère ». Ce défi consistera à réaliser le 
tour complet du département en courant (par 25 
sapeurs-pompiers du CIS Concarneau) sous forme de 
relai, jours et nuits, totalisant 1100 km, principalement 
sur le sentier du GR34. Il sera mené au profit de 
l’association « Zoé ti moon ». Une cagnotte 
participative via la plateforme Helloasso 
(Qr code) permettra de soutenir 
directement les actions de l’association 
en finançant des kilomètres parcourus. 
Un suivi live sera accessible dès le jour du départ pour 
suivre notre aventure. Nous vous invitons, dès à 
présent, à nous suivre sur nos réseaux sociaux et 
partager cet événement. Les Sapeurs - Pompiers du 
CIS Concarneau - Chèque à l’ordre de « Amicale 
sapeurs-pompiers de Concarneau » à adresser à 
l’amicale des SP de Concarneau, 14 rue du poteau vert 
29900 Concarneau... 
 

Les marcheurs du Corsen 
Mardi 19 mai : circuit de Pontavennec Les Lacs, Parking 
de la Maison du Vélo Saint-Renan. Rendez-vous à 13h15 
pour le départ de Pontarnou à 13h30 
 

Plouarzel Vélo Loisirs 
Prochain rendez-vous dimanche 17 mai à 9h pour VTT à 
la salle Kerven, circuits selon les participants. 

mailto:mediatheque@plouarzel.bzh
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Corsen Handball 

En cette fin de saison, le Corsen Handball invite les 
jeunes (garçons/filles) nés entre 2014 et 2019, et les filles 
nées entre 2013 et 2009 à venir essayer le handball lors 
de nos entrainements, jusqu'à la fin juin, salle Kerven 2 à 
Plouarzel. Vous trouverez ci-dessous les horaires par 
année de naissance : U18 (2009-2011) : le vendredi de 
18h30 à 20h, U15 (2012-2013) : les mardis et jeudis de 
18h à 19h15, U11 et U13 (2014-2017) : les lundi et jeudis 
de 17h45 à 19h, U9 (2018-2019) : les samedis de 10h à 
11h15. N'hésitez pas ! Venez essayer le Handball avec le 
CORSEN HB!  Pour tout renseignement : 
corsen29hb@gmail.com  
 

FNATH - Section Brest-Abers-Iroise  
La section Brest-Abers-Iroise de la FNATH - 
département du Finistère, organise une permanence 
d’accueil afin d’informer et d’accompagner les 

accidentés de la vie, victimes du travail et personnes en 
situation de handicap dans leurs démarches. La FNATH 
- Association des accidentés de la vie, défend les droits 
des victimes, les conseille dans leurs démarches 
administratives et juridiques et agit pour une meilleure 
reconnaissance et indemnisation des préjudices subis. 
Cette permanence est ouverte à toute personne ayant 
besoin d’informations ou d’un accompagnement 
concernant un accident du travail, une maladie 
professionnelle, un accident de la vie, une demande 
d’indemnisation ou toute question liée aux droits 
sociaux. La prochaine permanence à l’espace racine 
Saint Renan se tiendra le 10 juin de 10h à 12h. En dehors 
des permanences, pour les accompagnements 
administratifs, vous pouvez prendre rendez-vous, soit 
dans un lieu public ou à domicile. Tel 06.49.84.90.73 ou 
mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com. 

 
 
 

ANNONCES / KELEIER

DU PROJET AU PLAN : Accompagnement pour vos plans 
(maisons, extensions, carports). Élaboration de dossiers de 
permis de construire et déclarations préalables. Bureau situé 
au sein de l’entreprise Barthélémy Maçonnerie au 275 Pen ar 
Menez, Plouarzel. Contact : Élodie Quéméneur au 
06.85.76.76.64. 
 

Michel et sa cornemuse irlandaise sont gracieusement à 
votre service pour vos cérémonies. 07.82.81.84.99. 
 

La brasserie F-ORGE sera fermée ce vendredi 15 mai  
 
 
 
 

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SOÑJ 
Médecins : En cas d’urgence, appelez le 15 
Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec                           Maiia // 02.98.34.85.72 
Dr Lazennec                 02.98.89.34.95 
Cabinet dentaire :  
Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André                   02.98.42.38.68 
Sage-femme  
 Mme Le Reste                                                          doctolib      06.72.19.08.43 
Mme Pourchert                                                             doctolib      02.58.58.58.67 
Infirmiers  
Mmes Begoc / Raoul / Treguer                 02.98.89.39.70 
Mmes Hamon / Le Coz                 02.98.84.09.91 
Mmes Pelle / Rannou                 02.98.89.67.86 
Pharmacie de garde                                    32 37. 
Pharmacie du Corsen                   02.98.89.63.43 
Orthoptiste 
Mmes Lassau / Gélébart           doctolib // 06.99.38.25.45 
Opticien « la cave à lunettes » M. Marque  02.98.84.19.97 
 

Cabinet de Kinésithérapie  
Mmes Gragnic / Morvan                                                           02.98.37.28.21 
Mme Le Verge                                                                              02.98.89.36.15 
M. Raquin                                                                                               doctolib  
 

Aides-soignants à domicile                  02.98.84.61.44 
Cabinet d’Ostéopathie :   
M. Bellec                                                                                                                 06.59.42.89.19 
M. Vaillant                                                                                                             02.98.37.28.21 
 

Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42 
Orthophonistes  
Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels                                         09.82.59.82.41 
Mme Bredoux            06.27.94.73.84 
Psychologue M. Labous                                                          06.30.26.32.63 
 

Conseillère conjugale et familiale –  
sexologue – Génogramme 
Mme Hoarau                                                                                                       06.80.30.22.40 
Cabinet “l’Eclaircie” 
Psychologue – Diététicienne Mme Lebrun                 06.58.45.16.07  
Psychomotricienne Mme Donval                                     06. 08.02.89.23 

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire       06.58.27.84.29  
 

Psychopédagogue TCC 
M. Roué                                                                                         06.72.29.77.27  
 

Taxis 
Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places)                                      06.08.61.04.31 
Taxi Gwendo (Transport médical assis)                              06.12.49.11.43 
Moal taxi (Transport personne)                                             07.83.98.28.06 
Julie Taxi (Transport médical assis)                                      06.67.21.21.43 
 

Ambulance de la Pointe                                                                           01 84 19 10 18 
ENEDIS (service dépannage)                                               09.72.67.50.29 
SPL Eau du Ponant                                                                  02.29.00.78.78 
 

Agence postale / France services :                                     02.98.36.27.31 
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h ;  
 

Office de tourisme Iroise Bretagne :                               02.98.38.38.38. 
du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h, fermé le jeudi. 
 

Plouarzel Animation :                                                          02.98.89.60.07  
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
 

Médiathèque / Centre multimédia                                02.98.89.34.94.  
mediatheque@plouarzel.bzh 
Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h30-12h. Accès Internet : 
Bibliothèque, centre multimédia, campings, mairie, 
office municipal de tourisme et complexes sportifs. 
Association ADMR Pays d’Iroise :                                    02.98.89.67.89 
CCPI                                                                                            02.98.84.28.65 
Déchèterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés. 
Capitainerie Aber Ildut :                  02.98.04.36.40 ou 06.31.93.58.71 
 

Les demandes de textes à insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent 
parvenir avant mercredi 17h à l’adresse : mairie@plouarzel.bzh; 
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée à 2.60 € 
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025 
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