louarzel MOUEZ TY KEAR

Plas ker, 29810 Plouarzel

Lundi : 8nh30-12h/ 14h30-17h

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8n30-12h/ 13h30-17h,
Mercredi et Samedi : 8h30-12h
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mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

23 et 24 mai 2026
D'an 23 ha 24 mae 2026

Frazenn ar sizhun

"Anez ober, prezeg aner kentafi prezeg a zo ober ! »

«Sans acte, parole est vaine la premiére lecon est d’agir

VIDE GRENIERS
PLOUARZEL
DIMANCHE
7 JUIN

de Sh a 17h30
Espace Polyvalent

Entrée : 1,50 € Gratuit pour les moins de 15 ans

Renseignements et inscription :

06 07 43 53 78 ou swingdanse29@orange.fr

Organisateur : Association de Danse
SWING PENN AR BED de Plouarzel

Ne pas jeter sur la voie publique — Merci
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Salon de jardin
Télévision
Bons d'achat G4

Brasero Plancha
Robot de cuisine

Téléphone portable
Bijoux

Et de nombreux autres beaux lots...

A LA SALLE OMNISPORT DE PLOUARZEL

MISE EN SCENE
PAULINE GUERARD

Samedi 30 Mai - Lampaul
20h00 — salle Kruguel . coance
Au profit de [ §ALZNEMER
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La Mairie :

Coupure de courant. Le vendredi 29 mai de gh a 12h,
route de I'lle Ségal. 8, 595, 615, 625, 635, 705, 795 route
de Toulan Dour et de a4h a16h. Au lieu-dit Kerescar, 85,
95, 155, 165, 175, 195, 285, 335, 50, 80, 90, 100, 120, 200,
250, 270 route de Kerescar, 10 rue des Mouettes et 60,
100 impasse des Cormorans.

Incivilités animales, rappels pour bien vivre ensemble.
Pour le bien vivre ensemble, chacun doit faire un effort,
respecter le mode de vie de tous et faire preuve de
tolérance. En matiére de propreté publique et
d'incivilités liées aux animaux domestiques, afin que "la
liberté des uns ne s'arréte pas ou commence celle des
autres", voici quelques rappels de la réglementation et
les usages. Pour en finir avec les incivilités de vos petits
compagnons et de leurs déchets, n‘oublions pas que
I'espace public extérieur, c’est aussi chez nous !

Une commune propre c'est l'affaire de tous ! Les
déjections canines, source de conflits relationnels entre
les détenteurs de chiens et les autres habitants, posent
des problemes de dégradation du cadre de vie,
d’hygiéne publique et représentent un colt de
nettoyage important. Les déjections canines et félidées
sont interdites sur les voies publiques, les trottoirs, les
espaces verts publics et les espaces des jeux pour
enfants. Leur ramassage par le propriétaire ou
possesseur du chien ou chat est obligatoire. Un geste
simple et responsable pour un cadre de vie propre.

Est considéré "en état de divagation" tout chat non
identifié se trouvant a plus de 200 m de toutes
habitations ou a plus d'1 km du domicile de son maitre,
et tout chien a plus de 100 m de son propriétaire. La
constatation de ['état de divagation, I'accueil ou la
capture de I'animal errant sont effectués par les services
techniques. Si votre animal "non identifié" ou constaté
"en état de divagation" a été placé a la fourriere, vous
pouvez bien sir le récupérer en vous acquittant du co0t
de l'intervention entre 8o¢€ et 148¢€ selon s'il y a capture
ou capture-transport vers le refuge SPA.

Nuisances sonores dues aux animaux: les bons
réflexes. L'aboiement est un comportement normal
chez le chien, méme si la communication passe plutot
par d'autres voies ou postures, mais parfois ces
aboiements deviennent génants selon I'environnement :
immeuble, plaintes des voisins ou si le chien "exagere"...
Avant de régler le probléme, il faut d'abord préciser la
nature des vocalises : aboiements, gémissements,
hurlements... et leurs circonstances (probléme ancien,
absence ou présence des propriétaires, facteurs
déclenchants...). La premiére étape est de savoirsil'ona
affaire a un aboyeur "normal" qui pourrait étre
simplement bien éduqué, ou a un chien qui aboie de
maniére pathologique. N'hésitez pas a prendre conseil
aupres d'un professionnel agréé : centre d’éducation
canine, vétérinaire ou spécialiste des animaux, qui
peuvent vous donner des conseils sur du matériel adapté

et sans danger pour I'animal et des recommandations
pour améliorer son comportement, tout en étant
attentif a son bien-étre.

Le saviez-vous ? Tout animal est un étre sensible. Il doit
étre placé par son propriétaire dans des conditions
compatibles avec les impératifs biologiques de son
espece. |l est interdit d'exercer des mauvais traitements
envers un animal domestique. Les atteintes au bien-étre
animal sont punies d'amende et/ou de peine
d’emprisonnement. Plus d'infos : www.servicepublic.fr
Et surtout, petits rappels aux propriétaires, lors des
promenades hebdomadaires (sur route ou plage): si
vous n’avez pas l'autorité nécessaire sur votre animal
pour l'empécher d’importuner un autre chien ou
promeneur, vous étes dans l'obligation de le tenir en
laisse.

Végétation envahissante. La végétation débordant sur
le domaine public, peut entrainer des difficultés de
circulation ou des dangers. Il appartient a chaque
propriétaire d’entretenir ses arbres, haies, fleurs,
buissons... pour assurer la sécurité des piétons, des
cyclistes et des automobilistes. En cas d’incident, la
responsabilité des propriétaires pourrait étre engageée.

Pieges a frelons asiatiques. Le GDS Bretagne en charge
du plan de lutte contre le frelon asiatique informe que la
campagne de piégeage printanier touche a sa fin : la
date de cl6ture officielle est fixée au plus tard le 17 mai.
Il est maintenant temps de retirer les pieges que vous
avez installés. Ce retrait est crucial pour plusieurs
raisons : la préservation de I'écosystéme : en retirant
les pieges, vous évitez de capturer des insectes non
ciblés, ce qui contribue a maintenir I'équilibre de notre
écosystéme local, I'efficacité de la lutte : en retirant les
pieges a temps, vous vous assurez de ne piéger que des
fondatrices de frelons asiatiques qui peuvent
commencer leur cycle de reproduction, I'entretien des
piéges : cela permet également de vérifier I'état des
pieges et de s'assurer qu'ils ont fonctionné correctement
durant la période de piégeage.

Afin d'assurer la sécurité des piégeurs lors du comptage,
il est impératif de neutraliser les insectes avant toute
manipulation du piége, puis écraser les frelons un par
un en procédant au comptage. Plusieurs méthodes sont
possibles : a la bombe a froid spécial insecte, en plagant
le piege 48h au congélateur, en placant le piege 48h
dans un bac d'eau

@ Atelier de sensibilisation sur les gestes a adopter en
présence d'une personne en arrét cardiaque.

Gratuit et sans inscription, venez vous former le
mercredi 27 mai devant la mairie de gh a 12h et de 13h30
a 17h. Ouvert a toutes et tous a partir de 18 ans
(population, artisans, commercants, encadrants
d'associations, etc ....... ). En collaboration avec la
commune, l'ambulancier SMUR Florent Bégot de
I'association brestoise Minute vitale - réflexe vous
propose un atelier de 15 minutes : « Contréler que la
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personne est bien en arrét cardiaque, - Alerter les
secours, Pratiquer le massage cardiaque,
Utilisation du défibrillateur automatisé externe DAE.

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

Nouvelle permanence :

Le premier vendredi de chaque mois, des consultations
en addictologie seront possible dans nos locaux.

Les rdv se prennent directement aupres de la CCPl au 02
98 84 94 86. Prochaine permanence le vendredi 5 juin a

partir de gh.

CONSULTATIONS
DELOCALISEES
ADDICTOLOGIE

France
services

TABAC, ALCOOL,
AUTRES PRODUITS...
ET SI ON EN

CONSULTATIONS GRATUITES
Le ler vendredi de chaque mois

PLOUARZEL

Maison France Services, route de Trézien

PLOUDALMEZEAU

ESAT Les Genéts d’or, rue du Léon

Et aussi...

A I'hopital Le Jeune
a Saint Renan
Informations et

prise de rdv au

£ : i B¥ 02.98.32.33.15

?koaml Le Jeune
SAINT-RENAN

Cpts

Point permanences :

Ecrivain public : le 2™ et 4*™ mardi de chaque mois de
10h a 12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence le
mardi 26 mai. |l peut vous accompagner dans la
rédaction de vos courriers: personnels, juridiques,
veoeux sur Parcoursup, lettre de motivation, CV...
Accueil fiscal : 1 a 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner auprés de France Services). Prochaines
permanences les lundis 1 juin et 15 juin.

Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 4 juin.

Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois,
de 14h a 17h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi g juin.

Permanence Numérique Familles Rurales : le 2¢™ jeudi
de chaque mois, de gh3o a 12h, sans rendez-vous.
Prochaine permanence le jeudi 11 juin.

Assistante sociale du Ministére des Armées: e 2°™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 12 juin.
Assistante sociale du CDAS de St Renan: le 3t
jeudi de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS 02 98
84 23 22. Prochaine permanence le jeudi 18 juin.
Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3*™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 18 juin.

Point justice (en Visio avec un juriste) : 3*¢ vendredide
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 19 juin.
Ker'aidants : le 1°" lundi des mois de janvier, mars, mai,
juillet, septembre et novembre, de 14h30 a 17h30, sur
rendez-vous au 07 48 13 42 82. Prochaine permanence le
lundi 6 juillet.

MGEN : un mardi par mois de gh a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 surrdv
au 3676.Les permanences sont malheureusement
suspendues.

Menus de la cantine

(sous réserve de modification)
Lundi : FERIE.
Mardi: tomate vinaigrette, = pommes-de-terre
sautées/omelette maison, kiri, yaourt aux fruits.
Mercredi: melon, réti de veau/poélée de légumes,
camembert a la coupe, fraise.
Jeudi : concombre bulgare, escalope de poulet
normande/pates torsade/emmental rapé, fromage
blanc ker ar beleg.
Vendredi : Betterave rouge, dos de cabillaud sauce aux
algues/ratatouille provencale, pointe de brie a la coupe,
far breton maison.

La médiathéque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

La médiatheque est ouverte ce week-end aux horaires
habituels.

Troc de graines, boutures et plants le vendredi 22 mai
entre 16h3o0 et18h30: donnez ce que vous avez en trop
ou souhaitez partager, récupérez ce que vous voulez
pour agrémenter potager et jardin.

Bébés lecteurs le mardi 26 a gh4s et 11h (surinscription)
Pour information Buzug & co organise une soirée jeux
ce vendredi dés 20h.

Samedi 23 mai a 18h messes Lampaul-Ploudalmézeau
& Trézien.

Dimanche de Pentecote 24 mai a gh3o messes a
Plouarzel et Plouguin et a 11h messes a Saint-Renan,
Landunvez et Le Conquet.

Une journée rencontre-retrouvailles est organisée le
samedi 13 juin prochain pour toutes les personnes nées
en 1946 a Plouarzel ou y résidant actuellement. Au
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programme : apéritif et déjeuner a Locmaria-Plouzané.
Contact et réservation avant le 1*' juin au 06.11.59.97.28
OU 06.16.46.48.82. Montant défini a verser a
I'inscription.

» Les 50 ans de TRE-ARZH — Hanter kant bloaz Tre-
Arzh. N'eo ket posubl ! Dija ! Eh oui ! Le Foyer Pour
Tous est né en avril 1976 puis a pris le nom de Tre-Arzh.
Une histoire a découvrir et a féter ensemble : le samedi
13juin: concert de Clarisse Lavanant, accompagnée de
2 musiciens, a la salle polyvalente a 20 h 30 et le
dimanche 14 juin : Fest deiz de 15 h a 19h a la salle
polyvalente avec de nombreux musiciens ou chanteurs
: Yao, Skipailh, Louise et Marie, Loghan Vince ha
Alphonse, Sonerien Plougonvelen, Accor'ami. En
paralléle, dans la salle omnisports, présentation des
travaux de Tre-Arzh : expositions, ouvrages édités par
I'association, ...Sur place, buvette, galettes, crépes.

Le dimanche 7 juin prochain aura lieu la 18°™ édition
du vide grenier, a I'espace polyvalent du bourg de
Plouarzel, avec une centaine d'exposants et 400 m
linéaire de déballage. Cette année encore une demi-
douzaine de passionnés de vinyles seront présents

avec leurs disques bon marché...accessibles a tous.
Venez chiner, fouiller vous trouverez peut-étre votre
bonheur... Ouverture des portes a 9 heures, entrée
1,50 € - gratuit pour les moins de 15 ans.

Mardi 26 mai : circuit de Milin Aot, Parking de la cale de
Kerglonou. Rendez-vous a 13his pour le départ de
Pontarnou a 213h30

Prochain rendez-vous dimanche 24 mai a gh pour VTT a
la salle Kerven, circuits selon les participants.

En cette fin de saison, le Corsen Handball invite les
jeunes (garcons/filles) nés entre 2014 et 2019, et les filles
nées entre 2013 et 2009 a venir essayer le handball lors
de nos entrainements, jusqu'a la fin juin, salle Kerven 2 a
Plouarzel. Vous trouverez ci-dessous les horaires par
année de naissance : U18 (2009-2011) : le vendredi de
18h30 a 20h, U1g (2012-2013) : les mardis et jeudis de
18h a 1gh1s, U11 et U13 (2014-2017) : les lundi et jeudis
de 17h45 a 19h, Ug (2018-2019) : les samedis de 10h a
11h15. N'hésitez pas ! Venez essayer le Handball avec le
CORSEN  HB! Pour tout renseignement
corsen2ghb@gmail.com

ANNONCES [ KELEIER

Féte des Meéres a la Maison Kerréneur : coffrets
gourmands, chocolats et patisseries fines vous attendent.
Prenez de l'avance, pensez a réserver en boutique a
Plouarzel ! Toute I'équipe de la Maison Kerréneur souhaite
une trés joyeuse féte a toutes les mamans. Ouvert du mardi
au vendredi de o7h a 13h30 et de 15h a 18h30, en continu le
samedi et dimanche o7h-12h30. A bient6t! 02.98.89.60.03
- boulangerie.kerreneur@gmail.com

Pizzeria O'CELTIK. La pizzeria sera fermée du 25 mai au 5
juin inclus. Nous tenons a remercier tous nos clients qui sont
de plus en plus nombreux, et tellement bienveillants. C'est

trés encourageant pour nous et nous booste pour la suite. La
réouverture est prévue le samedi 6 juin aux horaires
habituels. A trés vite avec grand bonheur !
Anne-Emmanuelle et Lenny

DU PROJET AU PLAN : Accompagnement pour vos plans
(maisons, extensions, carports). Elaboration de dossiers de
permis de construire et déclarations préalables. Bureau situé
au sein de I'entreprise Barthélémy Magonnerie au 275 Pen ar
Menez, Plouarzel. Contact Elodie Quéméneur au
06.85.76.76.64.

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SONJ

Meédecins : En cas d’urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72
Dr Lazennec 02.98.89.34.95

Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Pelle / Rannou 02.98.89.67.86

Mmes Begoc / Raoul / Treguer
Mmes Hamon /Le Coz

02.98.89.39.70
02.98.84.09.91

Pharmacie de garde 3237.
Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mmes Lassau [ Gélébart doctolib // 06.99.38.25.45
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque 02.98.84.19.97

Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan 02.98.37.28.21
Mme Le Verge 02.98.89.36.15
M. Raquin doctolib

Aides-soignants a domicile
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec

M. Vaillant

Pédicure Podologue Mme Savina
Orthophonistes

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels
Mme Bredoux

Psychologue M. Labous

Conseillére conjugale et familiale —
sexologue — Génogramme

Mme Hoarau

Cabinet “’Eclaircie”

Psychologue — Diététicienne Mme Lebrun
Psychomotricienne Mme Donval

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire
Psychopédagogue TCC

M. Roué

Taxis

Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places)

Taxi Gwendo (Transport médical assis)

02.98.84.61.44

06.59.42.89.19
02.98.37.28.21
02.98.89.33.42

09.82.59.82.41
06.27.94.73.84

06.30.26.32.63
06.80.30.22.40
06.58.45.16.07

06. 08.02.89.23
06.58.27.84.29

06.72.29.77.27

06.08.61.04.31
06.12.49.11.43
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Moal taxi (Transport personne)
Julie Taxi (Transport médical assis)

07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

0184 191018

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Agence postale / France services : 02.98.36.27.31
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h ;

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h, fermé le jeudi.

Plouarzel Animation :
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

02.98.89.60.07

Médiathéque / Centre multimédia 02.98.89.34.94.

mediatheque@plouarzel.bzh

Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h3o0-12h. Accés Internet :
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Déchéterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l’adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.60 €
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025
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