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n° 23
10 et 11 juin 2023
D'an 10 ha 11 a viz mezheven 2023

louarzel

Lundi : 8nh30-12h / 14h30-17h,

mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,
mercredi et samedi : 8h30-12h

Frazenn ar sizhun
" Paglevan 'n Arzour o kanaf, Me 'garje bout ar ganaouenn, Pa glevan 'n avel o c'hwezhafi, Me 'garje bout un delenn !
" Quand j'entends I'Artiste chanter, J'aimerais étre la chanson, Quand j'entends le vent souffler,
J'aimerais étre une harpe ! "
(Anjela Duval, paysanne et poétesse trégorroise)
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Jacuzzi SPA
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Télévision 80cm CLAYTON
Robot pétissier
Ordinateur portable
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Enceinte connectée
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Services municipaux

La Mairie
Les annonces pour le prochain bulletin doivent
parvenir a I'accueil de la mairie avant le mardi 13 juin a
midi. Merci de votre compréhension.

Le conseil municipal jeune en partenariat avec Cap
Ados, vous invite a I'inauguration de la piste de glisse
«FUN TRICKS DAY » le dimanche 11 juin pour un
moment festif intergénérationnel de 14h a 18h. Début
des festivités a 14h pour une démonstration de BMX par
Logan Le Borgne, champion de France et 7°™ mondial.
Les Bricoleurs du Dimanche de Familles Rurales
assureront les dépannages sur les vélos, trottinettes et
autres.

Document mis a disposition du public.

Dans le cadre du permis d’aménager déposé par Pays
d’lroise Communauté relatif a la pose de portiques bois
de limitation de hauteur sur les aires de stationnement
de Porstévigné et Porscuidic, la mairie organise une
mise a disposition des documents au public durant 15
jours, du 1% juin (8h30) au 15 juin (27hoo) inclus.

Marché du vendredi matin. La pécherie Portsallaise
sera absente sur le marché durant tout le mois de juin.
Merci de votre compréhension.

Menus de la cantine

Lundi Mardi
CEuf dur mimosa, | Macédoine de
boeuf légumes,
bourguignon/ émincé de porc
petit pois, pot de sirop d'érable/
créme vanille, . Mercredi
frites, flan
pomme Salade de
caramel riz/ftomate
Jeudi Vendredi - !
g roti de veau/
Céleri aux Carotte b L\
, ouquetiere
pommes, roulé | emmental de légumes
I3 7 . . !
végétarien/ mesclun, filet | etit basque
1
haricot beurre, | de tacot glace vanille
emmentalala | fondue de fraise
coupe, melon fenouil/
Tagliatelles,
vache quirit,
pomme

Assistante sociale du CDAS de St Renan: le 3°™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv _au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 15 juin.
Point justice (en visio avec un juriste) : 3*™ vendredi de
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv aupres de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 16 juin.
Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3éeme jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Permanence du
jeudi 15 juin  reportée au mardi 20 juin
exceptionnellement sur rdv.

Conciliateur de justice: le 2™ mardi de chaque mois
de 14h a 15h3o, sur rdv auprés de France services.
Prochaine permanence le mardi 20 juin.

Assistante sociale du Ministére des Armées: le 2°™
vendredi de chaque mois de gh a 11h sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 7 juillet (a
place du 14 juillet).

CIDFF : 1*" mardi de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv
auprés de France Services. Les permanences sont
suspendues pendant la période estivale.

Gendarmerie : le 1*' jeudi du mois, de 8h30 a 12h, sans
rdv. Les permanences sont suspendues pendant la
période estivale.

La Médiathéeque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

Toutes nos animations sont gratuites

Matinée jeux pour les bébés : vendredi 16 juin de 10h a
12h : venez profiter d'un espace aménagé pour les plus
petits.

Apreés-midi jeux vidéo mercredi 21 juin 15h-17h. a partir
de 8 ans : découverte de nouveaux jeux sur PSg. Gratuit,
sur inscription.

Heure du conte mercredi 28 juin a 10h30: histoires et
bricolage pour les 5-8 ans. Sur inscription.

Ecole publique de Trézien

France Services Plouvarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
N’hésitez pas a suivre notre actualité sur notre page
Facebook @Franceservicesplouarzel

Point permanences:

MGEN : le 2™ mercredi de chaque mois, de gh a 12h,
sans rdv et le 4*™ mardi de chaque mois de gh a 12h
sans rdv et de 213h30 a 16h30 sur rdv au 3676. Prochaine
permanence le mercredi 14 juin.

L’école accueillera en septembre 2023 les enfants nés
en 2020 et 2021 dont ce sera la premiére rentrée, ainsi
que les enfants plus agés dont les familles s’installent
sur la commune. Une filiere publique bilingue francais-
breton ouvrant a la rentrée de septembre 2023, vous
avez le choix, pour vos enfants de maternelle, de les
inscrire en classe monolingue ou bilingue. Nous
n‘organisons pas de portes ouvertes, pour inscrire vos
enfants, il vous suffit de prendre rendez-vous par
téléphone ou par mail avec la directrice. Elle se fera un
plaisir de vous faire visiter I'école, de vous présenter
son organisation et ses modalités de fonctionnement
ainsi que les nombreux projets qui émaillent I'année
scolaire.
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Association Tre-Arzh

Plouarzel Basket Club

Vendredi g juin, Estivales de Saint Eloi, 19 h : trio de
harpes : Roz Avel, 20h : musiques a danser : Tamm
Tan. Entrée libre, participation au chapeau, sur place
crépes...

Chantier patrimoine

Aprés quelques lavoirs, plusieurs croix, Tre-Arzh vous
propose un autre chantier d'envergure : Chanter Vraz
(anciennes carrieres) a Kerglonou. Un lieu chargé
d'histoire et de poésie. Alors pourquoi pas 2 ou 3
heures de travail pour soutenir I'équipe ? Prendre
contact au 06.27.43.37.08 (Henri Thépaut)ou
assotrearzh@yahoo.fr

Le championnat jeunes 2023 est maintenant terminé
depuis deux semaines. Cependant, les jeunes qui
n'étaient pas licenciés au club cette saison, peuvent
participer aux entrainements le mercredi en fin
d'aprés-midi a la salle du bourg de 16h a 17h30 U11
filles et garcons nés en 2012 et 2013, de 17h30 a 18h1g
Baby-Basket filles et gar¢ons nés en 2016 et 2017, de
17h30 a 18h30 Mini-Poussins filles et garcons nés en
2014 et 2015.

Association Familles Rurales

Le Club du Menhir

Maison de I'enfance, 15 streat-lannoc, 29810 Plouarzel
02-98-89-33-47, Afr.plouarzel@wanadoo.fr
Les bricoleurs du dimanche : Ne plus jeter, apprendre

Le repas du Club du Menhir aura lieu le 11 juillet a 12h.
Les inscriptions sont prises dés maintenant les mardis
au tarif de 27€, payable par chéque et ce jusqu‘a la fin
juin. Les activités du Club s’arrétent le 11 juillet pour
reprendre le 22 ao(t.

Skol gouren

Dimanche 11 juin, féte des lutteurs a Saint-Renan pres
du lac de Ty Colo. Tournoi de gouren, jeux Bretons,
restauration sur place. D'autre part, pour celles et ceux
qui souhaitent s'initier a la pratique du gouren, il est
possible de le faire a la salle de lutte tous les samedis
de juin de 10hoo a 11hoo. Renseignements aupres de
Jean-Luc au 06.83.64.14.20

a réparer .... L'équipe de bénévoles vous attend avec
vos appareils a réparer. Dans un lieu convivial,
entourés de personnes avec diverses compétences
équipées d'outils, venez donner une deuxieme vie a
vos objets. Accés ouvert a tous. Nouveautés :
ouverture 2 fois par mois. Rendez-vous : le Dimanche
11 juin de g9h3o a 12h a la Maison de I'enfance de
Plouarzel. Participation : 1€

Art floral : Prochaine séance le Jeudi 22 juin a 13h45
salle Kerven a Plouarzel. Prévoir: 1 vase trés haut
cylindrique, 6 pointes de cypres, 20 feuilles de lierre a
boule, agrafeuse, couvrant. En cas d'absence avertir
Annick Le Ru avant le lundi 12 juin.

Vie paroissiale

Plouarzel Vélo Loisirs

PARDON DE SAINT ELOI

Dimanche 25 juin 2023
PLOUARZEL

i &

e Messe a 10h30 en la chapelle de Saint ELOI
¢ A partir de 11h30 procession et bénédiction
des chevaux / Lamm Sant ALAR

¢ Pot de I'amitié offert et pique nique partagé
(chacun apporte son pique nique)
Repas prévu pour les cavaliers

oitugage possible, appeler au:

- ™\ 4

Samedi 10 juin : a 18h messes a Milizac & a Portsall

(Profession de Foi)
Dimanche 11 juin: a 10h3o messes a Lampaul-

Plouarzel, Saint-Renan, Le Conquet, Porspoder.

Prochain rendez-vous dimanche 11 juin a gh pour VTT
a la salle Kerven, circuits selon les participants.

L’Etoile Saint-Arzel

Le bureau de I'Etoile Saint-Arzel vous invite a son
assemblée générale qui aura lieu le vendredi g juin a
18h3o0. Elle sera suivie d'un pot.

Les marcheurs du Corsen

Mardi 13 juin : Circuit Moto cross/golf, rendez-vous au
parking de la zone de loisirs (Pontarnou) a 13h30 ou au
parking de I'église de Lanrivoaré.

Association UNC Plouarzel - Ploumoguer

Le préfet du Finistere, avec le concours de I'association
"Aux marins" - qui assure le développement et le
rayonnement du Mémorial National des marins d’Etat,
de commerce et de péche "Morts pour la France" — et
de la Fédération nationale des combattants
volontaires (FNCV), organise une cérémonie le
dimanche 18 juin a la pointe de Saint-Mathieu en
Plougonvelin (mise en place dés gh3o) lors de la
journée nationale commémorative de [I'appel
historique du général Charles de Gaulle a refuser la
défaite et a poursuivre le combat contre I'ennemi. Ce
sera également la célébration du 100° anniversaire de
« La Flamme sous I’Arc de Triomphe, la Flamme de
la Nation, la Flamme de I'espérance ». Aussi, cette
année, les municipalités, les conseils municipaux
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jeunes et I'association Plouarzel-Ploumoguer de
I'union nationale des combattants n‘organiseront pas
de cérémonie sur le méme théme dans les deux
communes. Rendez-vous a la pointe du pays d'Iroise
pour commémorer cet appel historique avec les
enfants !

Vide greniers

Le dimanche 11 juin a_Lampaul- Plouarzel, en intérieur,
a la salle des dunes de Lampaul-Plouvarzel, de gh a
17h30, un vide grenier est organisé par le Football Club
Lampaulais et Philindance. Buvette et petite
restauration. Tarif d’entrée 1,50 €, gratuit pour les
moins de 12 ans. Renseignements 02.98.84.06.90.

ANNONCES [ KELEIER

IROISE SAUVAGE : Balade nature. Date des sorties en
Juin, Juillet et AoGt. Tous les lundis 21h: Balade nocturne
Phares et feux de Ilroise, tous les mardis 18h30:
Biodiversité au bout du monde, tous les mercredis 18h30:
Limicoles et oiseaux du littoral, tous les jeudis 18h3o:
Faune, Flore, Patrimoine. Information complémentaire sur
iroise-sauvage.com. et en Office de Tourisme sur
réservation obligatoire via Internet ou par mail
iroise.sauvage@gmail.com, SMS ou tel. 06.99.41.39.25 »

La Boulangerie du Menhir sera fermée pour congés du
14/06 au 29/06. Réouverture vendredi 30 juin a 7h.

Recherche femme de ménage, 2 heures par semaine. Tél.
06.76.33.32.07.

Thérapie enchantée en mer d'Iroise. Thérapeute et coach
en relaxation depuis 12 ans, j'ai un cabinet chez moi et vous
accueille pour des séances de thérapie énergétique en
individuel, relaxation en individuel ou collectif, relaxation
vibrante en plein air, harmonisation par les contes et le
chant. Chaque mardi midi, a partir du 16 mai, j'anime une
séance de relaxation vibrante en plein air & Plouarzel, un
nouvel endroit a chaque séance. Renseignements sur mon

site. www.therapie-enchantee-en-mer-diroise.com lIsabelle
Le Lohé - Plouarzel 06.11.39.30.87.

MM AUTO auto-entrepreneur rachéte des voitures
d’'occasion roulantes ou non, utilitaires. 06.75.42.28.59.

Les Fleurs du Vent, place des Halles a Plouarzel. Pensez a
vos commandes. Le magasin fourmille de nombreuses idées
cadeaux: fleurs, épicerie fine, thé, chocolat et cave a vins,
biéres. Magasin ouvert 7/7 du lundi au samedi de gh a 12h et
de 14h a 19h, les dimanches et jours fériés de gh3o a 12h3o0.
Tél. 02.98.89.61.11 // www.lesfleursduvent.com..

Les légumes bio de Pen an Dreff. Vente a la ferme ouverte
a tous, tous les mardis soir de 17h & 19h. En ce moment :
salades, pommes de terre primeur, courgette, fenouil, radis,
chou rave et tous les légumes de saisons.... Présent
également sur le marché de St Renan le samedi matin. La
Ferme de Pen an dreff, au-dessus de la plage de Porztevigné
a Trézien. Suivez les fleches carottes.

Contact :lafermedepenandreff@gmail.com ou Jean Picol au

06.08.55.87.11.

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SON

Agence postale/maison France services : Lundi 8h3o-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et
samedi : 8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au vendredi de 9gh3o a 12h30 et de 14h a 18h.
Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh
Médiathéque / Centre multimédia
mediatheque@plouarzel.bzh

Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30,
vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi gh-12h et dimanche 10h30-
12h.

Accés Internet : Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,
office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Déchéterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

02.98.89.34.94.

Meédecin : En cas d’urgence, appelez le 15

Dr Le Coz /Dr Marion 02.98.80.22.91

Dr Lazennec 02.98.89.34.95

Pharmacie de garde 3237.

Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Dentiste :

Dr Burle / Dr Clappe 02.98.42.38.68

Sage-femme Mme Le Reste
Infirmiers

Mmes Pelle / Rannou

Mmes Hamon / Le Coz
Mmes Begoc / Garnier

06.72.19.08.43

02.98.89.67.86
02.98.84.09.91
02.98.89.39.70
Orthoptiste

Mme Lassau

Aides-soignants a domicile
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque

doctolib // 06.99.38.25.45
02.98.84.61.44
02.98.84.19.97
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan
M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich

02.98.37.28.21
02.98.89.60.10

Mme Le Verge 02.98.89.36.15
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec 06.59.42.89.19
M. Vaillant 02.98.37.28.21
Orthophoniste

Mme Kermorgant 09.86.27.85.98
Mme Calvez 09.87.15.28.66
Mme Poels 09.82.59.82.41

Psychologue — Diététicienne

Mme Lebrun

Psychologue M. Labous

Conseillére conjugale et familiale —
sexologue - Génogramme

Mme Hoarau

06.58.45.16.07
06.30.26.32.63

06.80.30.22.40
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Sophrologue Mme Moreau 06.50.23.25.81
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42
Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique

Mme Guquet 07.86.39.26.69
Praticienne shiatsu traditionnel, et fasciabioénergie

Mme Dugornay 06.76.17.84.71
Assistante sociale CDAS 02.98.84.23.22
ENEDIS (service dépannage) 09.72.67.50.29
SPL Eau du Ponant 02.29.00.78.78
Ambulance de la Pointe 02.98.32.60.60

Taxis

M. Corolleur (Transport personne) 06.08.61.04.31
Corolleur taxi (Transport médical assis) 07.80.15.65.33
Taxi Gwendo (Transport médical assis) 06.12.49.11.43
Moal taxi (Transport personne) 07.83.98.28.06
Julie Taxi (Transport médical assis) 06.67.21.21.43

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh.
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.20 €
par délibération du Conseil Municipal du 12 décembre 2022.
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