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                                                                                                                     n° 24 
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h,                                                                                                   17 et 18 juin 2023 
mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,                                           D'an 17 ha 18 a viz mezheven 2023 

  mercredi et  samedi : 8h30-12h 
 
 
 

Frazenn ar sizhun 
" Pa vo gwelet an delioù e-barzh an derv araok ar fav, e 'z aio ar paisant da aotrou ! " 

 

"Quand on verra les feuilles du chêne sortir avant celles du hêtre, le paysan sera le maître ! "  
(c'est à dire, quand les poules auront des dents, bloavezh an erc'h du, l'année de la neige noire) 
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Services municipaux 
La Mairie 

Marché du vendredi matin. La pêcherie Portsallaise 
sera absente sur le marché durant tout le mois de juin. 
Merci de votre compréhension. 
 

Affichage mairie. L’affichage des arrêtés d’urbanisme, 
de circulation, etc… est désormais visible sur une borne 
mise à disposition dans le hall de la mairie. 
 

Arrêté portant règlementation des bruits de 
voisinage. Les activités domestiques de bricolage ou de 
jardinage réalisées à l’aide d’outils ou appareils bruyants 
ne sont autorisés qu’aux horaires suivants : les jours 
ouvrables de 8h30 à 19h30, les samedis de 9h à 19h, les 
dimanches et jours fériés de 10h à 12h. 
 

La boîte à livres du jardin de la mairie a été récemment 
saccagée. Quel dommage que certains détruisent le 
travail des autres. Les boîtes à livres de la commune 
sont issues d’un projet ayant rassemblé jeunes, 
bénévoles, élus et professionnels. De longues heures de 
réflexion, concertation, conception ont été nécessaires 
pour les mettre à disposition de tous. Ces boîtes sont un 
bien commun, qui permet à chacun l'accès libre à la 
lecture et favorise le partage. Il est donc nécessaire de 
les respecter et de respecter le travail des personnes 
qui se sont tant impliquées 
 

Propriétaire, de nouvelle déclaration s’impose 
En 2023, la taxe d’habitation sur les résidences 
principales est définitivement supprimée pour tous les 
contribuables. En revanche, elle reste applicable pour 
les résidences secondaires qui doivent faire l’objet d’une 
déclaration auprès du fisc, tout comme les logements 
vacants. Afin d’identifier les locaux restant imposables, 
la loi de finances pour 2020 a mis en place une nouvelle 
obligation déclarative pour les propriétaires de 
logements. Cette mesure est entrée en vigueur le 1er 

janvier 2023 et la déclaration peut être réalisée, depuis 
le 23 janvier, dans l’espace personnel sur le site des 
impôts ou auprès du centre des impôts au 
02.98.00.30.42 en se munissant de leur numéro fiscal.  
 

France Services Plouarzel 
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh 

N’hésitez pas à suivre notre actualité sur notre page 
Facebook @Franceservicesplouarzel 

Point permanences : 
Permanence d'informations sur le droit des 
consommateurs Familles rurales : le 3ème jeudi de 
chaque mois de 10h à 12h, sans rdv. Permanence du 
jeudi 15 juin reportée au mardi 20 juin 
exceptionnellement sur rdv. 
Conciliateur de justice : le 2ème mardi de chaque mois 
de 14h à 15h30, sur rdv auprès de France services. 
Prochaine permanence le mardi 20 juin. 

Point justice (en visio avec un juriste) : 3ème vendredi de 
chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv auprès de France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 23 juin. 
MGEN : le 2ème mercredi de chaque mois, de 9h à 12h, 
sans rdv et le 4ème mardi de chaque mois de 9h à 12h 
sans rdv et de 13h30 à 16h30 sur rdv au 3676. Prochaine 
permanence le mardi 27 juin. 
Assistante sociale du Ministère des Armées : le 2ème 
vendredi de chaque mois de 9h à 11h sur rdv à France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 7 juillet (à 
place du 14 juillet). 
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi 
de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 20 juillet. 
CIDFF : 1er mardi de chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv 
auprès de France Services. Les permanences sont 
suspendues pendant la période estivale. 
Gendarmerie : le 1er jeudi du mois, de 8h30 à 12h, sans 
rdv. Les permanences sont suspendues pendant la 
période estivale. 
 

La Médiathèque 
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh 

 

Besoin de voyager léger ? Nous prêtons des liseuses que 
vous pourrez glisser dans vos bagages. N’hésitez pas à 
vous renseigner. 
Nos animations sont gratuites et se font sur inscription.  
Après-midi jeux vidéo mercredi 21 juin 15h-17h. à partir 
de 8 ans : découverte de nouveaux jeux sur PS4. Gratuit, 
sur inscription.  
Heure du conte mercredi 28 juin à 10h30 : histoires et 
bricolage pour les 5-8 ans. Sur inscription.  
 

Menus de la cantine 

Lundi 
Melon, émincé de 
poulet/sauce 
normande/ 
haricots verts, 
kiri, yaourt vanille  

Mardi 

Assortiment de 
salades, palet 
de porc 
Hénaff/sauce 
tomato/frites, 
pastèque 

 
 
 
 
 

Mercredi 
Concombre 
bulgare, rôti 
de porc 
fumé/sauce 
crème/purée 
pomme de 
terre, 
nectarine 
 

Jeudi 

Quiche lorraine 
maison, 
paupiette de 
dinde/sauce 
échalotte/pâtes 
coquillettes/ 
fromage râpé, 
abricot   

Vendredi 

Salade iceberg 
et pomme fruit, 
poisson 
pané/sauce 
petits 
légumes/riz 
pilaf, crème 
chocolat au lait 

 

Plouarzel Animation 
Fête de la musique. Montage des barnums : Rdv pour 
les bénévoles le jeudi 22 juin à 14h 
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A.P.E. de l’école de Trézien 

. 
 

Ecole publique de Trézien 
L'école publique Trézien de Plouarzel recrute un jeune 
volontaire en service civique. La mission consiste à 
accompagner les personnels, les familles et les élèves 
de l'école. L'engagé(e) propose des actions en fonction 
des problématiques définies par l'équipe éducative. Il 
est possible de postuler dès maintenant pour 
commencer le vendredi 1er septembre. La mission dure 
10 mois. Elle est indemnisée à hauteur de 580,00€ 
mensuels. Le ou la candidat(e) doit être âgé(e) de 18 à 
25 ans. Quand il ou elle aura postulé, ce seront les 
services de l'Education Nationale qui le ou la recevront 
en entretien. Lien à utiliser pour postuler : 
https://www.service-civique.gouv.fr/trouver-ma-
mission/ Vous pouvez également contacter la 
directrice : Laurence Leclerc, Directrice de l'école 
publique de Trézien, 8 rue Hervé de Porsmoguer, 
29810 Plouarzel, 02.98.89.65.98. 

 

Office de tourisme Iroise Bretagne 
Le bureau de Plouarzel propose toute l'année de la 
location de vélos (adultes et enfants) et un service de 
billetterie : séjour sur les îles au départ de Lanildut 
ou du Conquet : Penn ar bed, Finist'mer, La Bicylette 
(location de vélos), Eusa découverte (taxi découverte 
guidée), excursion dans le parc marin d'Iroise : 
Archipel Excusions, Finist'mer Excursions, billets 
coupe-file : Océanopolis, La récré des 3 curés, tarifs 
réduits : Espace aquatique La Treziroise, excursions 
départ de Crozon-Morgat : Les Vedettes Sirènes , 
tickets de car du réseau Breizhgo  

 

Plouarzel Vélo Loisirs 
Prochain rendez-vous dimanche 18 juin à 9h pour VTT 
à la salle Kerven, circuits selon les participants. 

 

L’association de l’Écume 
Les comédiens de l'écume vous invitent à venir rire 
avec eux lors de leur spectacle le samedi 24 juin à 
19h30 à l'amphithéâtre de Saint-Renan. Entrée libre au 
chapeau et restauration sur place tous les bénéfices 
seront reversés à l'UNICEF"  

 

L’association « Iroise Actions Solidaires » 
L’association « Entraide+ Iroise » devient « Iroise 
Actions Solidaires » sur le secteur de Plouarzel, 
Lampaul-Plouarzel et Ploumoguer. Vous habitez sur 
ces communes et vous avez besoin d’une aide solidaire 
et bénévole pour vous déplacer, être accompagnée 
pour un rdv, … en dehors des services qui sont du 
ressort de professionnels ou vous souhaitez devenir 
aidant, alors un seul numéro de téléphone pour nous 
contacter par mail entraidelampaul@gmail.com  ou au 
07.67.56.47.26. 

 

Association Tre-Arzh 
Expo "Kanañ er skol" 
Une exposition bilingue, en français et en breton, sur le 
chant et en particulier le chant à l'école. Visible à 
l'espace Tud ha Bro jusqu'au 4 juillet. 
Estivales de Saint Eloi 
2ème soirée le vendredi 7 juillet à 19 h : les Copains 
d'Accords (reprise de chansons de Serge Reggiani et à 
20h : Pavillon Noir (chants de marins en français, en 
breton) 

 

Vie paroissiale 

 
Samedi 10 juin : à 18h messes à Guipronvel & à 

Lampaul-Ploudalmézeau  

Dimanche 11 juin : à 10h30 messes à Plouarzel, Saint-

Renan, Plougonvelin, Landunvez, Ploudalmézeau, 

Plouguin. 
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Association UNC Plouarzel - Ploumoguer 
Le préfet du Finistère, avec le concours de l’association 
"Aux marins" - qui assure le développement et le 
rayonnement du Mémorial National des marins d’État, 
de commerce et de pêche "Morts pour la France" – et 
de la Fédération nationale des combattants 
volontaires (FNCV), organise une cérémonie le 
dimanche 18 juin à la pointe de Saint-Mathieu en 
Plougonvelin (mise en place dès 9h30) lors de la 
journée nationale commémorative de l’appel 
historique du général Charles de Gaulle à refuser la 
défaite et à poursuivre le combat contre l’ennemi. Ce 
sera également la célébration du 100e anniversaire de 
« La Flamme sous l’Arc de Triomphe, la Flamme de 
la Nation, la Flamme de l’espérance ». Aussi, cette 
année, les municipalités, les conseils municipaux 
jeunes et l’association Plouarzel-Ploumoguer de 
l’union nationale des combattants n’organiseront pas 
de cérémonie sur le même thème dans les deux 
communes. Rendez-vous à la pointe du pays d’Iroise 
pour commémorer cet appel historique avec les 
enfants ! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Le Club du Menhir 
Le repas du Club du Menhir aura lieu le 11 juillet à 12h. 
Les inscriptions sont prises dès maintenant les mardis 
au tarif de 27€, payable par chèque et ce jusqu’à la fin 
juin. Les activités du Club s’arrêtent le 11 juillet pour 
reprendre le 22 août. 

 

Les marcheurs du Corsen 
Mardi 20 juin : Circuit Presqu’île de Kermorvan, 
rendez-vous au parking de la zone de loisirs 
(Pontarnou) à 13h30 ou au parking des Blancs Sablons 
n°2 au Conquet. 

 

Ener’gence 
Dans le cadre du programme d’animation du territoire 
financé par le Pays d’Iroise, Ener’gence – l’agence 
énergie-climat du Pays de Brest – propose le mardi 20 
juin prochain, à Brélès, un atelier intitulé « Pourquoi 
et comment réduire ses consommations d’eau ? ». 
Cet atelier est gratuit, ouvert à tous dans la limite des 
places disponibles (20 places) et aura lieu dans la salle 
communale La Marelle de 18h30 à 20h30. 
 
 
 
 
 

 

ANNONCES / KELEIER 
 

Adolescent de 15 ans propose de l'aide informatique : 
réseaux sociaux, email, création de comptes, utilisation du 
smartphone...  Sur Plouarzel et les environs, je me déplace à 
vélo. N'hésitez pas à me contacter pour plus d'informations.  
06.33.94.09.97, flores29clement@gmail.com  
 

IROISE SAUVAGE : Balade nature. Date des sorties en 
Juin, Juillet et Août. Tous les lundis 21h : Balade nocturne 
Phares et feux de l’Iroise, tous les mardis 18h30 : 
Biodiversité au bout du monde, tous les mercredis 18h30 : 
Limicoles et oiseaux du littoral, tous les jeudis 18h30 : 
Faune, Flore, Patrimoine. Information complémentaire sur 
iroise-sauvage.com. et en Office de Tourisme sur 
réservation obligatoire  via Internet ou par mail 
iroise.sauvage@gmail.com, SMS ou tel. 06.99.41.39.25 » 
 

La Boulangerie du Menhir sera fermée pour congés du 
14/06 au 29/06. Réouverture vendredi 30 juin à 7h. 
 

Les Charpentiers de la Pointe : Pierre et Julien restent 
disponibles pour le chiffrage de vos futurs travaux de 
charpente, extension bois, terrasse, carport. Contact par 
mail : lescharpentiersdelapointe@gmail.com ou par 
téléphone au 06.47.17.66.22 ou 07.89.22.53.37 
 

La Belle Maison :  Frédéric Gélébart. Ramonages de poêles 
à bois, à granulés et de cheminées, pose de poêles à bois et 
à granulés, travaux d’intérieur, nettoyage de gouttières… 6 
Streat Ar Stivell Plouarzel 06.45.77.44.93 ou 02.98.03.51.23. 
 

Nouveau plombier dans votre commune ! Saint Arzel 
Plomberie. Plomberie-chauffage-création de salle de bain clef 
en main. Devis gratuit. Jean-Michel Plantec 06.49.37.56.68. 
 

MM AUTO auto-entrepreneur rachète des voitures 
d’occasion roulantes ou non, utilitaires. 06.75.42.28.59. 

 

Les Fleurs du Vent, place des Halles à Plouarzel. Pensez à 
vos commandes. Le magasin fourmille de nombreuses idées 
cadeaux : fleurs, épicerie fine, thé, chocolat et cave à vins, 
bières. Magasin ouvert 7/7 du lundi au samedi de 9h à 12h et 
de 14h à 19h, les dimanches et jours fériés de 9h30 à 12h30. 
Tél. 02.98.89.61.11 // www.lesfleursduvent.com.. 
 

Les légumes bio de Pen an Dreff. Vente à la ferme ouverte 
à tous, tous les mardis soir de 17h à 19h. En ce moment :  
salades, pommes de terre primeur, courgette, fenouil, radis, 
chou rave et tous les légumes de saisons…. Présent 
également sur le marché de St Renan le samedi matin. La 
Ferme de Pen an dreff, au-dessus de la plage de Porztevigné 
à Trézien. Suivez les flèches carottes.  
Contact :lafermedepenandreff@gmail.com ou Jean Picol au 
06.08.55.87.11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SOÑ 
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Agence postale/maison France services : Lundi 8h30-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et 
samedi : 8h30-12h ; Tél.02.98.36.27.31 
Office de tourisme Iroise Bretagne :                              02.98.38.38.38. 
Horaires : Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h. 
Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07  
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
Médiathèque / Centre multimédia                                02.98.89.34.94.  
mediatheque@plouarzel.bzh 
Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, 
vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi 9h-12h et dimanche 10h30-
12h.  
Accès Internet : Bibliothèque, centre multimédia, campings, mairie, 
office municipal de tourisme et complexes sportifs. 
Association ADMR Pays d’Iroise :                                    02.98.89.67.89 
CCPI                                                                                            02.98.84.28.65 
Déchèterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03. 
Capitainerie Aber Ildut :                  02.98.04.36.40 ou 06.31.93.58.71 
 

Médecin : En cas d’urgence, appelez le 15 
Dr Le Coz / Dr Marion                 02.98.80.22.91 
Dr Lazennec                 02.98.89.34.95 
Pharmacie de garde                                    32 37. 
Pharmacie du Corsen                   02.98.89.63.43 
Dentiste :  
Dr Burle / Dr Clappe                   02.98.42.38.68 
Sage-femme Mme Le Reste                   06.72.19.08.43 
Infirmiers  
Mmes Begoc / Garnier                 02.98.89.39.70 
Mmes Pelle / Rannou                 02.98.89.67.86 
Mmes Hamon / Le Coz                 02.98.84.09.91 
 

Orthoptiste 
Mme Lassau            doctolib // 06.99.38.25.45 
Aides-soignants à domicile                  02.98.84.61.44 
Opticien « la cave à lunettes » M. Marque  02.98.84.19.97 
 
 
 
 
 
 

Cabinet de Kinésithérapie  
Mmes Gragnic / Morvan                                                            02.98.37.28.21 
M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich                   02.98.89.60.10 
Mme Le Verge                                                                              02.98.89.36.15 
Cabinet d’Ostéopathie :   
M. Bellec                                                                                                                 06.59.42.89.19 
M. Vaillant                                                                                                             02.98.37.28.21 
Orthophoniste   
Mme Kermorgant                                                                   09.86.27.85.98 
Mme Calvez                                                                                      09.87.15.28.66 
Mme Poels                                                                                    09.82.59.82.41 
Psychologue – Diététicienne 
Mme Lebrun                                                                               06.58.45.16.07  
Psychologue M. Labous                                                          06.30.26.32.63 
Conseillère conjugale et familiale –  
sexologue – Génogramme 
Mme Hoarau                                                                                                       06.80.30.22.40 
Sophrologue Mme Moreau                 06.50.23.25.81 
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42 
 

Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique 
 Mme Guquet                                                                               07.86.39.26.69 
Praticienne shiatsu traditionnel,et fasciabioénergie  
Mme Dugornay                                                                            06.76.17.84.71 
Assistante sociale CDAS                                                       02.98.84.23.22 
 

ENEDIS (service dépannage)                                               09.72.67.50.29 
SPL Eau du Ponant                                                                  02.29.00.78.78 
Ambulance de la Pointe                                                                         02.98.32.60.60 
Taxis 
M.  Corolleur (Transport  personne)                                    06.08.61.04.31 
Corolleur taxi (Transport médical assis)                             07.80.15.65.33 
Taxi Gwendo (Transport médical assis)                               06.12.49.11.43 
Moal taxi  (Transport personne)                                            07.83.98.28.06 
Julie Taxi (Transport médical assis)                                      06.67.21.21.43 
 
 

Les demandes de textes à insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent 
parvenir avant mercredi 17h à l’adresse : mairie@plouarzel.bzh. 
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée à 2.20 € 
par délibération du Conseil Municipal du 12 décembre 2022. 
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