MOUEZ TI KEAR
l oOUArZz el Plas ker, 29810 Plouarzel

02.98.89.60.07

mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

n° 26

Lundi : 8h30-12h/ 14h30-17h, 28 et 29 juin 2025

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, D'an 28 ha 29 a viz mezheven 2025
Mercredi et Samedi : 8h30-12h

Frazenn ar sizhun
" An dud yaouank a gav dezho aliez, A gouezh an aour deus beg ar gwez, Ha padal an deliou a gouezh, Da ober plas d'ar re nevez ! "

" Les jeunes gens s'imaginent souvent, Qu'il tombe de I'or du haut des arbres, Tandis qu'il ne tombe que des feuilles, Pour faire place
aux feuilles nouvelles ! " (d'aprés René Allangon)
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Services municipaux

La Mairie :

Transport a la demande (TAD) : Pour Information, la
nouvelle signalétique du TAD
est mise en place sur les g sites
suivants:

- Bourg de Trézien

- Route du Phare

- Ruscumunoc

- Route de Kérescar

- Kervillon/Rumeur

Vous habitez Trézien aupreés
d'un de ces 5 sites et vous
souhaitez aller a Brest en
transport en commun. Vous
pouvez prendre le TAD pour
rejoindre la gare routiere de
Saint-Renan. A l'aller un mini
Bus vous dépose a la gare
routiere de Saint-Renan ouU
vous prenez la ligne 12 pour
Brest. Au retour, le mini bus
vous attend a la gare routiere
de Saint-Renan et vous rameéne
a votre point de départ.
Fonctionnement du TAD - Ligne 132

1:laréservation du mini bus se fait au plus tard la veille
avant 17hoo au 02 99 300 300. (Numéro Gratuit de
Breizh Go), pour une réservation du lundi, appelez le
vendredi précédent au plus tard et préparez les
renseignements qui vous seront demandés :

- lieu et horaire de départ pour I'Aller

—horaire de départ de Brest pour le Retour

—votre No de portable

- nombre de personnes

2: Les tickets sont en vente a I'Office de Tourisme de
Plouarzel et a la Gare Routiére de Brest (2,50€ a l'unité
ou 2€ en carnet de 10). Les dépliants horaires sont
disponibles dans ces points de vente, dans les cars ainsi
qu’a la mairie de Plouarzel,

3: Arrivé a Brest, votre ticket « aller » vous donne droit
a 1h de transport gratuit dans Brest (tram, bus,
téléphérique !), le billet « retour » vous donne le droit
d'utiliser a nouveau 1h de transport gratuit dans Brest.

Registre assistance aux personnes agées et
handicapées. Nous disposons d’un registre destiné a
porter assistance aux personnes agées et aux
personnes handicapées en cas de risques
exceptionnels, tels que les épisodes de canicule. Le but
de ce registre est de permettre l'intervention ciblée
des services sanitaires et sociaux en cas de
déclenchement d’'un plan d'alerte et d'urgence, sur
demande du préfet. Peuvent demander leur
inscription sur le registre : les personnes agées de plus
de 65 ans, les personnes agées de plus de 60 ans

reconnues inaptes au travail et privées de ressources
suffisantes et les personnes adultes handicapées. Vous
pouvez vous inscrire a I'accueil de la mairie.

Transport scolaire interne 2025-2026 : I'inscription se
fait a I'accueil de la mairie. La date limite est fixée au
5 juillet.

Travaux d’aménagement d'un « tourne a gauche »
RD5. Les travaux d'aménagement effectués a
I'intersection de la RDs et la route de Kerhuella (route
de la déchéterie du Gavreé) sont achevés. La voie est a
nouveau accessible.

Menus de la cantine

(sous réserve de modification)
Lundi: Salade verte radis pomme, agneau/sauce
curry/semoule de couscous, petits suisses aux fruits.
Mardi : Quiche lorraine, brochette de poulet/petits
pois carotte, camembert, fruits de saison.
Mercredi: Taboulé, dos de cabillaud/pomme
vapeur/carotte, port salut, ananas.
Jeudi: Assortiments salés, jus de fruits,
frites/nuggets/sauces variées, assortiment de glaces.
Vendredi: Céleri rave, filet de tacot/riz pilaf/sauce
créme, fromage blanc.

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
Ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

Point permanences :

MGEN : un mardi par mois de gh a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur
rdv au 3676. Prochaine permanence le mardi 1 juillet.
Accueil fiscal : 1 a 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur
rdv (se renseigner aupres de France Services).
Interruption pendant la période estivale. Reprise en
septembre.

Ecrivain public : le 2°™ et 4*™ mardi de chaque mois
de 10h a a2h, sans rendez-vous. Prochaines
permanences les mardis 8 et 22 juillet. Il peut vous
accompagner dans la  rédaction de vos
courriers:  personnels, juridiques, voeux sur
Parcoursup, lettre de motivation, CV...

Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois,
de 14h & 17h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 8 juillet.

Assistante sociale du Ministére des Armées : le 2°™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur.rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 11 juillet.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3¥™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 17
juillet.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3*™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Interruption
pendant la période estivale. Reprise en septembre.




Point justice (en Visio avec un juriste) : 3*™ vendredi
de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv aupreés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 18 juillet.
Ker‘aidants : le 1° jeudi des mois d'avril, juin, ao(0t et
décembre, de 14h30 aiyh3o, sur rendez-vous au
07.48.13.42.82. Prochaine permanence le jeudi 7 ao(t.
Permanence Numérique Familles Rurales: le 2°™
jeudi de chaque mois, de gh30a 12h, sans rendez-vous.
Interruption pendant la période estivale. Reprise en
octobre.

Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 3 juillet.

Plouarzel Animation

» L'équipe de Plouarzel Animation remercie
chaleureusement toute son équipe de bénévoles, les
musiciens, ses partenaires et le public pour cette
magnifique Féte de la Musique !

> Appel a bénévoles pour la Féte du Crabe ! Le
dimanche 3 ao0t la féte du crabe battra son plein ! Si
vous souhaitez vous joindre a nos bénévoles,
contactez-Xavier Lamour au 06.07.10.15.45 OU a
plouarzel.animation@plouarzel.bzh

La Médiathéque

02.98.89.34.94, mediatheque @plouarzel.bzh
» Le programme des animations estivales est sorti,
vous pouvez le retrouver sous forme papier, en
affichage et sur les différents médias.
» La médiatheque s'installe en extérieur pour
plusieurs événements :
Lectures animées au camping de Porsévigné le jeudi
10 juillet. 10h30 jusqu’a 6 ans, 11hig pour les plus
grands.
Dans le cadre de Partir en livres : Livres et jeux sur le
théme des animaux le jeudi 10 juillet de 14h a 16h30,
zone de Kerivarch.
Balade contée sur le sentier cétier le mardi 15 juillet a
20h30. Le conteur Sébastien Ténenbaum vous invite a
découvrir ses histoires merveilleuses. Pour adultes et
enfants a partir de 5 ans. Gratuit sur réservation.
L'accés a la médiathéque est libre et gratuit. Un
abonnement estival est proposé aux vacanciers. Wifi
gratuit et ordinateurs a disposition.
» Horaires a partir du 8 juillet: mardi 10h-12h et
16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30,
vendredi 10h-12h et 16h30-18h30, samedi gh-12h,
dimanche 10h30-12h.

Association Tre Arzh
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Vendredi 4 juillet 2025
a 20h30

salle Tud ha bro

a PLOUARZEL

outrze! s

Libre Participation

Concert : vendredi 4 juillet a 20h30 a I'espace Tud ha
Bro. Il verra la prestation d'AJOUPA trio qui, a I'occasion
de I'enregistrement d'un nouveau CD a Ploumoguer
nous fera voyager d'Irlande en Ecosse, de Guyane en
Pologne au son de I'accordéon de Nico, de la Guitare de
Thierry et de la flute et de la voix de Jean Paul.
Participation libre.

Association « Les Amis de Kerveatoux »

Vie paroissiale

FETE DE
KERVEATOUX

h & 19h
Réservation sur le site www.kerveatoux.fr

Spectacle (durée 1h15) et animations : fonte d'étain,

bivouac soldats américains, danses bretonnes, crépes...
Entrée avec spectacle : 12€ (10€ adhérents) gratuit -10ans, sans spectacle 4€

mis en scéne Bruno Tanguy

I Gridit Mutuel par les Amis de Kerveatoux

de Bretagne

- BayWare.

Samedi 28 Juin, 18h messes a Milizac (Pardon) et
Portsall.

Dimanche 29 Juin, gh3o messes a Ploudalmézeau et
Plouguin et 1i1h messes Pardon de Saint-Eloi en
Plouarzel, Saint-Renan, Landunvez, Trébabu.

Pardon de St Eloi. Le montage des barnums se fait le
samedi 28 juin a 14h30 aux abords de la chapelle de
Saint-Eloi.

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 29 juin a gh pour VTT a
la salle Kerven, circuits selon les participants.

Les marcheurs du Corsen

Mardi 1°" juillet : circuit Plage des 3 Moutons a Lampaul-
Ploudalmézeau, parking foyer rural Lampaul-
Ploudalmézeau. Rendez-vous a 13h15 pour le départ de
Pontarnou a 13h3o0.
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Feu d'artifice du 13 juillet

Retrouvailles des 65 ans

FETE DU 13 JUILLET 2025

LAMPAUL-PLOUARZEL & PLOUARZEL

BASE NAUTIQUE PLOUARZEL - PORSMAN
A partir de 19h - Feu d‘Artifice vers 23h
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¥
PENN AR BED

Vous étes nés en 1960 a Plouarzel ou vous y vivez depuis,
on vous propose de se retrouver pour une soirée le
samedi 25 octobre. Inscrivez-vous aupres de Paul Lars
06.18.91.52.25 ou Denis Morvan 07.86.96.84.28 ou
Bernard Balcon 06.98.88.65.55.

L'association Les Amis de Kergroadez a Bréles

Appel a bénévoles g et 10 ao0t. L'association organise
la 2 édition de la féte du chateau, au Chateau de
Kergroadez, de 10 h a 18 h, et recherche des bénévoles
pour cet événement, pour le parking, les entrées, la
buvette, 1er secours etc... Si vous souhaitez donner un
peu de votre temps, vous étes bienvenus. Vous pouvez
nous contacter : au 06.49.70.97.40 OU Qa
lafeteduchateau@kergroadez.fr.

Permanence conseillers départementaux

Marie-Christine Lainez et Gilles Mounier, conseillers
départementaux du canton, assureront une
permanence a la mairie de Lanrivoaré, le vendredi 11
juillet prochain, de 10h3o a 12h. Pour tout
renseignement vous pouvez appeler au 02.98.76.23.86.

ANNONCES [ KELEIER

Balade nature et phares Iroise Sauvage.

Balades « Autour des feux de I'lroise » Tous les lundis a
21h30 — Pointe de Corsen

Balade « Biodiversité au bout du monde » Tous les Mardis —
18h30 — Plage de Corsen

Balade « Ornithologique a Porscuidic » Tous les mercredis —
18h30 Porscuidic (Rue du Lannic)

Balade « Mer d'Iroise, Faune, Patrimoine » Tous les jeudis —
18h30 Porscuidic (Rue du Lannic)

Réservation obligatoire sur le site Iroise-suvage.com ou au

06.99.41.39.25.

AC2R - Agréée "Services a la personne": Installée au
Conquet pour mieux vous servir, se déplace a votre domicile
pour vous accompagner dans toutes vos démarches
administratives : dossiers de retraite, veuvage, réversion,
assurances, tout type de courriers... N'hésitez pas a nous
contacter a redactionretraite@gmail.com ou au
07.68.11.14.19.

Toute vie est un roman. Je rédige I'histoire de votre vie sous
forme de livre, illustré de vos photos de famille, de votre
généalogie, etc. Les mémoires familiales s’oublient vite. Je
me propose d'inscrire la votre dans la longue durée pour vos
descendants. 02.98.01.29.02 ou a.h.kerbiriou@gmail.com.

MEMENTO / EVIT DERC'HEL SONJ

Médecins : En cas d'urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72

Dr Lazennec 02.98.89.34.95

Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Hamon / Le Coz 02.98.84.09.91
Mmes Pelle / Rannou 02.98.89.67.86
Mmes Begoc / Raoul / Treguer 02.98.89.39.70

Pharmacie de garde 3237.

Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mme Lassau doctolib // 06.99.38.25.45

Opticien « la cave a lunettes » M. Marque
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan / Le Mer

Mme Le Verge

02.98.84.19.97

02.98.37.28.21
02.98.89.36.15

Aides-soignants a domicile
Cabinet d’Ostéopathie :
M. Bellec

02.98.84.61.44

06.59.42.89.19

M. Vaillant 02.98.37.28.21
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42
Orthophonistes

09.82.59.82.41
06.30.26.32.63

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels
Psychologue M. Labous
Psychopédagogue TCC

M. Roué

Cabinet “Eclaircie”

Psychologue — Diététicienne Mme Lebrun
Psychomotricienne Mme Donval

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire

06.72.29.77.27

06.58.45.16.07
06. 08.02.89.23
06.58.27.84.29

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue — Génogramme

Mme Hoarau 06.80.30.22.40
Taxis
Corolleur 06.08.61.04.31

Taxi Gwendo (Transport médical assis)
Moal taxi (Transport personne)
Julie Taxi (Transport médical assis)

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

06.12.49.11.43
07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

0184191018

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78
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Agence postale / France services : Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30,
mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et samedi :
8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au vendredi de 9gh3o a 12h30 et de 14h a 18h, et fermé
les jeudi, samedi et dimanche.

Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Médiathéque / Centre multimédia
mediatheque@plouarzel.bzh
Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 10h-12h
et 16h30-18h30, samedi gh-12h, dimanche 10h30-12h. Accés Internet :
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

02.98.89.34.94.

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d’Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi10h-12h et 14h-18h, fermée le mardi et du mercredi
au samedi 10h-12h/14h-18h, et le dimanche 10h-12h, fermée les jours
fériés.

Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71
Les demandes de textes a insérer dans le «Mouez Ti Kear» doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.50 €
par délibération du Conseil Municipal du 9 décembre 2024.
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