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                                                                                                                      n° 3 
Lundi : 8h30-12h/ 14h30-17h,                                                                                          17 et 18 janvier 2026 
Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,                                              D'an 17 ha 18 a viz genver 2026 
Mercredi et Samedi : 8h30-12h 

 

Frazenn ar sizhun 
 " Ar banne-se 'zo deuet a-raog e amzer, chomet eo bihan ! " 

" Ce verre est venu avant son temps, il est resté petit ! " 
(n'eo ket bet leuniet a-walc'h ar pezh a zo bet lakaet e-barzh ar werenn bet kinniget 

 = le verre proposé n'a pas été rempli suffisamment)  
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Services municipaux 
La Mairie : 

 

Etat Civil. Mariage : Marion Le Page et Yann Leroux. 
 

Suite des travaux génie civil fibre et effacement en 
2026. L'entreprise Bouygues Energie Services termine 
les travaux dans la rue des Mouettes et interviendra 
ensuite dans la rue de Toul an Dour (coté Kerescar). Les 
travaux se poursuivent dans la rue Créac'h Duan. 
 

Carrefour de Menez Crenn - travaux de création d'un 
giratoire. A compter du 19 janvier et durant 3 semaines, 
un rond-point provisoire sera mis en place au carrefour 
de Menez-Crenn. Pour la sécurité de tous, nous vous 
demandons d'être particulièrement vigilant et de 
respecter les règles de circulation. 
 

Recensement de la population 
 

 
Le recensement aura lieu du 15 janvier au 14 février sur 
la commune. 7 agents recenseurs sillonneront la 
commune durant cette période. Nous vous demandons 
de leur réserver le meilleur accueil. 
Numérotation : 
 Afin d’assurer le bon déroulement de ce recensement 
de la population qui démarre mi-janvier sur la 
commune, il est demandé aux habitants de veiller à 
apposer leur numéro d’habitation sur la maison ou la 
boîte aux lettres. Merci 
 

Que faire lorsque son animal de compagnie est 
mort ? Conformément à la réglementation en vigueur, 
l’inhumation d’un animal de compagnie dans un jardin 
ou sur une propriété privée est strictement interdite, et 
passible d’une amende pouvant aller jusqu’à 3 750€. 
Cette disposition vise à protéger la santé publique, 
l’environnement et les sols. Aujourd’hui, sur le territoire 
du Finistère, deux seules alternatives légales existent 
pour les familles propriétaires d’animaux : l’inhumation 
en cimetière animalier, au cimetière de Langolen, à 
proximité de Quimper, réalisée dans un cadre 

réglementé et avec certificat d’inhumation ou la 
crémation animale, assurée par Crémalys, premier et 
unique crématorium animalier implanté à Milizac-
Guipronvel et reconnu comme équipement à utilité 
collective pour l’ensemble des communes du 
département.  
 

Menus de la cantine 
(sous réserve de modification) 

Lundi : Salade de pommes de terre, agneau aux 
abricots/haricots sautés, chanteneige, orange. 
Mardi : Choux fleur et mousse de thon, sauté de 
veau/julienne de légumes, kiri, galette des rois. 
Mercredi : Salade de riz, omelette/purée de patates 
douces, babybel, coupe de mangue. 
Jeudi : Salade verte emmental, steak texan/frites, fruit 
Vendredi : Carotte et houmous/crème au thon, filet de 
poisson/tagliatelles, comté à la coupe, fromage blanc. 
 

La médiathèque 
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh 

A la médiathèque, nous commençons cette année en 
abordant le sujet de la culture amérindienne : 
exposition photo d’Edward Curtis, exposition 
interactive pour les petits sur la BD muette Anuki (à 
partir du 21 janvier),  
Heure du conte spéciale Indiens le mercredi 21 janvier 
à 10h30 pour les 5-8 ans.  
Ciné loisirs le vendredi 16 janvier à 14h30. Projection 
d’un film récent sur grand écran.  
Venez vous initier à la fabrication de papier artisanal 
lors d’un atelier proposé par Thibaut, papetier à 
Plouarzel le vendredi 30 janvier à 14h30 : historique, 
présentation, démonstration et atelier participatif 
seront au programme, au sein même de l’atelier 5°W. 
Gratuit, sur inscription à la médiathèque. 
 

France Services Plouarzel 
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh 

ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel 
 

Point permanences : 
Ecrivain public : le 2ème et 4ème mardi de chaque mois de 
10h à 12h, sans rendez-vous. Prochaines permanences 
le mardi 27 janvier. Il peut vous accompagner dans la 
rédaction de vos courriers :  personnels, juridiques, 
vœux sur Parcoursup, lettre de motivation, CV…  
Accueil fiscal : 1 à 2 lundis par mois de 14h à 17h, sur rdv 
(se renseigner auprès de France Services). Prochaine 
permanence le lundi 2 février. 
Conciliation de justice : le 2ème mardi de chaque mois, 
de 14h à 17h, sur rdv à France Services. Prochaine 
permanence le mardi 10 février 
Permanence Numérique Familles Rurales : le 2ème 
jeudi de chaque mois, de 9h30 à 12h, sans rendez-vous. 
Prochaine permanence le jeudi 12 février.  
Assistante sociale du Ministère des Armées : le 2ème 
vendredi de chaque mois, de 9h à 11h, sur rdv à France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 13 février. 
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Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi 
de chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 19 
février. 
Permanence d'informations sur le droit des 
consommateurs Familles rurales : le 3ème jeudi de 
chaque mois de 10h à 12h, sans rdv. Prochaine 
permanence le jeudi 19 février.  
Gendarmerie : le 1er jeudi du mois, de 9h à 12h, sans rdv. 
Prochaine permanence le jeudi 5 février. 
Point justice (en Visio avec un juriste) : 3ème vendredi 
de chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv auprès de France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 20 février. 
Ker’aidants : le 1er lundi des mois de janvier, mars, mai, 
juillet, septembre et novembre, de 14h30 à 17h30, sur 
rendez-vous au 07 48 13 42 82. Prochaine permanence 
le lundi 2 mars. 
MGEN : un mardi par mois de 9h à 12h sans rdv (se 
renseigner à France Services) et de 13h30 à 16h30 sur 
rdv au 3676. Les permanences sont malheureusement 
suspendues. 
 

Vie paroissiale du Pays d’Iroise 

Samedi 17 janvier, à 18h messes à Portsall et 

Lanrivoaré. 

Dimanche 18 janvier, à 9h30 messes à Plouarzel et 

Ploudalmézeau et à 11h messes à Saint-Renan, 

Porspoder et Plougonvelin. 
 

Association Les Amis de Kerveatoux 

 
 

Association Swing Penn ar Bed 

Foire aux disques et BD. Le dimanche 18 janvier à la 
salle polyvalente – place de la Mairie à Plouarzel, 20 
exposants seront présents dont 6 nouveaux. Serge 
Monfort, réalisateur de BD jeunesse sera encore cette 
année parmi nous. Une petite restauration (crêpes et 
buvette) est proposée. L’entrée se fait au chapeau. 
Nous vous attendons nombreux à cette première 
manifestation de l’année, vous serez de toute façon 
accueillis avec le sourire. 

Association Les Bidourics 

 
 

Association de Plouarzel-Ploumoguer de l’Union 
Nationale des Combattants du Finistère 

L’assemblée générale de l’association aura lieu le 
dimanche 25 Janvier à partir de 10h dans la salle conseil 
municipal à la mairie de Plouarzel. L’accueil des 
adhérents se fera à partir de 9h30, vous pourrez payer 
vos cotisations sur place. Pour les adhérents ne pouvant 
se déplacer, les cotisations peuvent être réglées par 
chèque libellé à « UNC Plouarzel-Ploumoguer » et 
adressé, par courrier, à Chantal Reux (45 rue des 
frégates – 29810 Plouarzel) ou à Pascal Le Bizec (12 rue 
Poul al loch – 29810 Plouarzel) dans les meilleurs délais. 
Rappel du prix des cotisations : ancien combattant ou 
soldat de France, avec abonnement à « La voix du 
combattant » : 38€ et sans abonnement à « La voix du 
combattant » : 27€ et veuve, avec abonnement à « La 
voix du combattant » : 26€ et sans abonnement à « La 
voix du combattant » : 15€. Une adresse courriel pour 
contacter l’association est désormais disponible : 
plouarzelunc@gmail.com. Vous pouvez également 
vous inscrire pour recevoir les informations en 
provenance l’UNC nationale, départementale et locale. 
 

Centre de formation MFR IROISE 

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz, 
organise des portes ouvertes les vendredi 23 (17-19h) et 
samedi 24 janvier(9-17h), pour présenter au public les 
formations scolaires et en apprentissage : 4è, 3è, CAPA 
SAPVER (services aux personnes et vente en espace 
rural), BAC PRO SAPAT (services aux personnes et 
animation dans les territoires). Scolarité en alternance :  
50% en entreprise 50% à la MFR. Découvrez nos 
actualités sur INSTAGRAM - site : www.mfr-
strenan.com. Portes ouvertes suivantes : vendredi 6 
(17-20h) et samedi 7 mars (9-17h). Une dernière date 
sera déterminée courant juin 26. 
 

Plouarzel Vélo Loisirs 

Prochain rendez-vous dimanche 18 janvier à 9h30 pour 
VTT à la salle Kerven, circuits selon les participants. 
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Association Tre Arzh 

Généalogie. Rencontre de travail le samedi 24 janvier 
de 9h à 12h à la médiathèque de Plouarzel. 
 

Le Club du Menhir 

Le Club du Menhir a repris ses activités depuis le 6 
janvier. Les adhésions sont prises le mardi. Le montant 
de la cotisation est de 20€. La galette des rois aura lieu 
mardi prochain et l’assemblée générale, le 27 janvier. 
 

Les marcheurs du Corsen 
Mardi 20 janvier : circuit Kersaint/Portsall, parking de 
l’église de Kersaint. Rendez-vous à 13h15 pour le départ 
de Pontarnou à 13h30. 

 

FNATH – Association des accidentés de la vie 
Section locale du Pays D’Iroise 

La Fédération des accidentés de la vie tiendra son 
assemblée générale le samedi 21 février à 10h. C’est 
avec plaisir qu’elle convie ses adhérents et toute 
personne extérieure à les rejoindre à la salle 1 de 
l’espace culturel. A l’issue de l’assemblée, un apéritif 
vous sera offert. Les participants auront la possibilité de 
participer au repas (renseignements et inscription au 
06.49.84.90.73. 
 

 
 

 

 
 

ANNONCES / KELEIER

Hauray Multi services – votre partenaire du quotidien ! 
Besoin d’un coup de main pour vos petits travaux ou 
l’entretien de votre jardin ? Bonne nouvelle : Hauray Multi 
Services est déclaré au service à la personne (SAP). Vous 
pouvez donc bénéficier d’une déduction fiscale sur nos 
prestations : petits travaux de bricolage (montage de 
meubles, pose de lustres, réparations simples), entretien de 
jardin et bientôt réparation de toitures en amiante sur tous 
types de bâtiments. Pour plus d’informations ou pour un 
devis personnalisé, contactez-moi au 06.10.97.98.36 ou 
hmspro29@gmail.com. 
 

La Société AC2R installée au Conquet, bénéficie de 
sérieuses références et se déplace à votre domicile pour 
vous accompagner dans toutes vos démarches 
administratives et informatiques : dossier de retraite, 
pension de veuvage ou de réversion, dossier amiante, 
rédaction autobiographique, explication de vos contrats 
d'assurances, etc... tout type de courriers prêts à être 
postés...N'hésitez pas à nous contacter au 07.68-11-14-19 
ou redactionretraite@gmail.com 
 
 

La boulangerie-Pâtisserie Maison Kerréneur recrute : 
- 1 boulanger(ère) ou tourier(ère) en 35 heures - CDI 
- 2 vendeuses en 35 heures - CDI 
- 1 apprenti(e) boulanger pour la rentrée août-sept 2026 
- 2 saisonniers pour la saison estivale 2026 
Merci de prendre contact directement à la boulangerie ou au 
06.81.56.26.84 ou boulangerie.kerreneur@gmail.com. 
 

L’Eaurizon – Conciergerie à Plouarzel. Ouverte en octobre 
2023 et désormais basée à Plouarzel, L’Eaurizon 
accompagne les propriétaires de résidences secondaires 
dans la mise en location de leur bien en toute sérénité : 
organisation du planning de réservation, préparation du 
logement, intendance, … Présente localement, notre 
entreprise privilégie la proximité, la confiance et un suivi 
personnalisé. Charlotte et Eva - contact@leaurizon.fr – 
06.29.94.27.17 
 

La Brasserie F-ORGE est ouverte tous les vendredis à partir 
de 17h Concert rock le samedi 24 janvier, Les Cosmic 
Froggies, à 20h. Ouverture de la brasserie à 17h. Bonne 
année à toutes et tous  
 

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SOÑJ 
Médecins : En cas d’urgence, appelez le 15 
Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec                           Maiia // 02.98.34.85.72 
Dr Lazennec                 02.98.89.34.95 
Cabinet dentaire :  
Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André                   02.98.42.38.68 
Sage-femme  
 Mme Le Reste                                                          doctolib      06.72.19.08.43 
Mme Pourchert                                                             doctolib      02.58.58.58.67 
Infirmiers  
Mmes Hamon / Le Coz                 02.98.84.09.91 
Mmes Pelle / Rannou                 02.98.89.67.86 
Mmes Begoc / Raoul / Treguer                 02.98.89.39.70 
Pharmacie de garde                                    32 37. 
Pharmacie du Corsen                   02.98.89.63.43 
Orthoptiste 
Mmes Lassau / Gélébart           doctolib // 06.99.38.25.45 
Opticien « la cave à lunettes » M. Marque  02.98.84.19.97 
 

Cabinet de Kinésithérapie  
Mmes Gragnic / Morvan                                                           02.98.37.28.21 
Mme Le Verge                                                                              02.98.89.36.15 
M. Raquin                                                                                               doctolib  
Aides-soignants à domicile                  02.98.84.61.44 
Cabinet d’Ostéopathie :   
M. Bellec                                                                                                                 06.59.42.89.19 
M. Vaillant                                                                                                             02.98.37.28.21 

 

Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42 
Orthophonistes  
Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels                                         09.82.59.82.41 
Mme Bredoux            06.27.94.73.84 
Psychologue M. Labous                                                          06.30.26.32.63 
 

Conseillère conjugale et familiale –  
sexologue – Génogramme 
Mme Hoarau                                                                                                       06.80.30.22.40 
 

Cabinet “l’Eclaircie” 
Psychologue – Diététicienne Mme Lebrun                 06.58.45.16.07  
Psychomotricienne Mme Donval                                     06. 08.02.89.23 
Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire       06.58.27.84.29  
 

Psychopédagogue TCC 
M. Roué                                                                                         06.72.29.77.27  
 

Taxis 
Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places)                                      06.08.61.04.31 
Taxi Gwendo (Transport médical assis)                              06.12.49.11.43 
Moal taxi (Transport personne)                                             07.83.98.28.06 
Julie Taxi (Transport médical assis)                                      06.67.21.21.43 
 

Ambulance de la Pointe                                                                           01 84 19 10 18 
ENEDIS (service dépannage)                                               09.72.67.50.29 
SPL Eau du Ponant                                                                  02.29.00.78.78 
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Agence postale / France services :                                     02.98.36.27.31 
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h ;  
 

Office de tourisme Iroise Bretagne :                               02.98.38.38.38. 
du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h, fermé le jeudi. 
 

Plouarzel Animation :                                                          02.98.89.60.07  
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
 

Médiathèque / Centre multimédia                                02.98.89.34.94.  
mediatheque@plouarzel.bzh 
Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h30-12h. Accès Internet : 
Bibliothèque, centre multimédia, campings, mairie, 

office municipal de tourisme et complexes sportifs. 
Association ADMR Pays d’Iroise :                                    02.98.89.67.89 
CCPI                                                                                            02.98.84.28.65 
Déchèterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés. 
Capitainerie Aber Ildut :                  02.98.04.36.40 ou 06.31.93.58.71 
 

Les demandes de textes à insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent 
parvenir avant mercredi 17h à l’adresse : mairie@plouarzel.bzh; 
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée à 2.60 € 
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025. 
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