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louarzel MOUEZ TY KEAR 31

Plas ker, 29810 Plouarzel 02.98.89.60.07
mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

Lundi : 8h30-12h/ 14h30-17h
Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, 31 et 01 aolit 2026
Mercredi et Samedi : 8h30-12h D'an 31 ha 01 eost 2026

Frazenn ar sizhun
2 versions voisines d'une expression bien connue

"Yec'hed mad d'an holl " Bonne santé a tous
Hemaii zo vont da goll " Celui-civa a sa perte ! "
"Yec'hed mad deomp toud " Bonne santé a nous tous
Hemaf zo vonteneroud!" celui-cis'envaenroute!"

PLOUARZEL

Cercle Danserien Kemper - Gunsmoke Brothers Band
Les Marins du Bout du Monde - Electrad - Triskill
Sova ! - Kiplin Ltd - Alphonse Raguéneés - Rewr Gwen
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FETE DU CRABE

¢{. Dimanche 2 aolt 2026

éNGEQ Renseignements 0298 89 60 07 plouarzel.fr

Féte du Crabe Dimanche 2 aoit
Planning des bénévoles

Samedi 1er aolt

14h00 : préparation du taboulé a la salle polyvalente
16h00 : installation atelier casse
19h00 : installation stands buvette et frite

Dimanche 2 aolt
09h00 : Aménagement des stands

Renseignements 06 07 10 15 45



mailto:mairie@plouarzel.bzh
http://www.plouarzel.fr/

Fermeture temporaire de la plage des Charettes

En raison de travaux de sécurisation et de purge de la
falaise, I'acces a la plage des Charettes sera strictement
interdit du mardi 5 au vendredi 7 aoUt inclus. Nous
remercions les usagers et les riverains pour leur
compréhension et leur vigilance.

Frelons :

La saison est propice a la fondation des nids : n'hésitez
pas a ressortir vos pieges a frelons asiatiques pour
stopper leur prolifération dés maintenant.

La Mairie :

Coupure de courant :

Date des coupures : Mercredi o5 ao0t

De gha11h:

Keroch — Lieu-dit Kerliver — 75, N3 Pont Rheun -
Coatfezon - Lieu-dit Caletour — Kerahoz — Treoullan —
Kerac hoz Vian — Moulin de Pont Rhun - Lieu-dit
Kerguelhont.

De 13h30a16h30:

Kerearnin — Lieu-dit Kerhoaden - 190 lieu-dit kerzuat -
Kergougnan —300 Lieu-dit Kervingar — Lieu-dit Lanhalla
— 150 Kertanguy — Coz Castel — Lieu-dit Kerabars —
Kerellou — Eragounan —Kerglenou Izella — 345 Kermaidic
— Kerleach — Treoullan — 100 Kerglonou — Kerhoaden —
285 Lieu-dit Kerapoussoun — 270 Lieu-dit Kergougnan

OU trouver les Défibrillateurs Automatisés Externes
(DAE) a Plouarzel ?

- Complexe polyvalent (Place Général de Gaulle)

- Complexe de Kervern

- Cantine de l'école de Trézien

- Camping de Porsévigné

- Aire de Camping-cars de Ruscumunoc

- Place des Halles

- Stade Louis Le Ru

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

Point info :

L'équipe France services/Agence postale vous souhaite a
toutes et tous un tres bel été !

Nous restons ouverts aux mémes horaires pendant
toute la période estivale.

Point permanences:
Gendarmerie : le 1° jeudi du mois, de gh a 12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 6 ao0t.

Consultations délocalisées en addictologie: le 1*
vendredi de chaque mois de gh a12h, sur rdv auprés de
le CCPI 02 98 84 94 86 ou social@ccpi.bzh. Prochaine
permanence le vendredi 7 ao(t.

Assistante sociale du Ministére des Armées : le 2°™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 14 ao(t.
Ker'aidants : le 1*" lundi des mois de janvier, mars, mai,
juillet, septembre et novembre, de 14h30 a 17h30, sur
rendez-vous au 07 48 13 42 82. Prochaine permanence le
lundi 7 septembre.

Ecrivain public : le 2¢™ et 4*™ mardi de chaque mois de
10h a 12h, sans rendez-vous. Prochaines permanences
les mardis 8 et 22 septembre. || peut vous accompagner
dans la rédaction de vos courriers: personnels,
juridiques, voeux sur Parcoursup, lettre de motivation,
QVv...

Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois,
de 14h a 17h,_sur rdv a France Services. Interruption
pendant la période estivale, reprise le mardi 8
septembre.

Permanence Numérique Familles Rurales : le 2™ jeudi
de chaque mois, de gh3o a 12h, sans rendez-vous.
Interruption pendant la période estivale, reprise le jeudi
10 septembre.

Accueil fiscal : 1 a 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner auprés de France Services). Prochaine
permanence le lundi 14 septembre.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 17 septembre.

Assistante sociale du CDAS de St Renan: le 3™
jeudi de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS 02 98
84 23 22. Prochaine permanence le jeudi 17 septembre.
Point justice (en visio avec un juriste) : 3™ vendredi de
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Interruption pendant la période estivale,
reprise le vendredi 18 septembre.

La médiathéque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

Toutes nos animations sont gratuites et se font sur
inscription.
Horaires d'été de la médiatheque : mardizoh-12h et
16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi
10h-12h et 16h30-18h30, samedi gh-12h et dimanche
10h30-12h.

Toutes les animations sont gratuites et ouvertes a tous.
Certaines sont sur inscription.

Lectures animées pour enfants au camping de
Porsévigné : tous les jeudis matin jusqu'au 13 ao0t. A
10h30 jusqu’a 6 ans, a 11h1s pour les plus grands.
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Balade contée sur le sentier cotier par Cécile de
Lagillardaie : Mardi 11 ao(t a 20h30. Pour tous a partir

RESTAURATION SCOLAIRE

Tarifs 2026/2027: enfant4.05 €, adulte7.50 €,
supplément non inscrit 1 €, tarif enfant en PAl troubles
alimentaires apportant la totalité de leur repas : 3.15 €,
tarif enfant placé en famille d'accueil : 1.25 €.

Les inscriptions a la cantine doivent étre validées, sur
le portail, pour le lundi soir minuit de la semaine A pour
la semaine B; Les repas réservés et non pris sont
facturés; En cas de maladie ou absence, le
remboursement des repas est possible & partir du 3¢
jour consécutif d'absence, sur demande : il y a donc 2
jours de carence.

Pour les éléves déja inscrits : pas de changement, si ce
n‘est la mise a jour de vos coordonnées sur le portail
pour permettre aux agents de cantine de vous
contacter, en cas d'urgence.

Sivous avez un enfant a rajouter sur votre fiche famille,
vous pouvez transmettre ces informations par mail :
nom / prénom / date de naissance / école / classe.
Pour l'inscription d'une nouvelle famille, une fiche de
renseignements est disponible a la mairie et sur le site
de la commune www.plouarzel.fr. Vous pouvez soit la
déposer en mairie, soit la transmettre par mail a
I'adresse comptabilite@plouarzel.bzh.

Informations communautaires

Alerte sécheresse : agir pour économiser I'eau a tout
rix.

Placé en vigilance puis en alerte secheresse renforcée,
le Finistere connait actuellement une situation critique
quant a la ressource en eau impactant d’autant
I'alimentation en eau potable. Consultez les
restrictions préfectorales, en  vigueur  sur
vigieau.gouv.fr et adoptez les écogestes indispensables
pour contribuer a la préservation d’une ressource
menacée en cet été de canicule et de manque de
précipitations.

Maison de I'Emploi :
La Maison de I'emploi est ouverte tout I'été sans
rendez-vous.

Toutes les offres d’emploi sur
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.Payslr
oiseCommunaute et paysiroise.bzh . Info :

maison.emploi@ccpi.bzh /02 98 32 47 80

Ecole de musique d’Iroise : Les inscriptions sont
ouvertes !

Inscription sur www.musique.pays-iroise.bzh, par
téléphone au 02 98 32 97 85, au siege communautaire
du lundi au vendredi de 9h a 17h (16h30 le vendredi)
ou par mail a musique@ccpi.bzh .

de 6 ans. Réservation obligatoire 0298893494,
mediatheque @plouarzel.bzh

Samedi 1er aoUt 2026

18:00 : Messes a Trézien & a Lampaul Ploudalmézeau
Dimanche 2 ao0t 2026

09:30 : Messes a Lampaul Plouarzel, Ploudalmézeau,
Porspoder & Tréouargat (souvenir FFI)

11.00: Messes a Saint Renan, Landunvez, Plougonvelin
(Pardon de Saint Mathieu)

Exposition photos "39-45 — de l'occupation a la
libération" a la médiathéque

Profitez des vacances pour compléter votre collection
des ouvrages " Plouarzel, tud ha bro" sur I'histoire et
le patrimoine de Plouarzel ; ils sont disponibles en
maire, a la médiatheque.

L'association Les Effets Mer vous convie a la Pointe
de Corsen le 12 aoGt prochain pour féter I'éclipse
solaire ! Le soleil se fera discret vers 20h15-20h20
(95 % masqué par la Lune, face a I'horizon ouest) :
autant ne pas le regarder seul depuis sa fenétre.
After plage, musique, food truck et bar sur place, de
16h a 23h. Lieu : Table d'orientation de la Pointe de
Corsen. Lunettes certifiées conseillées pour
I'observation. A trés vite ! Bisous. Renseignements
: leseffetsmer2g@gmail.como

La Cascina de Trézien

Je m'appelle Stefano, je suis Italien et j'ouvre ma
boutique de traiteur a emporter. Mon idée est simple
: faire voyager vos papilles en Italie en mettant a
I'nonneur les merveilleux produits de ma région de
coeur, la Bretagne. Des recettes italiennes
authentiques, préparées entiérement maison a
partir de produits locaux en circuit court et de
saison. L'apéro, pizzain teglia, pasta fresca, lasagnes,
ragu alla bolognese, spiedo bresciano, tiramisu...
Menu sur Facebook : @lacascinadetrezien. Tarifs a
partir de 4,50 €.

Je vous accueille chaque vendredide 15 hooai1gh
oo dans la boutique situéei2s Kergador Traon a
Plouarzel.

Commandes 06 70 14 03 39 - contact
lacasadetrezien@gmail.com
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ANNONCES [ KELEIER

Restaurant Le Dorlan nous réouvrons le jeudi 30 juillet a
midi. Pensez a réserver votre table ainsi que vos pizzas a
emporter a partir de 11h et 18h au 02 98 03 15 58.
Ouverture du mercredi au dimanche de 12h a 14h et de 19h
a21h

IROISE SAUVAGE — Voir l'Iroise autrement, 124
pages, relié, couverture cartonnée. Les images les plus
saisissantes de 6 ans d'aff0t, de patience et de respect de la
nature sauvage sur le territoire. C'est plus qu'un livre
photos. C'est de la poésie, des textes, des réflexions sur le
vivant. C'est une invitation a retrouver ce sentiment rare de
faire partie de son environnement. Précommandes
ouvertes jusqu'au 12 juillet, sortie en octobre 2026, projet
100 % indépendant. Votre précommande, c'est le geste le
plus concret pour que ce livre
https://fr.ulule.com/iroise-sauvage

existe.

Thérapeute du deuil sur Plouarzel, j'anime un groupe de
parole autour du deuil un jeudi par mois, de 18h45 a 20h45,
a mon cabinet au 105 rue de la Forge. Ces temps d’échange
permettent de mettre des mots sur son vécu, d'écouter et
d’étre écouté sans jugement, et de trouver un soutien pour
avancer a son rythme a travers cette épreuve. Les groupes

sont limités a 5 personnes. L'inscription est obligatoire,
sans engagement, et le tarif est en don libre. Prochaines
dates les jeudis 25/06, 23/07 et 27/08. A bientét. Ludovic
Donaghy — 06.35.50.32.75 — ludovic.donaghy @gmail.com

VOTRE BOULANGERIE-PATISSERIE MAISON KERRENEUR
est ouverte durant les mois de juillet et ao(t 2026, a
I'exception du dimanche 02 ao(it 2026 fermé: FETE DU
CRABE.

Nous vous souhaitons un tres bel été et bonnes vacances !

Chapelle Saint-Yves
La Chapelle est ouverte tous les jours de 10h a 18h

MAGNETISEUR, COUPEUR DE FEU, ENERGETICIEN et
HYPNOTHERAPEUTE - Patrick Caraés - 06.99.54.87.30

L’Amicale laique de Lanildut

Les cours de tango argentin, organisés par I'Amicale laique
de Lanildut, reprendront a la rentrée de septembre.

Pour toute information contacter Débora Blake au 07 83 21
12 27, ou par mail debora@encantango.com

MEMENTO / EVIT DERC'HEL SoNJ

Meédecins : En cas d’urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72

Dr Lazennec 02.98.89.34.95
Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Pelle / Rannou

Mmes Begoc / Raoul / Treguer
Mmes Hamon / Le Coz
Pharmacie de garde
Pharmacie du Corsen
Orthoptiste

Mmes Lassau / Gélébart
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque

Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan / M. Fertier
Mme Le Verge

M. Raquin

Aides-soignants a domicile
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec

M. Vaillant

Pédicure Podologue Mme Savina

Orthophonistes

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels
Mme Bredoux

Psychologue M. Labous

Conseillére conjugale et familiale -
Sexologue — Génogramme

Mme Hoarau

Cabinet "UEclaircie”

Psychologue - Diététicienne Mme Lebrun
Psychomotricienne Mme Donval

02.98.89.67.86
02.98.89.39.70
02.98.84.09.91

3237.
02.98.89.63.43

doctolib // 06.99.38.25.45

02.98.84.19.97

02.98.37.28.21
02.98.89.36.15
doctolib

02.98.84.61.44

06.59.42.89.19
02.98.37.28.21

02.98.89.33.42
09.82.59.82.41
06.27.94.73.84
06.30.26.32.63
06.80.30.22.40

06.58.45.16.07
06. 08.02.89.23

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire  06.58.27.84.29

Psychopédagogue TCC
M. Roué 06.72.29.77.27
Taxis

Taxi Jean-Yves Corolleur.

Taxi Gwendo (Transport médical assis)
Moal taxi (Transport personne)

Julie Taxi (Transport médical assis)

06.08.61.04.31
06.12.49.11.43
07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

0184191018

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Agence postale / France services : 02.98.36.27.31
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h;

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.

Du lundi au samedi de 9gh30 a 12h30 et de 14hoo a 18h30
Le dimanche de 9h3o @ 213hoo

Plouarzel Animation :
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

02.98.89.60.07

Médiathéque / Centre multimédia 02.98.89.34.94.
mediatheque@plouarzel.bzh

Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h3o0-12h. Acceés Internet:
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
18h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.60 €
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025
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