MOUEZ T) KEAR

louarzel

Lundi : 8nh30-12h / 14h30-17h,

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,
Mercredi et Samedi : 8h30-12h

Plas ker, 29810 Plouarzel

02.98.89.60.07
mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

n° 34
24 et 25 aolt 2024
D'an 24 ha 25 a viz eost 2024

Frazenn ar sizhun

Deuit da zafisal, tud yaouank,
p'emaomp krog o kanaf,
stokomp hon treid en douar,
ken a greno ar gér-maii!

« Venez danser, jeunes gens,
puisque nous commencgons a chanter,
frappons des pieds contre la terre,
jusque ce que tout tremble icil».

(invitation a la danse)
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Chaussures
Jouets
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PATRICK PAPY - 06.51.01.40.06

Site : swingpennarbed.fr - Suivez nous sur Facebook

Organisee par l'unite

10h -16h

Espace Kerjolys
Ploudalmézeau

@ locale du Pays d'Iroise

FORUM DES
ASSOCIATIONS

Samedi 7 septembre 2024

de 9h30a 12h30

Salle Omnisport du bourg
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Services municipaux

La mairie :

Fermeture exceptionnelle
du service carte d’identité/passeport
le samedi 31 ao0t 2024
Merci de votre compréhension.

DECHARGE SAUVAGE : Une recrudescence de dépots
sauvages et d'utilisation des bacs de professionnels a
été constatée cet été. Le dépot sauvage de matériaux
et déchets (verts ou autres) est formellement interdit.
Ces infractions font I'objet d'un dépot de plainte
auprés de la gendarmerie et une enquéte est
effectuée. Si I'auteur des faits est retrouvé, il pourra
étre poursuivi pénalement. Pour rappel, la gestion des
déchetteries est comprise dans la redevance déchets.
Cette redevance couvre la collecte en porte a porte,
I'utilisation des Points d'Apports Volontaires (PAV),
I'accés en décheterie et le traitement des déchets.
Pour un territoire plus propre, utilisons les
déchetteries.

RAPPEL : La législation en vigueur vous oblige a
couper vos branches et haies a I'aplomb des limites
séparatives et de la voie publique. Les empiétements
créent un danger pour la sécurité routiére et ne
garantit pas la sireté et la commodité du passage.

Restaurant scolaire.

Tarifs 2024/2025 :

- enfant 3.90¢, adulte 7.50¢€, (supplément en cas de non
inscription 1€),

- tarif pour les enfants en PAI troubles alimentaires
apportant la totalité de leur repas : 3.07¢.

Pour l'inscription d’'une nouvelle famille, une fiche de
renseignements est disponible a la mairie et sur le site de
la commune www.plouarzel.fr. Vous pouvez soit la
déposer en mairie, soit la transmettre a I'adresse
comptabilite@plouarzel.bzh.

Durant les vacances scolaires, les inscriptions a I'école
publique de Plouarzel se font en mairie. Vous pouvez
également contacter la directrice sur I'adresse mail de
I’établissement ec.020290860C@ac-rennes.fr

Plage sans poubelles :

Cette opération de protection du littoral est basée sur
I'observation suivante : plus on installe de poubelles, plus
elles débordent.

La plage est un espace naturel qu'il faut protéger. En
supprimant les poubelles, la collectivité souhaite
convaincre les usagers de  modifier leurs
comportements : Ne plus laisser les déchets n'importe
ou, mieux trier, utiliser la vaisselle réutilisable pour le
pique-nique, limiter les emballages, de facon générale
emporter ses déchets avec soi.

LES CHIENS SONT INTERDITS SUR LES PLAGES. LES
DEJECTIONS DOIVENT ETRE RAMASSEES PARTOUT
(TROTTOIRS, ZONE DE LOISIRS, PARCS, etc).

La Médiathéque

La médiathéque est ouverte a tous, abonnés ou non, il
est donc possible de venir passer un moment au milieu
des livres et des jeux sans étre inscrit

» Vendredi 23 ao0t : a 14h30 : Projection d'une comédie
récente pour adultes. Gratuit, sur inscription.

» Les grands jeux en bois sont a disposition a la
médiathéque, n’hésitez pas a venir en profiter. Vous
pouvez également passer un moment autour d'un jeu de
société

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31 france.services@plouarzel.bzh
N’hésitez pas a suivre I'actualité sur la page Facebook
@Franceservicesplouarzel

Point permanences :

Gendarmerie : le 1°" jeudi du mois, de gh a 12h, sans rdv.
Prochaine permanence le jeudi 5 septembre.
Assistante sociale du Ministére des Armées: le 2°™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur_rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 13
septembre.

MGEN : un mardi par mois de gh a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv
au 3676. Prochaine permanence le mardi 24 septembre.
Accueil fiscal : deux lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner auprés de France Services). Prochaine
permanence le lundi 2 septembre.

Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois, de
14h a 17h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 8 octobre.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 19 septembre.

Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 19
septembre.

Point justice (en Visio avec un juriste) : 3™ vendredi de
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 20
septembre.

Ecrivain public : le 4*™ mardi de chaque mois de 10h a
12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence le mardi
24 septembre. L'écrivain public peut vous accompagner
dans la rédaction de vos courriers: personnels,
juridiques, voeux sur Parcoursup, lettre de motivation,
CVv...
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Pays d'lIroise Communauté

Office de Tourisme Iroise BZH : Plouarzel

» Centres nautiques d’lIroise Vent d’Ouest. Stages des
4 ans. Jusqu’au 30/08: sur les centres nautiques de
Plouarzel et Plougonvelin (02.98.48.22.20) Landunvez
et Ploudalmézeau (02.98.48.76.23). Rejoins I'équipage !
Réservation en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh.
Infos : npi@ccpi.bzh .

Vie paroissiale

» Samedi 24 ao0t a 18h : Messes a Milizac et a Portsall
» Dimanche 25 ao0t a 10h30: Messe a Plouarzel
(Pardon de Saint Arzel), Saint-Renan, Plougonvelin,
Landunvez, Ploudalmézeau.

»Location de vélos : musculaires (adultes et enfants),
électriques, sieges bébé.

»>Service billetterie — Navette des fles : Finist'mer et
Penn ar Bed —Excursions en mer : Archipel excursions,
Finist'mer excursions, Les Vedettes Sirénes, Le Brest
Ouest - billets coupe-file : Océanopolis, La récré des 3
curés — tarifs réduits pour La Treziroise - Tickets de car
du réseau Breizhgo. Ouvert 7j/7

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 25 ao0t a 8h30 pour
VTT a la salle Kerven, circuits selon les participants.

Cours de Breton - Kenteliou noz

»Samedi 31 ao0t: balade commentée en breton
autour du chateau de Kerveatous a 17h.

» Samedi 7 septembre : forum des associations a
Plouarzel, de 10h a 12h.

» Jeudi 12 septembre : réunion pour la mise en place
des cours de breton; a partir de 18h30 salle Tud Ha Bro.
» Samedi 14 septembre : journée rencontre et
échanges chez Jobig Broudeur a Plourin a proximité du
chateau de Kergroades : RDV a 10h

Renseignements : Jean Claude Jezekel au 06 45 95 73
91 ou assotrearzh@yahoo.fr

Saint-Renan Bridge Club

Vous bridgez déja un peu, beaucoup, passionnément
ou en avez envie ? Le Saint-Renan bridge club vous
accueille le mardi de 17h a 19h pour des cours
d'initiation, le mercredi de gh3o a 11h45 pour des cours
de perfectionnement. Aussi pour jouer de fagon
conviviale et décontracté le lundi de 14h a 17h, et pour
des tournois les mercredis et vendredis si vous étes déja
confirmé. Espace culturel Place Guyader a Saint-Renan.
Vous souhaitez créer du lien social en entretenant vos
neurones et en jouant: Inscription et renseignements
au 06.74.98.62.50 ou par mail : m.rivain@orange.fr.

Association Les Genéts d'Or

Association Trézien détente

25 aonat 2024

Jambon a 1'os

han tanque

ali

Café « la Miaou » tous les jours
- Patrick Marrec 06 79 35 05 88
- JaouaSimon 0647 327791

L'accés aux festivités se fera uniquement sur
réservation. La billetterie est ouverte auprés de La
Miaou, de Patrick Marec 06 79 35 o5 88 et de Jaoua
Simon 06 47 32 77 91. Merci de votre participation, a
bientot.

Binette et botanique les genéts d’or de Ploudalmézeau
(Les Serres de Gouranou) vous proposent leur
promotion d’été : un plan acheté = un plan offert sur les
annuelles (sauf légumes). Les serres commercialisent
des produits de conserverie en partenariat avec
I'association AGDE ainsi que des produits d'autres
ESAT. Ouvertures du lundi au vendredi de gh a 12h et
de 14haayh

Office de Tourisme Iroise BZH : Plouarzel

Association les Amis de Kerveatoux

»Location de vélos : musculaires (adultes et enfants),
électriques, sieges bébé.

»Service billetterie — Navette des fles : Finist'mer et
Penn ar Bed — Excursions en mer : Archipel excursions,
Finist‘'mer excursions, Les Vedettes Sirénes, Le Brest
Ouest - billets coupe-file : Océanopolis, La récré des 3
curés — tarifs réduits pour La Treziroise - Tickets de car
du réseau Breizhgo. Ouvert 7j/7

L'association des amis de Kerveatoux vous propose des
visites guidées pendant tout I'été le mercredi, samedi et
dimanche a 17h. La visite est une balade de 1h30 en
extérieur autour du chateau qui permet de découvrir
son histoire et sa chapelle. Réservations sur le site
www.kerveatoux.fr

Association Tre Arzh

» Concert : Claud MICHAUD, Québécois, il sera a la
médiatheque de Plouarzel, le dimanche 25 ao(t a 17h.
Entre autres, dans son programme des chansons de
Félix Leclerc et des titres extraits de I'aloum Passages
En premiére partie le duo Bastingage. Participation
libre, réservation conseillée au 06 25 81 31 86.
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ANNONCES [ KELEIER

Cours d’anglais pour adultes et enfants: L'IA vous
permettra certainement de rédiger de bons textes en
anglais mais qu’en est-il de partager une conversation avec
un(e) anglophone ou lors de vos voyages a I'étranger?
Diplomée de la Chambre de Commerce Britannique je peux
vous aider a améliorer votre niveau. Téléphone:
06.71.36.27.88

Balades nature a Plouarzel. Jusqua fin ao(t, sur
réservation : Lundi : Balade nocturne autour des phares de
I'lroise 20h30 Pointe de Corsen (heure en fonction de la
tombée du jour). Mardi : Biodiversité au bout du monde,
18h30 Plage de Corsen. Mercredi: Balade autour des
oiseaux de mer, 18h30 Parking de Porscuidic . Jeudi : Sortie
Mer d'lIroise, faune, flore, patrimoine, 18h30 Parking de
Porscuidic. Inscriptions : par sms ou tel : 06.99.41.39.25 ou
https://www.iroise-sauvage.com/services-8.

Les légumes bio de Pen an Dreff. Vente a la ferme ouverte

a tous, tous les mardis soir de 17h a 19h. En ce moment
salade, concombre, échalote nouvelle, tomate cerise,
pomme de terre... Présent également sur le marché de
Lampaul le jeudi matin et de St Renan le samedi matin. La
Ferme de Pen an dreff, au-dessus de la plage de Porztevigné
a Trézien. Suivez les fleches carotte. Contact Jean Picol au
06.08.55.87.11 ou |afermedepenandreff@gmail.com
N’oubliez pas vos producteurs bio de Trezien! Venez leur
acheter leurs bons légumes.

Produits H20 At Home : Portes ouvertes, venez découvrir
la nouvelle collection H20 2024/2025 & ma porte ouverte,
chez moi, le samedi31a00t de gh30 a 17h30 au 2 lotissement
Ker-Eol a Plouarzel. Lots a gagner, déstockage ancienne
collection. Contactez-moi au 06.98.80.60.59. Joélle Le Gac
Conseillere H20 at Home.

MEMENTO / EVIT DERC'HEL SoN

Meédecin : En cas d'urgence, appelez le 15

Dr Le Coz / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.80.22.91

Pédicure Podologue Mme Savina

02.98.89.33.42

Dr Lazennec
Dentiste :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André

Sage-femme Mme Le Reste
Infirmiers

Mmes Hamon / Le Coz
Mmes Pelle / Rannou

Mmes Begoc / Garnier

Pharmacie de garde
Pharmacie du Corsen

Orthoptiste
Mme Lassau

Cabinet de Kinésithérapie
Mmes Gragnic / Morvan / Le Mer

M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich

Mme Le Verge
Aides-soignants a domicile
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec

M. Vaillant

Orthophoniste

Mme Kermorgant

Mme Calvez

Mme Poels

Psychologue - Diététicienne
Mme Lebrun

Psychologue M. Labous
Psychologue - pédagogue
M. Roué

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue — Génogramme

Mme Hoarau

Sophrologue Mme Moreau

02.98.89.34.95

02.98.42.38.68
06.72.19.08.43

02.98.84.09.91
02.98.89.67.86
02.98.89.39.70

3237
02.98.89.63.43

doctolib // 06.99.38.25.45
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque

02.98.84.19.97

02.98.37.28.21
02.98.89.60.10
02.98.89.36.15
02.98.84.61.44

06.59.42.89.19
02.98.37.28.21

09.86.27.85.98
09.87.15.28.66
09.82.59.82.41

06.58.45.16.07
06.30.26.32.63

06.72.29.77.27

06.80.30.22.40
06.50.23.25.81

Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique

Mme Guquet 07.86.39.26.69
Praticienne médecine chinoise, fasciabioenergie, shiatsu traditionnel
Mme Dugornay 06.76.17.84.71

Taxis

Corolleur 06.08.61.04.31
Taxi Gwendo (Transport médical assis) 06.12.49.11.43
Moal taxi (Transport personne) 07.83.98.28.06
Julie Taxi (Transport médical assis) 06.67.21.21.43

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

02.98.32.60.60

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Agence postale/maison France services : Lundi 8h3o-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et
samedi: 8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au samedi de 9h3o a 12h30 et de 14hoo a 18h30, et
le dimanche de 9h30 a 13hoo0.

Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07

- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Médiathéque / Centre multimédia
mediatheque@plouarzel.bzh
Horaires : mardi 10h-12-16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-
17h30, vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi gh-12h et dimanche
10h30-12h.
Accés Internet : Bibliotheque, centre multimédia, campings, mairie,
office municipal de tourisme et complexes sportifs.
Association ADMR Pays d’Iroise : 02.98.89.67.89
CccpPI 02.98.84.28.65
Déchéterie : du Lundi au samedi 10h-12h/14h-18h, et le dimanche
10h-12h, fermé les jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71
Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l’adresse : mairie@plouarzel.bzh

02.98.89.34.94.
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