MOUEZ Tl KEAR
louarze[ Plas ker, 29810 Plouarzel

02.98.89.60.07
mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

n° 36
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h, 9 et 10 Septembre 2023

mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, D'an 9 ha 10 a gwengolo 2023
mercredi et samedi : 8h30-12h

Frazenn ar sizhun
" Gounit an diskar loar Gwengolo, Ne vez na greun na kolo ! "
" Aux détours de la lune, en septembre, semez, Et grain ni paille vous aurez ! "
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Le lundi 18 Septembre 2023 : 14h00 a 17h00

B E B E / PA R E N T S France Services de Plouarzel

Route de Trezien 29810 PLOUARZEL
5 SEANCES

le samedi matin
de 10h00 d 11h30
Maison de I enfance de plouarzel

Les agents des finances publiques du
Finistére vous recoivent pour répondre a
vos questions sur votre avis d'impét sur
les revenus ou vos avis d'impdts locaux.

samedi 23 septembre 2023
samedi 30 septembre 2023
samedi 7 octobre 2023
samedi 14 octobre 2023
samedi 21 octobre 2023

Inscription sur rendez-vous

ouvert aux parents et enfants
N\ agés entre 1 jour et 12 mois
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(02.98.36.27.31)

.l j= pour les 5
séances
ateliers animés par : L i ( “%
Anne VIGOUROUX

Instructrice en massage membre Hulle de massage

de l'association francaise de fournie EX L'IMPOT S'ADAPTE
Massage pour bébés (Apporter un drap de bain) Francem louarzel A VOTRE VIE

impots.gouv.fr

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES AU 02-98-89-33-47

<L
i/l ASSOCIATION
Fa S5 | BE P OUARZEL
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- SORTIE FAMILIAL

e % Y o ILE DE BATZ

b § 10€/7ADULTE
A ¥ 4 6€ /apnos (13 A 18 ans
I S— - / 4€ /eNFANT (3 ANS A 12 ANs)

Inscriptions obligatoire au : 02-98-89-33-4';
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Services municipaux

Etat Civil : naissance : Auguste Tanguy, Yana Kerebel
Bourné. ; Déceés : Francis Poullaouec

Réunion de Conseil Municipal, le lundi 11 septembre a
20h30 a la mairie. Ordre du jour : »>Décisions prises par
le Maire par délégation; »Avis sur enquéte publique :
projet éolien des deux croix; »Bilan saison estivale;
»Bilan rentrée scolaire; >Affaires fonciéres:
acquisition terrain Le Bars; cession de la parcelle ZE1ssg
a Kervaidic; cession a la Croix Neuve; rue du port:
régularisation de voirie ; rue du phare : régularisation de
voirie ; Kergouzien: régularisation de voirie; route de
Ruscumunoc : régularisation de voirie; régularisation
garage Forest /| SA HLM Les Foyers ; rue du vieux bourg ;
régularisation de voirie; »Ressources et moyens:
convention de participation conseiller numérique ;
majoration de taxe d’'habitation pour les résidences
secondaires; »Commande publique, compte-rendu de
la commission d'appel d’offres : extension du complexe
sportif de Kerven: avenants au marché; convention
avec eau du Ponant: poteau incendie. »Communauté
de communes du Pays d'lroise: rapports d'activités
2022. > Affaires diverses :

Avis d’enquéte  publique: Délivrance d’une
autorisation environnementale pour l'implantation
d’un parc éolien de 5 aérogénérateurs et d'un poste
de livraison au lieu-dit les Deux Croix sur la commune
de Plouarzel.

Par arrété préfectoral du 13 juillet 2023, une enquéte
d’'une durée de 34 jours se déroulera du mercredi
13 septembre a gh au lundi 16 octobre a 17h, a la mairie
de Plouarzel. Le dossier d'enquéte publique est
disponible en version numérique sur le site
www.finistere.gouv.fr. Le commissaire enquéteur
recevra les observations du public aux dates suivantes a
la mairie de Plouarzel : le mercredi 13 septembre de gh a
12h, le samedi 23 septembre de gh a 12h, le vendredi
29 septembre de 14h a 17h, le jeudi 5 octobre de gh a
12h et le lundi 16 octobre de 14h30 a 17h. Pendant la
durée de I'enquéte publique, le public pourra consigner
ses observations et propositions directement sur le
registre d’enquéte a la mairie de Plouarzel. Le public
pourra également formuler ses observations et
propositions par courriel transmis au commissaire
enquéteur a |'adresse électronique suivante :
pref-consultation @finistere.gouv.fr

Repas des personnes agées: Le CCAS organise le
mercredi 4 octobre, son repas pour les personnes agées
de 71 ans et plus en 2023, soit nées en 1952. Il s'agira
d'un repas avec animation |'aprés-midi. Les inscriptions
se font dés a présent en mairie. Les personnes de 8o ans
et plus qui pour des raisons médicales, ne peuvent
participer au repas, peuvent s'inscrire, dés a présent,
pour obtenir un colis de Noél, disponible courant
décembre.

Nettoyage de plages : Le CMJ et Le label Pavillon Bleu
organise, le samedi 23 septembre, un nettoyage des
plages. Rendez-vous a la base nautique de Porsman a

gh3o.

Menus de la cantine

Lundi Mardi
Tarte aux Rosette
légumes, gratiné | cornichon,
de légumineuses | &dmincé de Mercredi
petits pois dinde/sauce Betterave
carotte, flan indienne/gnocc rouge, gratin
vanille : , de pommes de
his sautés
terre/sauce
par.mesan, . poivre
fruits de saison vert/blanc de
Jeudi Vendredi dinde,
Tomate mimosa, | Artichaud a assortiment de
jambon a I’esp.agnole, desserts
griller/sauce gratin de.
tomate/frites, poisson/riz
yaourt sauvage,
fromage a la
coupe, fruits de
saison

France Services Plouvarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
N’hésitez pas a suivre notre actualité sur notre page
Facebook @Franceservicesplouarzel

Point info :

Accueil Fiscal: Des agents des finances publiques
peuvent vous recevoir le lundi 18/09, de 14h a 17h pour
répondre a vos questions sur vos avis d'impots locaux et
avis d'impdts sur les revenus. Pour participer a ce point
d'accueil, vous devez impérativement prendre rendez-
vous directement auprés de l'accueil de France services
Plouarzel au 02.98.36.27.31.

Point permanences :

MGEN : le 2™ mercredi de chaque mois, de gh a 12h,
sans rdv et le 4*™ mardi de chaque mois de gh a 12h
sans rdv et de 13h30 a 16h30 sur rdv au 3676. Prochaine
permanence le mercredi 13 septembre.

Point justice (en Visio avec un juriste) : 3¥™ vendredi de
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv aupres de France

Services.  Prochaine  permanence le  vendredi
15 septembre.
Permanence d'informations sur le droit des

consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 21 septembre.

Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3*™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi
21 septembre.

Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 5 octobre.
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Conciliateur de justice: le 2™ mardi de chaque mois
de 14h a 17h sur rdv aupres de France services.
Prochaine permanence le mardi 10 octobre.

Assistante sociale du Ministére des Armées: le 2°™
vendredi de chaque mois de gh a 11h sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 13 octobre.

La Médiathéque
La médiathéeque reprend ses horaires habituels, mardi
16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi
10h-12h et 16h30-18h30, samedi gh-12h et dimanche
10h30-12h. L'accés a la médiatheque et a |'espace
multimédia est libre et gratuit.
Initiations informatiques pour adultes débutants, le
jeudi de 10h30 a 12h (découverte de l'ordinateur, de
I'environnement windows et des manipulations de
base). Payant. Renseignement et inscription aupres de
la médiathéque.
Prochaines animations (gratuites) : matinée jeux pour
les bébés vendredi 22 septembre entre 10h et 12h.
L'espace est spécialement aménagé pour le confort et
I'éveil des petits, et Bébés lecteurs le mercredi
27 septembre a ghss et 11h. Sur inscription.
Sébastien, conseiller numérique de la CCPI, reprend ses
permanences a l'espace multimédia le mardi de 13h30 a
17h, surrdv; 07.80.64.90.53.

Vie paroissiale

Samedi g septembre: a 18h messes a Milizac &
Portsall.

Dimanche 10 septembre : a 10h30 messes Pardon de
Trézien (Vépres a 1sh), Saint-Renan, Le Conquet,
Landunvez, Ploudalmézeau.

Association Familles Rurales

Association Tre Arzh

»Kenteliou Noz |/ Cours de Breton. Pour tous
renseignements a propos des cours et de diverses
activités. Les cours commenceront des le mercredi
13 septembre ou jeudi 14 septembre suivant les
groupes.

Journée de pré-rentrée (!) le samedi 16 septembre
au manoir de Kerourien (Ploumoguer). RV 12h30 au
manoir pour un repas partagé (apporter son repas)
puis découverte des lieux, atelier autour de la nature,
toponymie, chants, jeux... Le but est de partager un
moment en breton (un peu en frangais) et cette
animation peut intéresser un large public. Inscription
indispensable.

Contact : J. C. Jezekel a assotrearzh@yahoo.fr ou au
06.45.95.73.91.

»Rencontre avec Yannick Bigouin, auteur d'un livre
"Ce que je leur dois" ou un petit-fils raconte ses
grands-parents, le samedi 23 septembre a 1oh a la
médiatheque. Il sera accompagné d'Anne Guilloy,
sociologue et romanciére qui a préfacé I'ouvrage. -
»Expo-photos réalisée par Serge Prince et Anne
Marie Toporkoff "Chateaux et manoirs en Pays
d'lIroise" visible a l'espace Tud ha Bro jusqu'a la mi-
octobre. Rencontre avec les auteurs ce vendredi
8 septembre a partir de 18h3o0.

Journées du patrimoine

»Expos a voir ou a revoir : le menhir de Kerloas et
I'Enclos paroissial de Plouarzel a la chapelle-ossuaire
Saint Yves au bourg de Plouarzel, les samedi 16 et
dimanche 17 septembre.

Les bricoleurs du dimanche : Ne plus jeter, apprendre
a réparer .... L'équipe de bénévoles vous attend avec
vos appareils a réparer. Dans un lieu convivial,
entourés de personnes avec diverses compétences
équipées d'outils, venez donner une deuxiéeme vie a
vos objets. Accés ouvert a tous. Nouveautés:
ouverture 2 fois par mois. Rendez-vous les dimanches
10 et 24 septembre de gh3o a 12h a la Maison de
I'Enfance de Plouarzel. Participation : 1€.

La Ty Frip Boutik. Réouverture le mardi 12 septembre
Les mardi et jeurdi de 14h30 a 17h30 et de le samedi
de gh a 12h a le Maison de L'enfance de Plouarzel.
Ouvert a tous. Vous trouverez des vétements de
toutes tailles (bébés, enfants, adultes, grossesse etc...)
a petits prix. La Ty frip boutik : une action solidaire,
sociale et écologique

Café poussettes. C'est un espace — jeux pour les
enfants de o a 3 ans non scolarisés, accompagnés de
leurs parents. Ouvert de 9oh3o a 12h, sans
inscription,gratuit. Pour favoriser [I'éveil et la
socialisation des jeunes enfants, pour échanger entre
parents, dans un espace convivial et chaleureux. A
Lampaul-Plouarzel chaque Lundi a la Médiatheque et
a Plouarzel le jeudi matin a la Maison de I'enfance.

Badminton du bout du monde

Les volants sont de retour ! Venez découvrir et
pratiquer cette activité sportive conviviale et ludique a
Plouarzel. Le BBMP propose des entrainements pour
les jeunes a partir de 8 ans et des séances adultes les
mardis et jeudis soirs. Reprise des entrainements a la
salle Kerven jeudi 7 septembre a 20h pour les adultes,
lundi 11 a 18h30 pour les 12 ans et plus et samedi 16 a
10h30 pour les plus jeunes. Les futur(e)s badistes sont
invité(e)s a venir découvrir le badminton a la salle un
jour d'entrainement.

L'oiseau Lyre

Vous aimez chanter dans la bonne humeur, venez nous
rejoindre dans notre chorale animée par notre jeune
cheffe de choeur Yoléne. Vous pouvez participer aux
répétitions avant de vous engager. Rens. a oiseaulyre-
plouarzel@orange.fr ou au 06.79.07.81.35.

Dojo de Plouarzel

Le dojo enseigne le judo et plusieurs autres formes de
jujitsu. Reprise des cours le 6 septembre : les mercredi
et samedi éveil 4/6 ans 16h45-17h45 et judo éducatif
17h45-18h45 dans la salle de lutte.
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Yoga Plouarzel

PlouarZen Yoga : reprise des cours de yoga a Plouarzel
a partir du mardi 5 septembre. Possibilité de faire une
séance d'essai a partir de cette date sur inscription.
Horaires : Lundi ghgo/iihio Yoga Nidra (pratique
douce et profonde détente), 16h40/18h10 Hatha Yoga
et 18h30/20hoo Hatha Yoga. Mardi 18h45/20h15 Hatha
Yoga. Jeudi 10h45/12h15 Hatha Yoga pratique douce.
Pour s'inscrire ou s'informer, contacter par mail soit
PlouarZen Yoga plouarzenyoga@gmail.com ou
Céline : simplementyoga@hotmail.com

L'atelier animé par Ener’gence, l'agence énergie -
climat du Pays de Brest, est gratuit et ouvert a tous les
habitants de la CCPI. Lundi 11 septembre 18h30-20h30,
Salle Quéménes, CCPI, zone de Kerdrioual a Lanrivoaré.
Atelier gratuit, sur inscription :
https://www.energence.bzh/Atelier-Comment-agir-
sur-son-empreinte-carbone-172.html

Les marcheurs du Corsen

Mardi 12 septembre Circuit de Pont-
Rheun/Kerglonou, rendez-vous au parking de Pont-
Rheun Plouarzel.

Pays d'lIroise Communauté

Atelier Comment agir sur son empreinte carbone ?
Vous avez envie de diminuer votre impact sur
I’environnement ou vous étes tout simplement curieux
d’en savoir un peu plus sur cette notion d’empreinte
carbone ?

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 10 septembre a gh
pour VTIT a la salle Kerven, circuits selon les
participants.

ANNONCES [ KELEIER

Petits et grands, devenez Musiciens... Guitare (solfége /
tablature), Chant et guitare. Renseignement : A-M Cadour
02.98.84.02.16.

La boulangerie du Menhir sera fermée pour congés du
13/09 au 28/09. Réouverture le vendredi 29 septembre a 7h.

Gymnastique douce et yoga autrement, prendre le temps
d’'une pratique affinée, surtout autour des fragilités
corporelles (blessures, usures...) sous le regard d'un
thérapeute en kénési. Lundi gh-11h gym douce, 16h30-18h
yoga doux. Clos Pen kear a Plouarzel, a partir du lundi 4
septembre. 06.43.46.63.28, MH Cornec.

La Belle Maison : Frédéric Gélébart. Ramonages de poéles
a bois, a granulés et de cheminées, pose de poéles a bois,
travaux d'intérieur, nettoyage de gouttiéres... 6 Streat Ar
Stivell Plouarzel 06.45.77.44.93 ou 02.98.03.51.23.

Atelier 13 : situé en face la médiathéque a Plouarzel. Vous
propose de redonner vie a vos meubles en bois grace a
L'aérogommage (dérivé du sablage permettant d’enlever
peinture et vernis). Egalement utilisé sur le métal pour
enlever peinture et rouille. L'Atelier 13 est aussi spécialiste
de la peinture personnalisée sur tout support (baskets,
motos, guitares, fresques, etc.). Découvrez les différentes
prestations sur les réseaux sociaux. Rens.au:06.45.56.39.52
ou a atelier13.plovarzel@gmail.com.

Les Fleurs du Vent, place des Halles a Plouarzel. Pensez a
vos commandes. Le magasin fourmille de nombreuses idées
cadeaux: fleurs, épicerie fine, produits régionaux, thé,
chocolat et cave a vins, biéres. Magasin ouvert 7 jours sur 7:
gh-12h-14h-19h. Les dimanches et jours fériés de gh3o a
12h30. Réouverture les lundis

Expositions des artistes Elléag et Philippe Nepveu Tél.
02.98.89.61.11 // www.lesfleursduvent.com.

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SON

Meédecin : En cas d'urgence, appelez le 15

Dr Le Coz /Dr Marion 02.98.80.22.91

Dr Lazennec 02.98.89.34.95

Pharmacie de garde 3237.

Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Dentiste :

Dr Burle / Dr Clappe 02.98.42.38.68
Sage-femme Mme Le Reste 06.72.19.08.43
Infirmiers

Mmes Hamon /Le Coz
Mmes Begoc / Garnier
Mmes Pelle / Rannou

02.98.84.09.91

02.98.89.39.70
02.98.89.67.86

Orthoptiste

Mme Lassau
Aides-soignants a domicile
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan

M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich
Mme Le Verge

Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec

doctolib // 06.99.38.25.45
02.98.84.61.44
02.98.84.19.97
02.98.37.28.21
02.98.89.60.10
02.98.89.36.15

06.59.42.89.19

M. Vaillant 02.98.37.28.21
Orthophoniste

Mme Kermorgant 09.86.27.85.98
Mme Calvez 09.87.15.28.66
Mme Poels 09.82.59.82.41

Psychologue — Diététicienne
Mme Lebrun
Psychologue M. Labous

06.58.45.16.07
06.30.26.32.63

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue - Génogramme

Mme Hoarau

Sophrologue Mme Moreau
Pédicure Podologue Mme Savina

06.80.30.22.40
06.50.23.25.81
02.98.89.33.42
Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique

Mme Guquet 07.86.39.26.69
Praticienne shiatsu traditionnel, et fasciabioénergie
Mme Dugornay 06.76.17.84.71

Assistante sociale CDAS 02.98.84.23.22

ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant
Ambulance de la Pointe

09.72.67.50.29
02.29.00.78.78
02.98.32.60.60



mailto:simplementyoga@hotmail.com
https://www.energence.bzh/Atelier-Comment-agir-sur-son-empreinte-carbone-172.html
https://www.energence.bzh/Atelier-Comment-agir-sur-son-empreinte-carbone-172.html
http://www.lesfleursduvent.com/

Taxis Meédiathéque / Centre multimédia 02.98.89.34.94.

.oM. Corolleur (Transport personne) 06.08.61.04.31 | mediatheque@plouarzel.bzh

Corolleur taxi (Transport médical assis) 07.80.15.65.33 Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30,

Taxi Gwendo (Transport médical assis) 06.12.49.11.43 | vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi 9h-12h et dimanche 10h30-

Moal taxi (Transport personne) 07.83.98.28.06 | 12h.

Julie Taxi (Transport médical assis) 06.67.21.21.43 Accés Internet : Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,
office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Agence postale/maison France services : Lundi 8h30-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et
samedi: 8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au vendredi de 9h3o a 12h30 et de 14h a 17h,

Association ADMR Pays d’Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03.

fermé le jeudi. Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71
Plouarzel Ani'matl.'on :02.98.89.60.07 Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
- plovarzel.animation@plouarzel.bzh parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh.

L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.20 €
par délibération du Conseil Municipal du 12 décembre 2022.
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