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Lundi : 8nh30-12h/ 14h30-17h

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, 24 et 25 octobre 2026
Mercredi et Samedi : 8h30-12h D'an 24 ha 25 a viz here 2026
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" Pa deu fin a viz Here, Re nebeut daou droad en ur gwele ! "

"Quand vient la fin du mois d'octobre, Deux pieds dans un lit sont insuffisants! "

»
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PLOUARZEL
SALLE POLYVALENTE

Vendredi 30 octobre
8h30 - 13h
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Rougail saucisse

Samedi 14 novembre » 18h

POUR LES §/12 ANS
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Salle polyvalente de Plouarzel
Sur place ou a emporter
Organisé par I'APE de Trézien

Pensez a apporter vos contenants !
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Services municipaux

La Mairie :

Etat civil: Naissances: Soann DUVAL, Léandre
VANDENBERGUE

Erratum : Conseil municipal du 12 octobre 2026. La
valeur d'acquisition de I'ancienne pharmacie n’est pas de
2 000 000€ Mais de 200 000€

Les sapeurs-pompiers de Saint Renan: Nous vous
informons que les tournées de distribution des
calendriers 2027 des sapeurs-pompiers  vont
prochainement débuter. (Possiblement pendant les
vacances scolaires) Les pompiers en tournée seront tous
en tenue et pourront se présenter soit avec leur photo a
I'intérieur méme de ce calendrier soit avec une carte de
pompier. Nous vous remercions par avance pour
I'accueil que vous leur réserverez.

Travaux en cours a la cale de Kerglonou_: le sentier
cotier sera dévié en semaine du 12 octobre au 18
décembre 2026, il reste accessible les week-ends.

La saison des tempétes débute, chaque propriétaire ou
occupant d'une parcelle reste responsable de la taille des
haies, arbres plantés en domaine privé et qui débordent
sur le domaine public, génant la circulation piétonne,
des cyclistes et des automobilistes. Cela peut également
engendrer des défauts et ruptures sur les réseaux
électriques et de télécommunications. Merci de faire le
nécessaire dans les meilleurs délais au droit de votre
propriété.

La Toussaint dans les cimetiéres: Nos 3 cimetiéres
sont engazonnés afin de préserver un cadre agréable et
paysager. Lors du nettoyage et de I'entretien de vos
sépultures, nous vous remercions de prendre toutes les
précautions nécessaires pour ne pas abimer le gazon en
évitant les produits susceptibles de détériorer I'herbe.
Nous vous remercions de votre compréhension et de
votre coopération.

Plouarzel animation
Repas des bénévoles: Plouarzel animation convie
I'ensemble des bénévoles qui ont participé a
I'organisation des animations de 2026 a un repas
convivial le samedi 7 novembre a 18h3o dans le
complexe polyvalent du bourg de Plouarzel.
Inscription obligatoire au plus tard pour le vendredi 23
octobre au 06.07.10.15.45 ou par mail a
plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Le Centre Communal d’Actions Sociales

»Collecte de la banque alimentaire : Elle se déroulera
au Super U de Plouarzel les vendredi 6 et samedi 7
novembre 2026. Les personnes désireuses de se porter
bénévoles pour cette opération peuvent s’inscrire a la
mairie dés a présent en précisant le ou les créneaux
souhaités

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

LE JEUDI 5
NOVEMBRE

Soirée consacree a \a

\utte contre les
violences
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FRANCE SERVICES PLOUARZEL ET
L'ASSOCIATION CHRIS-A-VIF VOUS

PROPOSE :

SUR LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES

NTIO NDARN
SUR)VIVANTS

France , P
Point permanences :
»Ecrivain public : le 2°™ et 4*™ mardi de chaque mois
de 10h a 12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence
le mardi 27 octobre. Il peut vous accompagner dans la
rédaction de vos courriers : personnels, juridiques, voeux
sur Parcoursup, lettre de motivation, CV...
»Ker'aidants : le 1°' lundi des mois de janvier, mars, mai,
juillet, septembre et novembre, de 14h30 a 17h30, sur
rdv au 07.48.13.42.82. Prochaine permanence le lundi 2
novembre.
»Gendarmerie : le 1° jeudi du mois, de gh a12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 5 novembre.
»Consultation délocalisée en addictologie (tabac,
alcool, autres produits...): un espace d'écoute,
d'information et d'orientation pour les personnes
concernées et leurs proches. Le 1°" vendredi de chaque
mois, 9h-12h, sur rdv auprées de la CCPl au
02.98.84.94.86 ou  social@ccpi.bzh.  Prochaine
permanence le vendredi 6 novembre.
» Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois,
de 14h a ayh, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 10 novembre.
»Permanence Numérique Familles Rurales: le 2™
jeudi de chaque mois, de gh3o a 12h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le jeudi 12 novembre.
> Assistante sociale du Ministére des Armées : le 2™
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 13
novembre.
»Accueil fiscal : 1 a 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur
rdv (se renseigner auprés de France Services). Prochaine
permanence le lundi 16 novembre.
»Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
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chague mois de 1oh a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 19 novembre.

»Assistante sociale du CDAS de St Renan: le 3™
jeudi de chaque mois de gh a 12h sur rdv_au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 19
novembre.

»Point justice (en visio avec un juriste) : 3*™ vendredi
de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 20
novembre.

»Service social maritime : un accompagnement social
dédié aux professionnels de la mer et a leurs familles, le
4% jeudi de chaque mois, 9h30-12h, sur rdv au
02.98.43.44.93. Prochaine permanence le jeudi 26
novembre.

Menus de la cantine

(Sous réserve de modification)
Lundi : betterave rouge vinaigrette, cordon bleu sauce
tomate pommes de terre sautées, raisin noir
Mardi : ceuf mimosa, purée de patate douce émincé de
dinde sauce normande, mousse aux fruits
Mercredi : macédoine de légumes, chipolata sauce
créme petits pois carottes, Kiri, poire
Jeudi : assortiment salade verte, poisson pané sauce
citron riz basmati, yaourt aux fruits

La médiatheque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

Toutes les animations sont gratuites et se font sur
inscription.

»Temps de jeux bébés vendredi 23 entre 10h et 12h:
espace aménagé et jeux dédiés aux tout-petits.

»Ciné loisirs vendredi 23 a 14h30: film récent sur grand
écran.

»Escape Game dans |'univers de la BD « Seuls » pour les
10-15 ans le jeudi 29 octobre a 14h. Unissez-vous pour
retrouver les pies et délivrer Jézabel.

»Film pour les +10 ans le vendredi 30 a 14h30.
Retrouvez nos sélections thématiques pour le mois de
I'imaginaire.

»Apéro-concert le vendredi 6 novembre a 1gh. Nous
accueillons le trio Brestois The Chromatones pour une
session electric-blues. The Chromatones vous racontent
leurs histoires, entre blues a I'ancienne et films noirs
revisités. Gratuit et ouvert a tous, sur réservation.
Pendant les vacances la médiathéque est ouverte aux
horaires habituels, avec une ouverture
supplémentaire les mardis de 10h a 12h. Ouvert le
dimanche 1°" novembre.

Familles Rurales

Ensemble, mobilisons-nous pour Octobre Rose !

»OCTOBRE ROSE 2026 : Familles Rurales de Plouarzel
se mobilise. Dans le cadre d'Octobre Rose, I'Association
Familles Rurales de Plouarzel se mobilise tout au long du
mois d'octobre pour soutenir la lutte contre le cancer du
sein. Retrouvez les bénévoles de I'association sur la
place de la mairie de Plouarzel, les samedis 17, 24 et 31

octobre 2026, de 9 h 30 a 12 h, pour une vente solidaire
d'articles : sacs, pin’s, bracelets et autres objets.
L'intégralité des bénéfices sera reversée au profit
d'Octobre Rose afin de contribuer aux actions de
sensibilisation et de lutte contre le cancer du sein.
Chaque geste compte pour soutenir cette cause et faire
avancer la prévention.

Phare de Trézien

COURS DE

POTIONS MAGIQUES

15H - 5€ /PERS

RESERVATION : PHARES-IROISE.BZH (AGENDA)

Cours de potions magiques: A tous les apprentis
sorciers qui souhaitent s'initier a l'art tout aussi
somptueux que dangereux des potions, ce cours est
fait pour vous !_Parez-vous de votre plus bel habit de
sorcier et venez mélanger moults ingrédients pour
obtenir les potions de sorciéres les plus célébres
d'Halloween. Bave de crapaud, sang de chauve-souris
ou écailles de dragon, venez concocter des potions
moussantes, colorantes voire explosives (mouhahaha)
Ce cours est sponsorisé par |'école de magie Poudlard
et la guilde des sorciéres de niveau 4. A partir de 5 ans
(sans danger pour les enfants) Tarif : 5€ Mardi 27
octobre a 15h au phare de Trézien.

TRE-ARZH

"La chanson du gas qui a mal tourné". Tel est le titre
d'un spectacle proposé par Dan Grall et I'association Tre-
Arzh consacré au grand poete Gaston COUTE (1880-
1911). Dan Grall dit et chante des poémes de l'artiste, né
sur les bords de la Loire puis monté a Paris. Dan est
accompagné par Nico Brung a I'accordéon, bien connu
dans la région. Une soirée inédite et immanquable, le
samedi 14 novembre, a Plouarzel, salle Tud ha Bro
(médiatheque) a 20h30. Entrée au chapeau. Il est
préférable de réserver au 06.25.81.31.86 ou
dan.grall@orange.fr

Les marcheurs du Corsen

Mardi 27 octobre : circuit Lanildut/Melon, parking de
I’église a Lanildut. Rendez-vous a 13h1s pour le départ
du parking de la piste d’athlétisme a 13h30.
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Amicale Laique Lanildut

Dans le cadre du mois du DOC, I'Amicale Laique de
Lanildut en partenariat avec Daoulagad Breizh
présente le dimanche 15 novembre a 16h30 a la salle
Queffélec, le documentaire TOMORROW UK
INCH'ALLAH du réalisateur Thomas Grandrémy.

Entrée : 4€ Ce film s'intéresse a I'expansion du
phénoméne migratoire a la frontiére franco-
britannique. Au travers des décors de réve de la Cote
d'Opale, nous découvrons le quotidien de celles et ceux
qui, au péril de leur vie, tentent de quitter la France
pour rejoindre le Royaume-Uni par voie maritime.
Derriére sa caméra, Thomas Grandrémy, nous donne
accés a un monde inconnu pour la plupart des
personnes, celui des exilés, marqués par la survie, la
violence et la douleur. Dans ce huis clos a ciel ouvert, il
en dévoile les coulisses et ses protagonistes principaux
: les bénévoles, les exilés et les policiers. Avec son
positionnement et en s'intégrant dans le quotidien des
personnes en exil, il parvient a créer un espace de
discussion et a sortir des clichés misérabilistes a I'égard
des étrangers. Le réalisateur dépeint deux mondes
paralléles qui se croisent sans jamais se rencontrer,
celui des exilés et le quotidien de la Cote d'Opale.

Association des accidentés de la vie

Samedi 24 octobre 19h, a la salle omnisport de Plouguin :
Loto-Bingo animé par Malou, 4o000€ de lots. Petite
restauration sur place. 3€ la carte 16€ les 7 cartes.

Ouverture des portes a 16h

Plouarzel Vélo Loisir

Prochain rendez-vous dimanche 25 octobre a gh pour

VTT a la salle Kerven, circuits selon les participants

Vie paroissiale du Pays d'Iroise

La féte de la Toussaint approche ! Une matinée de
ménage est organisée a |'église de Plouarzel. Rendez-
vous a partir de 9 h 30, le samedi 24 octobre, a |'église.
La matinée se terminera autour d'un café servi a la salle
paroissiale

»Samedi 24 octobre a 18hoo : messes a Saint-Pabu et
a Trébabu

»Dimanche 25 octobre a gh3o : messes a Plouarzel et
a Ploudalmézeau

»Dimanche 25 octobre a 11hoo: messes a Saint-
Renan, Landunvez et Le Conquet

Club du Menhir

Le repas du Club du Menhir aura lieu le mardi 8
décembre au restaurant Kerlans a Trébabu. Rendez-
vous a 11hig sur la place de la mairie pour du
covoiturage. Le tarif est de 27€. Les inscriptions sont
prises jusqu’au mardi 24 novembre.

Les inscriptions au Club du Menhir sont également
prises jusqu’au mardi 15 décembre au tarif de 22€.

Office de Tourisme Iroise Bretagne

C'est les vacances ! Profitez-en pour faire une agréable
balade a vélo et pourquoi ne pas essayer un vélo
électrique ? Des vélos électriques et musculaires
(adulte et enfant) sont disponibles a la location au
bureau d'information touristique de Plouarzel, situé
Place Marie Curie. De plus, I'agenda des animations de
I'lroise pendant les vacances est également disponible.
Venez nous voir pour ne rien manquer des activités
proposées ! Plus d’informations au 02 98 38 38 38,
tourisme@iroise-bretagne.bzhn iroise-bretagne.bzh

ANNONCES / KELEIER

»Cours de musique. Petits et grands, devenez
musiciens...Guitare (solfége, tablature), chant et guitare,
prét de guitare. Tel : 02.98.84.02.16 / 06.41.20.10.19.

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SONJ

Meédecins : En cas d’urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72
Dr Lazennec 02.98.89.34.95

Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Hamon / Le Coz 02.98.84.09.91

Mmes Pelle / Rannou 02.98.89.67.86

Mmes Begoc / Raoul / Treguer 02.98.89.39.70

Pharmacie de garde 3237.

Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mmes Lassau [ Gélébart doctolib // 06.99.38.25.45

Opticien « la cave a lunettes » M. Marque 02.98.84.19.97
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan / M. Fertier 02.98.37.28.21

Mme Le Verge 02.98.89.36.15

M. Raquin doctolib
Aides-soignants a domicile 02.98.84.61.44
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec 06.59.42.89.19
M. Vaillant 02.98.37.28.21
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42
Orthophonistes

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels 09.82.59.82.41
Mme Bredoux 06.27.94.73.84
Psychologue M. Labous 06.30.26.32.63

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue - Génogramme

Mme Hoarau 06.80.30.22.40
Cabinet “’Eclaircie”

Psychologue — Diététicienne Mme Lebrun 06.58.45.16.07

Psychomotricienne Mme Donval 06. 08.02.89.23

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire  06.58.27.84.29

Psychopédagogue TCC
M. Roué 06.72.29.77.27
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Taxis

Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places)
Taxi Gwendo (Transport médical assis)
Moal taxi (Transport personne)

Julie Taxi (Transport médical assis)

06.08.61.04.31
06.12.49.11.43
07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

0184 19 10 18
09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Agence postale / France services : 02.98.36.27.31
Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h ;

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
du lundi au vendredi de 9h3o a 12h30 et de 14h a 17h, fermé le jeudi.

Plouarzel Animation :
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

02.98.89.60.07

Médiathéque / Centre multimédia
mediatheque@plouarzel.bzh
Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h3o0-12h. Acceés Internet :
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Déchéterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

02.98.89.34.94.

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l’adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.60 €
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025
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