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n° 45
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h, 9 et 10 novembre 2024

Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, D’an 9 hag 10 a viz Du 2024
Mercredi et Samedi : 8h30-12h
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André TALARMIN, Maire de Plouarzel
le conseil municipal
M. Serge Le Roux, Président de FRANCE ADOT 29,
seraient trés heureux d’accueillir les plouarzélistes
le samedi 16 novembre a 11h15 dans le parc de la mairie
al'occasion de la plantation d’un « Arbre de Vie »
(Gingko Biloba)

en hommage aux donneurs d’organes et a leurs proches.
Une occasion de promouvoir ce geste citoyen
qu’est le don d’organes.
Cérémonie suivie du pot de I'amitié

Posareet QI
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Services municipaux

La Mairie :

Exploitation d'une petite restauration a Porstévigné
Appel a manifestation d'intérét en vue de I'occupation du
domaine public communal pour I'exercice d'une activité
économique, a savoir I'exploitation d'une petite
restauration sur place et a emporter représentant une
surface d’environ 150 m?2 sur le site suivant : Camping de
Porstevigne —route de Porstevigne — 29810 PLOUARZEL
— Référence cadastrale : YP o1. Une visite est obligatoire
sur site pour éviter tout désagrément. Veuillez prendre
rendez-vous auprés de M. Erwan L'HOSTIS au
06.21.07.68.23, régisseur des campings, qui Vvous
présentera le terrain mis a disposition.

Avis de publicité relatif a une occupation temporaire
du domaine public a la suite d'une manifestation
d’intérét spontanée (article L. 2122-1-4 du code
général de la propriété des personnes publiques). Le
projet vise a installer et exploiter une Station de Sport-
Santé dans le but de promouvoir la pratique du Fitness
représentant une surface d’environ 60 m?2 sur le site
suivant: route de beaufort — 29810 PLOUARZEL -
Référence cadastrale : ZK o4. Une visite est obligatoire
sur site. Veuillez prendre rendez-vous aupres de M.
Franck JOURDEN au 06.12.42.42.07, responsable des
services techniques.

Tout porteur de projet concurrent intéressé par |'un ou
I'autre des deux projets, I'occupation de tout ou partie
des lieux susvisés, devra se manifester aupres de la
commune, par courriel a mairie@plouarzel.bzh afin de
connaitre les modalités de présentation des intéréts
concurrents. Date limite de remise de la manifestation
d'intérét concurrent : 23 novembre 2024 —12h.

Pour tout complément d’information, rendez-vous en
Mairie.

Collecte de la banque alimentaire :

Elle se déroulera au Super U de Plouarzel et au Biocoop
du bourg, les vendredi 22 et samedi 23 novembre. Cette
collecte organisée par Pays d'lroise Communauté et les
CCAS des communes est essentielle pour assurer une
aide alimentaire aux plus démunis du territoire, et
nécessite une mobilisation de nombreux bénévoles sur
des créneaux de 2h, répartis sur les 2 journées. Les
personnes disponibles peuvent s'inscrire dés a présent en
mairie pour permettre I'établissement du planning des
collectes. Le CCAS de Plouarzel vous remercie pour votre
engagement.

La Médiathéque
- Animations a venir (gratuit, sur inscription):
» 2 séances cinéma le vendredi 8 novembre : 10h ciné
bébés, 14h30 ciné loisirs.
» Temps jeux bébés le vendredi 15 novembre entre 10h
et midi. L'espace enfant et la salle Tud ha bro sont
spécialement aménagés pour les petits.

- Apéro-concert le vendredi 15 novembre a 19h. Le
groupe Damaskine vous propose un début de soirée pop
rock qui vous donnera certainement envie de bouger !!

- Soirée jeux de société et initiation aux échecs (en début
de soirée) le vendredi 22 novembre de 18h30 a 22h3o0.
Ouvert atous : familles, novices, amateurs de jeux, venez
découvrir nos nouveautés, partager vos jeux préférés....
L'association Buzug &co participera a l'animation de
cette soirée. Possibilité d’apporter son repas.

- Festival de contes Grande marée le samedi 23
novembre a 17h. Le conteur Fred Pougeard présente
« Moitié d'Jo», spectacle a partir de 6 ans. Inscription
obligatoire.

Menus de la cantine
(sous réserve de modification)

Lundi Mardi
Concombre
bulgare, sauté de Mercredi
veau/pommes- Céleri
FERIE de-terre sautés rémoulade /
d'iroise, edamala | pomme,
coupe, poire aiguillette de
williams poulet/
Jeudi Vendredi pommes
Salade de pates, Toast bacon, filet | duchesse,
palet de de cabillaud aux | vache quirit,
légumes/haricots | algues/riz pilaf, yaourt aux
verts, comté, petit basque, flan | fruits raisin
fromage blanc aux | vanille
fruits ou nature

France Service Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
Ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel
Point permanences :
Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12hoo, sans
rdv. Prochaine permanence le jeudi 5 décembre.
Point justice (en Visio avec un juriste) : 3™ vendredi de
chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 15
novembre.
MGEN : un mardi par mois de gh a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur rdv
au 3676. Prochaine permanence le mardi 19 novembre.
Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 21 novembre.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3*™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 21
novembre.
Assistante sociale du Ministére des Armées: le 2°™
vendredi de chaque mois, de gh a 1ah, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 13
décembre.




Conciliation de justice : le 2°™ mardi de chaque mois, de
14h & a7h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 10 décembre.

Ecrivain public : le 4™ mardi de chaque mois de 10h a
12h, sans rendez-vous. Prochaine permanence le mardi
26 novembre. Il peut vous accompagner dans la
rédaction de vos courriers : personnels, juridiques, voeux
sur Parcoursup, lettre de motivation, CV...

Accueil fiscal : deux lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner auprés de France Services). Prochaine
permanence le lundi 2 décembre.

Association locale de I’'Union nationale des
combattants

Association Famille Rurale de Plouarzel

> Les bricoleurs du dimanche : Ne plus jeter, apprendre
aréparer .... L'équipe de bénévoles vous attend avec vos
appareils a réparer. Dans un lieu convivial, entourés de
personnes avec diverses compétences équipées d'outils,
venez donner une deuxieme vie a vos objets. Acces
ouvert a tous. Nouveautés: ouverture 2 fois par mois.
Rendez-vous : le dimanche 10 novembre de gh3o a 12h,
a la Maison de I'enfance de Plouarzel. Participation : 1€
> Sorties familiales :

Le samedi 30 novembre, I'association organise une
sortie familiale au Domaine de Trevarez, « Le Manege
aux étoiles ». Au programme : visite libre et illumination
du parc et de la fagade du chateau a la tombée de la nuit.
Départ: 15h3o en car de la Maison de l'enfance de
Plouarzel, retour: 21h30 a la maison de I'enfance de
Plouarzel. 5€ [personne— ouvert a tous

Inscriptions obligatoires au 02.98.89.33.47.

Le dimanche 8 décembre, I'association organise une
sortie a la Comédie du Finistére a Brest pour assister au
spectacle « Tout est bon dans le breton». Rdv 16h1sg
Maison de l'enfance de Plouarzel et Retour 1gh a la
Maison de I'enfance de Plouarzel. 10€ /personne— ouvert
a tous. Inscriptions obligatoires au 02.98.89.33.47.

Le samedi 14 décembre, |'association organise une
sortie familiale a Locronan. Au programme : visite libre
du marché de Noél et des illuminations du village. Départ
a 16h en car de la Maison de I'enfance de Plouarzel et
retour a 22h a la maison de I'enfance de Plouarzel. 5€
/personne— ouvert a tous. Inscriptions obligatoires au
02.98.89.33.47.

» Point de médiation numérique : Vous vous posez des
questions sur le numérique ? Comment installer une
application? Comment mettre mes photos sur
ordinateur? Etc..... L'animateur numérique Alexis de
I'association peut se déplacer chez vous gratuitement
pour répondre le plus efficacement possible a vos
questions et traiter au mieux vos besoins. Gratuit, ouvert
a tous. Contact : 02.98.89.33.47
polenumerique.afrplouvarzel@gmail.com sur pays-
iroise.bzh

Le lundi 11 novembre a Lamber, Ploumoguer, Trézien
et Plouarzel les municipalités, les conseils municipaux
jeunes et l'association de Plouarzel-Ploumoguer de
I'Union Nationale des Combattants commémoreront la
fin de la 1°® guerre mondiale et honoreront tous les
morts pour la France, civils ou militaires.

Les horaires sont les suivants :

ogh3o: début de la cérémonie a Lamber,

10hoo : début de la cérémonie a Ploumoguer,

11hoo : début de la cérémonie a Trézien,

11h30: début de la cérémonie a Plouarzel.

Le repas annuel est fixé au 23 novembre a 12h au
restaurant «Le Kerlan's» a Trébabu. Au menu:
coquilles St Jacques a la bretonne ou salde de chévre
chaud et lard, jambon a I'os sauce porto frites et poélée
de légumes ou gratin de poisson blanc sauce dieppoise
riz safrané et poélée de légumes, tarte aux fruits ou
mousse au chocolat, café, vin pichet. Les inscriptions se
feront auprés de Chantal Reux (06.79.07.81.35) avant le
11 novembre. Prix 26¢€.

Bar Effet Mer

La Colonie de Trézien. Nous vous accueillerons le
Samedi 30 Novembre (24h - 22h) et le Dimanche 1er
Décembre (10h - 22h) pour notre Bar Effet Mer de Noél
2024. Tout au long du week-end, il y aura de quoi
satisfaire petits et grands avec des activités gratuites.
En nouveauté cette année, deux ateliers payants sur le
theme de Noél sur réservation proposés par les
Pissenlits par la Racine et Babysit Evénement. Cété
restauration sur les deux jours : le goUter par la miellerie
"Les Abeilles du Corsen", et a partir de 218h30, le food-
truck "La Tour de Pizz" vous régalera avec ses pizzas
savoureuses. Pour le repas du dimanche midi, c'est le
food-truck le Lokal qui prendra le relais avec un menu
généreux : fish & chips, chick& chips, burgerset
desserts maison (sans réservation). Informations et
Réservations via le site lacoloniedetrezien.com .

La Patte sur le Coeur BZH

Les marcheurs du Corsen

Mardi 12 novembre : circuit Bréles/Kergroades,
parking de I'église de Bréles. Rendez-vous a 13h15 pour
le départ de Pontarnou a 13h3o0.

Journée d'Adoption -Rejoignez-nous le samedi 16
novembre, de 10h a 12h et de 14h a 17h, au Domaine de
Kerdusval a Plourin pour une journée d’adoption. Venez
rencontrer nos chats et chatons a la recherche d'un
foyer, découvrir nos actions et discuter avec nos
bénévoles. Gateaux et boissons chaudes seront en
vente au profit de nos protégés pour un moment
convivial. Rappel : un délai de réflexion de 7 jours est
requis avant toute adoption. Adopter un animal est un
engagement a long terme, prenons le temps d'y
réfléchir ensemble !

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 10 novembre a gh pour
VTT a la salle Kerven, circuits selon les participants.
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TRE - ARZH

Mois du film doc / Miz an teulfilmoU

Dimanche 10 novembre a 15 h a la médiatheque,
"Machtat" de Sonia Ben Salma. Projection suivie d'un
débat avec la réalisatrice.

Vie paroissiale

APE de Trezien

Samedi 9 novembre: a 18h messes Trézien et
Lampaul Ploudalmézeau.

Dimanche 10 novembre : a gh3o messes a Plouarzel
et a Ploudalmézeau et a 11h Saint-Renan,

Plougonvelin, Porspoder.

L’école de Trézien et le cirque Gervais vous invite au
spectacle des enfants qui a lieu vendredi 8 novembre
19h sur le parking de I'église de Trézien ! Vous
trouverez également sur place de quoi grignoter et des
boissons chaudes et froides. Ouvert a tous !! Entrée 2€
pour les adultes, gratuit pour les enfants.

L'association des Amis de Kerveatoux

Plouarzel basket club

Le samedi 9 novembre a 20h a la salle de Kerven, les
séniors filles 2 regoivent I'ASPTT Brest.

L'association vous propose le lundi 11 novembre a
15h30 un atelier animé par Laura d’Eco’Lau pour
découvrir la nature en s'amusant dans |'écrin de verdure
du Chateau de Kerveatoux. L'atelier sera consacré a
I'observation de toutes les petites bétes présentes
autour de nous. 10€/personne. Réservations sur le site
www.kerveatoux.fr".

ANNONCES [/ KELEIE

Le pole paramédical "L'éclaircie” ouvre ses portes le 12
novembre au 65 rue de la Forge a Plouarzel. Vous pourrez y
rencontrer sur rendez-vous une psychomotricienne, Solenn
Donval, une kinésithérapeute spécialisée en pédiatrie,
Emilie Pietromartire et une psychologue diététicienne, Lea
Lebrun. Pour les professionnels paramédicaux intéressés,
d'autres bureaux sont disponibles a la location.

AnLyPoly services : « Il n'y a pas de petits chantiers, il n'y a
que des besoins ». Electricien de formation, et artisan depuis
2005, Marc POITRENAUD vous propose de réaliser des
petits travaux domestiques Intérieurs et Extérieurs sur le

ATTENTION

secteur (peinture, carrelage, plomberie, électricité,
jardinage, aménagement de jardin, montage de petits
meubles). Etudie toute demande, devis gratuit. Contact :
06.71.54.01.38.

Le restaurant LE DORLAN ne fera pas de pizza le vendredi
15 octobre soir. Il nous manque 2 personnes ce soir-la, le
service pizza ne sera donc pas possible. Pas de soucis pour
les autres soirs. Désolée de ce contretemps, et merci de
votre compréhension. Réservation au 02.98.03.15.59 aux
heures d'ouverture

AUX FAUX VENDEURS

DE CALENDRIERS

Je demande au vendeur
sa carte professionnelle

 Je vérifie la présence

/" dulogo officiel de I'institution \ ,"

sur le calendrier

A

—’\./

/\I— ’
/ / ’}t\

L Z J Je ne laisse pas enfrer
un inconnu

/. \ ] '/ Je signale toute personne
suspecte ou comportement
-/ insistantau1?

/ N[ ] yalerteles personnes dgées
"' | ouisolées de mon entourage
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MEMENTO / EVIT DERC'HEL SON

Médecin : En cas d'urgence, appelez le 15
Dr Le Coz/ Dr Marion/Dr Nédélec

Dr Lazennec

Dentiste :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André
Sage-femme Mme Le Reste

Infirmiers

Mmes Begoc / Raoul / Trequer

Mmes Hamon / Le Coz

Mmes Pelle / Rannou

Pharmacie de garde
Pharmacie du Corsen

Orthoptiste
Mme Lassau
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan / Le Mer

M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich
Mme Le Verge

Cabinet "“Eclaircie”

Psychologue - Diététicienne Mme Lebrun
Psychomotricienne Mme Donval

Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire

Aides-soignants a domicile
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec

M. Vaillant

Pédicure Podologue Mme Savina

Orthophoniste

Mme Kermorgant

Mme Calvez

Mme Poels

Psychologue M. Labous
Psychologue - pédagogue
M. Roué

Maiia // 02.98.80.22.91

02.98.89.34.95

02.98.42.38.68
06.72.19.08.43

02.98.89.39.70
02.98.84.09.91
02.98.89.67.86

3237.
02.98.89.63.43

doctolib // 06.99.38.25.45

02.98.84.19.97

02.98.37.28.21
02.98.89.60.10
02.98.89.36.15

06.58.45.16.07
06. 08.02.89.23
06.58.27.84.29

02.98.84.61.44
06.59.42.89.19
02.98.37.28.21
02.98.89.33.42
09.86.27.85.98

09.87.15.28.66

09.82.59.82.41
06.30.26.32.63

06.72.29.77.27

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue — Génogramme

Mme Hoarau 06.80.30.22.40
Taxis
Corolleur 06.08.61.04.31

06.12.49.11.43
07.83.98.28.06
06.67.21.21.43

Taxi Gwendo (Transport médical assis)
Moal taxi (Transport personne)
Julie Taxi (Transport médical assis)

02.98.32.60.60
09.72.67.50.29
02.29.00.78.78

Ambulance de la Pointe
ENEDIS (service dépannage)
SPL Eau du Ponant

Agence postale/maison France services : Lundi 8h30-12h /14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et
samedi : 8h30-12h; Tél.02.98.36.27.31

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
Horaires : Du lundi au vendredi de 9h3o a 12h30 et de 14ho0 a 17hoo,
et fermé le samedi et le dimanche.

Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07

- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Médiathéque / Centre multimédia

mediatheque@plouarzel.bzh

Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 10h-

12h et 16h30-18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h30-12h. Acces

Internet : Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89

CccpPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi10h-12h et 14h-17h, fermée le mardi et du mercredi
au samedi 10h-12h/14h-17h, et le dimanche 10h-12h, fermée les jours
fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71
Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh

02.98.89.34.94.
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