
MOUEZ    TI    KEAR 

                                                                                      Plas ker, 29810 Plouarzel  
                                                                                                        02.98.89.60.07 
                                                               mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr 

                                                                                                                      n° 7 
Lundi : 8h30-12h / 14h30-17h,                                                                                          17 et 18 février 2024 
mardi, jeudi et vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h,                                         D'an 17 ha 18 a viz C’hwevrer 2024 

  mercredi et  samedi : 8h30-12h. 
 

Frazenn ar sizhun 
" Mor Kerne a zo peskedus, Douar Leon zo edus ! " 

" La mer de Cornouaille est poissonneuse, La terre du Leon produit beaucoup de blé ! " 
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Services municipaux 
La mairie : 

Etat Civil : naissance : Sohane Viard. 
 

Modification du jour de collecte de déchets ménagers.  
En raison de la croissance démographique, une 
réorganisation des circuits de collecte des déchets 
ménagers est en cours dans le secteur de Kerarbeg, 
Keranguéné, Le Loc, Menez Crenn, ZA de Menez, 
Kervran, Kerfrancois, Le Rheun, Kerveuleugan, Kerloas, 
Ty Rus, Kerneveno, Pen ar Prat, Keringant, Kerastreat à 
Plouarzel. Pour cette raison, je vous informe qu’à partir 
du 6 mars, la collecte des déchets aura lieu désormais 
tous les mercredis au lieu des jeudis actuellement : les 
mercredis des semaines paires : collecte des bacs verts 
(ordures ménagères), les mercredis des semaines 
impaires : collecte des bacs jaunes (emballages 
ménagers). Afin de vous faciliter cette réorganisation, 
nous vous proposons à titre exceptionnel de collecter vos 
bacs verts ainsi que vos bacs jaunes le jeudi 29 février. 
Ainsi la collecte des bacs verts (ordures ménagères) 
démarrera le mercredi 6 mars et la collecte des bacs 
jaunes (emballages ménagers) démarrera le mercredi 13 
mars. 
 

Information et concertation relatif au site de 
radiotéléphonie mobile Bouygues Telecom et SFR. Le 
dossier présentant l’implantation d’une nouvelle 
installation radioélectrique site T00C6A au lieudit Le 
Carpont à Plouarzel est consultable à l’accueil de la 
mairie. 
 

Déclaration de Projet n°1 emportant mise en 
compatibilité du PLU de Plouarzel 
Concertation prélable. Par délibération du Conseil 
Communautaire du 7 février 2024, la communauté de 
communes du Pays d’Iroise (CCPI) a adopté la mise en 
œuvre d’une concertation préalable de la déclaration de 
Projet n°1 emportant mise en compatibilité du PLU. La 
déclaration de projet a pour objectifs : conforter la zone 
d’équipements et de loisirs de Kerivarc’h avec la 
construction d’une médiathèque par le reclassement de 
la zone Np en zone UL ; dans tout le secteur de 
Kerivarc’h, identifier et protéger au PLU tous les 
éléments de patrimoine naturel ou paysager. Modalités 
de concertation préalable. 
• Mise à disposition du dossier à partir du 14/02/2024 
pour une durée minimale de 1 mois : en version papier : 
en mairie de Plouarzel et au siège de la CCPI à Lanrivoaré 
aux jours et heures d’ouverture habituels, sur les sites 
Internet de la CCPI (www.pays-iroise.bzh) et de la 
commune de Plouarzel (www.plouarzel.fr). 
• Chacun pourra prendre connaissance du dossier et 
consigner ses observations sur le registre de concertation 
préalable mis à disposition en mairie de Plouarzel ou sur 
celui situé au siège de la Communauté de Communes du 
Pays d’Iroise à Lanrivoaré. 

• Le public pourra également adresser ses observations 
écrites : par courrier postal à l’adresse suivante : ZA de 
Kerdrioual CS10078 29290 LANRIVOARE, par courrier 
électronique à registres.urbanisme@ccpi.bzh, en 
précisant dans les 2 cas, la mention « concertation 
préalable relative à la déclaration de projet n°1 
emportant mise en compatibilité du PLU de Plouarzel » 
et « à l’attention du Président de la CCPI » 
 

Projet photovoltaïque impluvium d’Île Molène. Par 
arrêté préfectoral du 25 janvier 2024, une enquête 
publique unique est ouverte, pour une durée de 33 jours 
consécutifs, du jeudi 22 février à 9h au lundi 25 mars à 
15h, au titre des demandes présentées par la SAS Pays 
d’Iroise Energie Solaire et la communauté de communes 
du Pays d’Iroise. Elle concerne la délivrance d’un permis 
de construire, d’un projet de parc photovoltaïque soumis 
à évaluation environnementale sur l’impluvium de l’Île 
Molène et la modification de la déclaration d’utilité 
publique de l’arrêté préfectoral du 29 décembre 2008, 
afin d’adapter les prescriptions du périmètre de 
protection immédiate, des eaux recueillies par 
l’impluvium de l’Île Molène. Le registre d’enquête 
publique est mis à la disposition du public en mairie. 
Mme Catherine Desbordes est désignée en qualité de 
commissaire enquêteur et sera présente lors des 
permanences à la mairie de Molène, le jeudi 22 février de 
11h à 15h, le samedi 9 mars de 11h à 15h et le lundi 25 
mars de 11h à 15h et à la mairie de Plouarzel, le mercredi 
6 mars de 9h à 12h. 
 

France Services Plouarzel 
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh 

N’hésitez pas à suivre notre actualité sur notre page 
Facebook @Franceservicesplouarzel 

 

Point info : 
France Services et l’association Tre-Arzh s’associe pour 
vous proposer à partir de février une permanence 
d’écrivain public, tous les 4èmes mardis de chaque mois de 
10h à 12h, sans rendez-vous. L’écrivain public peut vous 
accompagner dans la rédaction de vos 
courriers :  personnels, juridiques, vœux sur Parcoursup, 
lettre de motivation, CV… Prochaine permanence le 
mardi 27 février. 
Point permanences : 
Permanence ALISE « Aller-vers le Logement, l’Insertion, 
la Santé et l’Emploi » : Nouveau dispositif 
d’accompagnement des jeunes « en rupture », pour un 
accompagnement global : formation, emploi, ouverture 
des droits, logement, santé, mobilité … Prochaine 
permanence le jeudi 22 février, de 14h à 17h30, à France 
Services. Contact : alise@donbosco.asso.fr 
02.98.85.12.80. 
Permanence d'informations sur le droit des 
consommateurs Familles rurales : le 3ème jeudi de chaque 
mois de 10h à 12h, sans rdv. Prochaine permanence le 
jeudi 21 mars. 

http://www.pays-iroise.bzh/
http://www.plouarzel.fr/
mailto:registres.urbanisme@ccpi.bzh
mailto:france.services@plouarzel.bzh
mailto:alise@donbosco.asso.fr


Assistante sociale du Ministère des Armées : le 2ème 
vendredi de chaque mois, de 9h à 11h, sur rdv à France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 8 mars. 
Gendarmerie : le 1er jeudi du mois, de 9h à 12h, sans rdv. 
Prochaine permanence le jeudi 7 mars. 
Conciliation de justice : le 2ème mardi de chaque mois, de 
14h à 17h, sur rdv à France Services. Prochaine 
permanence le mardi 12 mars. 
MGEN : un mardi par mois de 9h à 12h sans rdv (se 
renseigner à France Services) et de 13h30 à 16h30 sur rdv 
au 3676. Prochaine permanence le mardi 12 mars. 
Point justice (en Visio avec un juriste) : 3ème vendredi de 
chaque mois, de 14h à 17h, sur rdv auprès de France 
Services. Prochaine permanence le vendredi 15 mars. 
Accueil Fiscal DDFIP 29 : le 3ème lundi de chaque mois sur 
rdv sur le site des impôts ou à France Services. Prochaine 
permanence le lundi 18 mars. 
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3ème jeudi de 
chaque mois de 9h à 12h sur rdv au CDAS 02.98.84.23.22. 
Prochaine permanence le jeudi 21 mars. 
 

Menus de la cantine 
(sous réserve de modification) 

Lundi 
Végétarien 
Concombre 
bulgare, 
omelette 
maison/haricots 
beurre, yaourt 
nature sucré, 
pomme 

Mardi 
Pâté de campagne, 
blanc de poulet 
provençale/ 
pommes de terre 
grand-mère, 
ananas, far breton 
maison 

 
 
 

Mercredi 
Carotte 
râpée 
vinaigrette, 
rôti de 
dinde/ 
pomme 
duchesse, 
vache qui rit, 
clémentine 

Jeudi 
Feuilleté 
fromage, steak 
de porc aux 
herbes/carotte 
jeune, tome 
blanche, poire  

Vendredi 
Macédoine de 
légumes, filet de 
lieu jaune citron 
vert/riz thaï/ 
ratatouille 
provençale, 
camembert, 
mousse chocolat 
au lait 

 

La Médiathèque 
 

Toutes nos animations sont gratuites et se font sur 
inscription.  
Ciné loisirs le vendredi 16 février à 14h30 : Film récent sur 
grand écran.  
Bébés lecteurs le mardi 27 février : à 9h45 et 11h. 
Animation autour du livre pour les petits.  
Ciné enfant le mardi 27 février à 14h30 : (ce sont les 
vacances !!!). Film d’animation récent. A partir de 6 ans.  
Thématique du moment à la médiathèque : l’eau 
précieuse ressource. Venez découvrir les maquettes 
géantes de l’association Expotem de Saint-Renan : cycle 
de l’eau, château d’eau, écluse, station d’épuration 
n’auront plus de secret pour vous. Visibles jusqu’au 10 
mars sur les heures d’ouverture.  
 

 

Vie paroissiale 

Samedi 17 février : à 17h30 messes à Saint Renan & 
Lampaul-Ploudalmézeau. 
Dimanche 18 février : à 10h30 messes à Plouarzel, 
Saint Renan, Plougonvelin, Porspoder, Ploudalmézeau, 
Plouguin. 
 

Association l’Oiseau Lyre 
L’association organise un vide grenier le dimanche 10 
mars dans la salle omnisport du bourg de Plouarzel. 
Tarif : table(s) de 3 m 10€ et portant(s) non fourni) 3€. 
Inscription et renseignements auprès de Mme Chantal 
Reux, 45 rue des frégates, 29810 Plouarzel ou 
oiseaulyre-plouarzel@orange.fr. 
 

Pays d’Iroise Communauté 

Initiation smartphone pour les plus de 60 ans. 
Organisé par le CLIC du Pays d’Iroise sous forme d’un 
cycle de 6 séances le jeudi matin de 9h à 10h30 ou de 
10h30 à 12h (14, 21 et 28/03 et 4, 11, et 18/04) à Pays 
d’Iroise Communauté (Lanrivoaré). Matériel : 
smartphone personnel. Inscription auprès du service 
Cohésion sociale et santé : 02.98.84.94.86.   
 

Association Famille Rurale Plouarzel 

Atelier cuisine. Venez-vous initier à la grande cuisine 
avec le chef Enguerrand Mahé. Par groupe de 8 
personnes (adultes) vous préparerez un menu (entrée, 
plat, dessert) les ingrédients sont fournis. Dates : le 
mardi 27 février de 10h à 13h ou le vendredi 1er mars de 
18h à 21h. Menu : mignon de porc au sarrasin, coulis de 
champignons et pommes de terre façon darphin, 
crêpes vanillées flambées au rhum et parfum agrumes. 
Coût : 21€/personne (Plouarzel et Lampaul-Plouarzel) 
26€ personnes extérieures dans la cuisine annexe du 
complexe polyvalent de Plouarzel. Inscriptions au 
02.98.89.33.47. 
Atelier grands parents-petits enfants. Atelier cuisine 
en duo coût : 20€/duo le jeudi 29 février de 10h à 12h ou 
14h à 16h dans la petite cuisine salle polyvalente 
plouarzel. Menu : tarte pomme poire noisette, verrine 
chocolat noir mascarpone caramel, moelleux aux 
agrumes. Inscription Obligatoire au 02.98.89.33.47 
(places limitées). 
La Ty Frip Boutik. Vous trouverez des vêtements de 
toutes tailles (bébés, enfants, adultes, grossesse etc…) 
à petits prix, les mardi et jeudi de 14h30 à 17h30 et le 
samedi de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance de 
Plouarzel. Ouvert à tous. Ouvert pendant les vacances 
scolaires le mardi 27 février, jeudi 29 février et samedi 2 
mars. Si vous avez des vêtements à donner, n'hésitez 
pas à venir lors des heures d'ouverture de la Ty Frip les 
déposer. 
 

Les marcheurs du Corsen 
Mardi 20 février : circuit Kersaint Portsall parking de 
l’église de Kersaint. Rendez-vous à 13h15 pour le départ 
de Pontarnou à 13h30. 



 

Permanence conseillers départementaux 
Marie-Christine Lainez et Gilles Mounier, conseillers 
départementaux du canton, assureront une 
permanence en mairie de Lanrivoaré, le vendredi 8 
mars prochain, de 10h30 à 12h. Pour tout 
renseignement vous pouvez appeler au 02.98.76.23.86.  
 

Association Tre Arzh 
Veillée, en breton / Beilhadeg : Chants / kanaouennou 
- Musique / sonerezh - histoires/kontchennou... 
Dimanche 10 mars / D'ar zul 10 a viz Meurz, Salle 
polyvalente à partir de 15 h30 / Sal liezimplij adalek 3e30 
 

Plouarzel Vélo Loisirs 
Prochain rendez-vous dimanche 18 février à 9h30 pour 
VTT à la salle Kerven, circuits selon les participants.  
 

MFR de Saint-Renan 

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz, 
organise des Portes Ouvertes les vendredi 15 mars de 
17h à 20h et samedi 16 mars de 9h à 18 h pour présenter 
nos formations scolaires et en apprentissage : 4è – 3è – 
CAPA SAPVER (Services Aux Personnes et Vente en 
Espace Rural) - BAC PRO SAPAT (Services Aux 
Personnes Animation dans les Territoires) et CAP AEPE 
(Assistant Educatif Petite Enfance) : formation 
continue. Site : www.mfr-strenan.com - Découvrez nos 
actualités sur INSTAGRAM. 2èmes portes ouvertes : 28 
juin (17-20 h). A partir du 6 mai, mercredis de 
l’information, sur rendez-vous.  
 

 

ANNONCES / KELEIER

Barthélémy Maçonnerie : Entreprise de maçonnerie sur 
Plouarzel, lieu-dit Lokournan Vian, pour vos projets de neuf 
et de rénovation. N'hésitez pas à me contacter au 
06.76.12.39.03 ou barthelemymaconnerie29@gmail.com 
 

Les Jardins de Jo: Jonathan Kermarrec, nouvellement 
installé sur la commune de Plouarzel, vous propose ses 
services pour l’entretien de vos jardins ( taille de haie, tonte 
de pelouse, débroussaillage…). Devis gratuit. N’hésitez pas 
à le contacter au 06.43.23.10.96 ou par mail 
jonathan.kermarrec@hotmail.fr 
 
 

La boulangerie du Menhir sera fermée pour congés du 14 
au 29 février inclus. Réouverture le vendredi 1er mars à 7h. 
 

Sophrologie en groupe : Démarrez l'année avec vitalité et 
motivation, en vous accordant une pause utile afin 
d'entretenir la clarté de votre mental. Joie et sérénité 
assurées grâce à la méthode médicale de la Sophrologie. 
Ouvert à tous. Lundi,14h30/15h30 dans la salle de musique 
de Plouarzel (au-dessus de la médiathèque). 20€ la séance 
(10€ la 1ère) ou 150€ les 10 (enregistrement de la séance 
transmis). www.tresorenvous.com. 06.14.87.25.86. Gaëlle 
Guéna  
 

MEMENTO / EVIT DERC’HEL SOÑ 
Médecin : En cas d’urgence, appelez le 15 
Dr Le Coz / Dr Marion/Dr Nédélec                           Maiia // 02.98.80.22.91 
Dr Lazennec                 02.98.89.34.95 
Dentiste :  
Dr Burle / Dr Clappe                   02.98.42.38.68 
Sage-femme Mme Le Reste                   06.72.19.08.43 
Infirmiers  
Mmes Pelle / Rannou                 02.98.89.67.86 
Mmes Begoc / Garnier                 02.98.89.39.70 
Mmes Hamon / Le Coz                 02.98.84.09.91 
Pharmacie de garde                                    32 37. 
Pharmacie du Corsen                   02.98.89.63.43 
 

Orthoptiste 
Mme Lassau            doctolib // 06.99.38.25.45 
Aides-soignants à domicile                  02.98.84.61.44 
Opticien « la cave à lunettes » M. Marque  02.98.84.19.97 
Cabinet de Kinésithérapie  
Mmes Gragnic / Morvan / Le Mer                                           02.98.37.28.21 
M. Guermont / Mmes Christophe / Pham-Ich                   02.98.89.60.10 
Mme Le Verge                                                                              02.98.89.36.15 
Cabinet d’Ostéopathie :   
M. Bellec                                                                                                                 06.59.42.89.19 
M. Vaillant                                                                                                             02.98.37.28.21 
Orthophoniste   
Mme Kermorgant                                                                   09.86.27.85.98 
Mme Calvez                                                                                      09.87.15.28.66 
Mme Poels                                                                                    09.82.59.82.41 
Psychologue – Diététicienne 
Mme Lebrun                                                                               06.58.45.16.07  
Psychologue M. Labous                                                          06.30.26.32.63 
 

Conseillère conjugale et familiale –  
sexologue – Génogramme 

Mme Hoarau                                                                                                       06.80.30.22.40 
Sophrologue Mme Moreau                 06.50.23.25.81 
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42 
 

Réflexologue plantaire, palmaire et énergétique 
 Mme Guquet                                                                               07.86.39.26.69 
Praticienne médecine chinoise, fasciabioenergie, shiatsu traditionnel 
Mme Dugornay                                                                            06.76.17.84.71 
Assistante sociale CDAS                                                       02.98.84.23.22 
 

ENEDIS (service dépannage)                                               09.72.67.50.29 
SPL Eau du Ponant                                                                  02.29.00.78.78 
Ambulance de la Pointe                                                                         02.98.32.60.60 
 

Taxis 
Corolleur (Transport  médical assis                                      06.08.61.04.31 
Taxi Gwendo (Transport médical assis)                              06.12.49.11.43 
Moal taxi  (Transport personne)                                            07.83.98.28.06 
Julie Taxi (Transport médical assis)                                      06.67.21.21.43 
 

Agence postale/maison France services : Lundi 8h30-12h / 14h30-
17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-17h30, mercredi et 
samedi : 8h30-12h ; Tél.02.98.36.27.31 
Office de tourisme Iroise Bretagne :                              02.98.38.38.38. 
Horaires : Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h, fermé 
le jeudi. 
Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07  
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
 

Médiathèque / Centre multimédia                                02.98.89.34.94.  
mediatheque@plouarzel.bzh 
Horaires : mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, 
vendredi 10h-12h 16h30-18h30, samedi 9h-12h et dimanche 10h30-
12h.  
Accès Internet : Bibliothèque, centre multimédia, campings, mairie, 
office municipal de tourisme et complexes sportifs. 

http://www.mfr-strenan.com/
mailto:barthelemymaconnerie29@gmail.com
mailto:jonathan.kermarrec@hotmail.fr
mailto:plouarzel.animation@plouarzel.bzh
mailto:mediatheque@plouarzel.bzh


Association ADMR Pays d’Iroise :                                    02.98.89.67.89 
CCPI                                                                                            02.98.84.28.65 

Déchèterie : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 10h-12h/14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermé le mardi, du 01/11 au 31/03. 

Capitainerie Aber Ildut :                  02.98.04.36.40 ou 06.31.93.58.71 
Les demandes de textes à insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent 
parvenir avant mercredi 17h à l’adresse : mairie@plouarzel.bzh. 
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée à 2.40 € 
par délibération du Conseil Municipal du 4 décembre 2023.
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