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louarzel Plas ker, 29610 Plouarze

02.98.89.60.07

mairie@plouarzel.bzh /www.plouarzel.fr

n° 8

Lundi : 8h30-12h/ 14h30-17h, 21 et 22 février 2026
Mardi, Jeudi et Vendredi : 8h30-12h/ 13h30-17h, D'an 21 ha 22 a viz C’hwevrer 2026

Mercredi et Samedi : 8h30-12h

Frazenn ar sizhun
" Ar wirionez a zo diaes da glevet, Dreist pep tra d'an hini n'he c'har ket !'"

" La vérité est difficile a entendre, Surtout pour celui qui ne I'aime pas !"

Entreprises & partenaires

O jam.;e par la communaute

chretienne locale Corsen

Notre Dame . : VA" 4
[5€ sur{p&we /’"f“,; i

215

7€M(6,W)

Info -18 ans a 10h

SAMEDI 7 MARS

= 9h30 - 12h
Dimanche 1er mars 2026 a 12H00 : EsPace culturel
Salle polyvalente de Plouarzel saint Ren an

) Eglise catholique
(i en Finistere

Un événement , - 02 98 32 47 80
Maison de 'emploi =/ D II'}?ISE maison.emploi@ccpi.bzh

Lamber, L |, Plouarzel, Pl Trezien

PLOUARZEL, TUD HAB.RO A StOge de dessin

De nouveau disponibles. les documents éerits par 1'association Tre-Arzh. enfants et adultes

TRE~ARZD

Pleuarzel

PAR JOELLE GARREAU

Les carriéres de I’Aber Ildut

Bistrots, commerces, artisans a Plouarzel

L’enclos paroissial de Plonarzel

Le menhir de Kerloas Wervsaiin, 340 . ‘i 75€

| 37 L‘

Plouarzel, un monde rural en mutation

du lundi 23 au vendredi 27 février

De10h30a12h00
Sans oublier les documents consacrés aux soldats de 14-18, aux écrivains liés a la auchateaude Kerveatoux-29810 PLOUARZEL
Bretagne (causeries littéraires de Jean Le Gall), aux fours a pain et autres articles...
Des documents indispensables pour bien connaitre I*histoire et I'évolution de la -
commune Chateau de K
. A ! inscriptionssur
et contact@kerveatoux.fr

Ils sont disponibles a la mediathéque, a la mairie ou aupres des membres de Tre-Arzh
(contact : assotrearzhi@wyahoo.fv) Kerveatoux



mailto:mairie@plouarzel.bzh
http://www.plouarzel.fr/

Services municipaux

La Mairie :

Etat Civil. Naissance : Olivia Moullec, Malo Leroux.

La Mairie de Plouarzel recherche pour la période du
16/03 au 02/10/2026 un agent espaces verts pour les
services techniques - CDD —temps plein 35h / les lundi,
mardi, mercredi, jeudi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h
et le vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 16h30 du
16/03 au 31/03, et les lundi, mardi, mercredi, jeudi de 8h
a 12h et de 13h30 a 17h30 et le vendredi de 8h a 12h du
01/04 au 02/10. Candidatures (cv + lettre de motivation)
a adresser a la Mairie, au service RH ou a I'adresse
suivante : rh@plouarzel.bzh.

Travaux fibre. Les travaux de génie civil concernant le
déploiement de la fibre arrivent a leur terme, il reste
I'impasse du lavoir du Carpont en cours et la partie
basse de la rue de Kervilon. Entretemps I'entreprise
Axione ceuvrant pour Mégalis Bretagne déroule son
réseau fibre dans les nouvelles structures créées, ainsi
que sur les supports d'Orange qui resteront dans
certains secteurs. Ce réseau fibre devrait étre
opérationnel pour ['été prochain, chaque habitant
pourra faire intervenir l'opérateur de son choix pour y
étre raccordé. Orange nous a informé qu'il déposera
son réseau cuivre en 2029 et toute la population devra
s'étre raccordé a la fibre avec l'opérateur de son choix a
cette date au moins pour le téléphone (internet n'est
pas obligatoire).

La mairie reste a votre écoute et disposition, nous vous
informerons de |'évolution des différentes étapes.

Menus de la cantine

(sous réserve de modification)
Lundi: Carotte / emmental / mesclun, mijoté de
porc/sauce aux amandes/pates, yaourt aux fruits.
Mardi: Betterave rouge, jambon grillé/sauce
texane/frites, yaourt nature.
Mercredi: Végétarien tarte aux légumes maison,
nuggets de blé/haricots verts, flan caramel.
Jeudi : Samoussa de volaille, blanquette de veau/petits
pois carotte, Port salut, pomme
Vendredi: Salade de riz, dos de cabillaud/pomme de
terre/julienne de légumes, pointe de brie, orange.

La médiathéque
02.98.89.34.94, mediatheque@plouarzel.bzh

La Culture amérindienne est mise a I'honneur jusque
début mars : exposition photo d’Edward Curtis et
exposition interactive pour les petits sur la BD muette
Anuki le petit Indien.

Ciné enfants le vendredi 20 février a 14h30. Film
d’animation récent dés 7 ans.

Ciné petits le vendredi 27 février a 10h : courts métrages
pour les plus jeunes.

A noter: Apéro-concert le vendredi 6 mars a 1gh. Le
groupe L'arsen proposera reprises et quizz musical pour

vous faire passer une super soirée. Gratuit, sur
réservation

France Services Plouarzel
02.98.36.27.31, france.services@plouarzel.bzh
ou sur la page Facebook @Franceservicesplouarzel

Point info :

MUNICIPALES 2026. Anticipez votre vote grace a la
procuration en ligne ! Les élections municipales auront
lieu les 15 et 22 mars 2026. Vous savez déja que vous
serez absent le jour du scrutin ? Bonne nouvelle : la
procuration peut désormais étre réalisée simplement,
rapidement et 100 % en ligne. Sécurisée, accessible et
dématérialisée, la procuration en ligne vous permet de
désigner un électeur de confiance qui votera a votre
place. Comment faire ? Suivez les étapes sur le site
officiel de la  procuration en ligne
https://www.maprocuration.gouv.fr/ Et pour confirmer
votre identité si vous n'avez pas France Identité, nous
VOUS proposons trois permanences procurations : le
jeudi 5 mars et les samedis 7 mars, 14 mars, de gh a 12h
sans rendez-vous.

Point permanences :

Ker'aidants : le 1" lundi des mois de mars, mai, juillet,
septembre et novembre, de 14h30 a 17h30, sur rendez-
VOUS au 07.48.13.42.82. Prochaine permanence le lundi
2 mars.

Accueil fiscal : 13 2 lundis par mois de 14h a 17h, sur rdv
(se renseigner aupres de France Services). Prochaine
permanence le lundi 2 mars.

Gendarmerie : le 1*" jeudi du mois, de gh a 12h, sans rdv.
Prochaine permanence le jeudi 5 mars.

Ecrivain public : le 2°™ et 4™ mardi de chaque mois de
10h a 12h, sans rendez-vous. Prochaines permanences
le mardi 10 mars. Il peut vous accompagner dans la
rédaction de vos courriers: personnels, juridiques,
veeux sur Parcoursup, lettre de motivation, CV...
Conciliation de justice : le 2™ mardi de chaque mois,
de 14h a 17h, sur rdv a France Services. Prochaine
permanence le mardi 10 mars.

Permanence Numérique Familles Rurales: le 2™
jeudi de chaque mois, de gh30 a 12h, sans rendez-vous.
Prochaine permanence le jeudi 12 mars.

Assistante sociale du Ministére des Armées: le 2¢™®
vendredi de chaque mois, de gh a 11h, sur rdv a France
Services. Prochaine permanence le vendredi 13 mars.
Assistante sociale du CDAS de St Renan : le 3™ jeudi
de chaque mois de gh a 12h sur rdv au CDAS
02.98.84.23.22. Prochaine permanence le jeudi 19
mars.

Permanence d'informations sur le droit des
consommateurs Familles rurales: le 3™ jeudi de
chaque mois de 10h a 12h, sans rdv. Prochaine
permanence le jeudi 19 mars.

Point justice (en Visio avec un juriste) : 3*™ vendredi
de chaque mois, de 14h a 17h, sur rdv auprés de France
Services. Prochaine permanence le vendredi 20 mars.



mailto:rh@plouarzel.bzh
mailto:mediatheque@plouarzel.bzh
mailto:france.services@plouarzel.bzh
https://www.maprocuration.gouv.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZUdSVFM5ZGxoaDh3RGc4RHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6O-egFNV-W_69dAYkye4vshZ2EviETl5W0ceXbHYhwwIDvHTwoiN9zm8Kl5w_aem_FizuB-1l87EbzxlZ8fciEg

MGEN : un mardi par mois de gh a 12h sans rdv (se
renseigner a France Services) et de 13h30 a 16h30 sur
rdv au 3676. Les permanences sont malheureusement
suspendues.

Association La Patte sur le Coeur BZH

Association Les Effets Mer

Nous vous accueillerons le vendredi 13 (17h-23h), le
samedi 14 (23h - 22h) et le dimanche 15 mars (10h - 20h)
pour la seconde édition du Corsen Festival a la Colonie
de Trézien. Entrée gratuite. Sur place, partage et
convivialité face a lamer avec un bar, des goGters et des
food-trucks. Mais surtout un programme riche basé sur
des expériences uniques : un photographe pour des
portraits au rendu incomparable grace a la technique du
collodion humide, un illustrateur une expérience
surprenante pour des portraits singuliers et originaux,
des tatoueurs parce qu'immortaliser les moments sur
le papier c’est bien, sur la peau c’est encore mieux. Pour
les accros a I'encre comme pour les novices, venez
découvrir le savoir-faire de tatoueurs de tous horizons
artistiques et un sauna mobile pour une expérience
iodée et un moment hors du temps. Grande nouveauté
cette année, la Colonie de Trézien ouvre ses portes dés
vendredi soir pour 2 concerts exceptionnels de Nozride
et Quinquis. COté restauration: samedi soir 2 food
trucks Foodbassan et la Crevette Bleue, dimanche midi
c’est brunch avec la Capitainerie (sur réservation). Pour
les golters: Les abeilles du Corsen. Plus d'info:
https://www.lacoloniedetrezien.com/corsen-festival

Association Familles Rurales

> Les bricoleurs du dimanche: Ne plus jeter,
apprendre a réparer .... L'équipe de bénévoles vous
attend avec vos appareils a réparer. Dans un lieu
convivial, entourés de personnes avec diverses
compétences équipées d'outils, venez donner une
deuxieme vie a vos objets. Accés ouvert a tous.
Nouveautés : ouverture 2 fois par mois. Rendez-vous le
dimanche 22 février de gh3o a 12h, a la maison de
I'enfance de Plouarzel. Participation : 1€.

» Atelier massage pour bébés : I'association organise
au mois de MARS 2026 un atelier de massage bébés
pour les parents. Atelier de 5 séances (samedi 7 mars,
samedi 14 mars, samedi 21 mars, samedi 28 mars et
samedi 4 avril de 10hoo a 11h30. Ouvert aux bébés agés
de 1joura12 moisaccompagnés d'un parent. Colt : 8o€
pour les 5 séances. Animé par Anne Vigouroux
(instructrice en massage pour bébés). Ouvert a tous.
Inscriptions au 02.98.89.33.47 (Places limitées).

VIO T S )

28 Février 2026
10ha 11h
Salle Hidell. Plouarzel

Au profit de 'association La Patte sur le Coeur 82‘!}“,
Tisanerie et gateau OFFERTS. Vente de GOODIES sge%v
Contact: delapatteboutikegmailicom’
-

Initiation yoga dynamique - La patte Zen. Le samedi
28 février de 10h a 11h a la salle Hidell a Plouarzel, une
séance de yoga dynamique vous est proposée animée
par Eléonore (@eleo.yoga). Tarif : 20 € — au profit de
I'association La Patte sur le Coeur BZH. Tisanerie et
petits gateaux offerts. Goodies a I'effigie de Zoziane et
Alphonse sont en vente sur place. Billetterie : HelloAsso
— Au Cceur de la Patte Boutik. Renseignements
aucoeurdelapatteboutik@gmail.com.

Vie paroissiale du Pays d'Iroise

Samedi 21 février, a 18h messes a Saint Pabu &
Lanrivoareé.

Dimanche 22 février, a gh3o messes a Lampaul-
Plouarzel et Ploudalmézeau et a 11h messes a Saint-
Renan, Landunvez et Le Conquet.

Tro Bro Leon 2026

La course cycliste du Tro Bro Léon longera la cote de
Porsmoguer, la route de Langoulouman, jusqu’a Pont
Rheun et la D28, le dimanche 10 mai entre 13h30 et
15h30 environ. Il faudrait 35— 40 signaleurs cette année.
Vous pouvez vous inscrire a I'accueil de la mairie. Merci
a eux.

Office de tourisme Iroise Bretagne

Association Tre Arz

» Généalogie. Rencontre de travail pour les amateurs,
les passionnés samedi 21 février a partir de gh al'espace
Tud ha Bro (médiathéque).

Contact : assotrearzh@yahoo.fr

» Théatre cabaret brestois du patronage laique du
Pilier rouge. Samedi 7 mars a I'espace Tud ha Bro a
19h30.

Nouvel arrivant ou Plouarzéliste de longue date ? Venez
pousser la porte du bureau d’information touristique de
Plouarzel, Place Saint Arzel. L’Office de Tourisme Iroise
Bretagne vous offre les bons plans: I'agenda, les
activités, les visites guidées, les excursions en mer, les
balades balisées, etc. Vente de tickets de car et
billetterie coupe-file pour Océanopolis et La Récré des
3 Curés, ainsi que la billetterie Penn ar Bed. Ouvert du
lundi au vendredi de gh3o a 12h30 et de 14h a a7h.
Fermé le jeudi. 02.98.38.38.38, iroise-bretagne.bzh.
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Les marcheurs du Corsen

Mardi 24 février : circuit Fort de Bertheaume, parking
de la plage de Bertheaume a Plougonvelin. Rendez-
vous a 13h15 pour le départ de Pontarnou a 13h30.

Plouarzel Vélo Loisirs

Prochain rendez-vous dimanche 22 février a gh3o pour
VTT ala salle Kerven, circuits selon les participants.

ANNONCES [ KELEIER

Réunion publiqgue. André TALARMIN, téte de liste
« Plouarzel, ensemble pour son avenir », vous invite a une
réunion publique dans le cadre des prochaines élections, le
jeudi 26 février a 20h 30 a la salle polyvalente.

Atelier swpapiers. Pour les vacances de février, venez vous
initier a la fabrication de papier artisanal le mercredi 25
février prochain de 10h a 12h. Aprés une premiére séquence
découverte de I'histoire du papier, outils et matiéres
premieres, vous pourrez fabriquer vos propres feuilles dans
le cadre de l'atelier participatif. Elles pourront étre
récupérées aprés séchage a l'atelier. Enfants bienvenus a
partir de 8 ans, accompagnés d'un adulte. Capacité 12
personnes maxi. Tarif 15€/adulte, 10€/enfant. Réservation
obligatoire a atelier.swpapiers@gmail.com ou au
06.70.73.49.55. Adresse : Atelier sw PAPIERS g route de St
Renan 29810 Plouarzel. Autres dates a venir : 7 mars matin
atelier avancé de fabrication de papier, 8 mars matin session
gravure, les 20-21-22 mars stage Papier et gravure sur le
théme des algues. Plus d'infos sur swpapiers.fr

La boulangerie-patisserie Maison Kerréneur vous propose
de déguster sa nouvelle baguette Corsen. Les 20, 21 et 22
février pour une baguette achetée une vous sera offerte. La
boulangerie prendra un peu de repos et sera fermée du lundi
9 mars au lundi 23 mars inclus. Anticipez vos envies !
N'hésitez pas a passer commande dés aujourd'hui pour faire
vos stocks. Réouverture le mardi 24 mars au matin ! Merci de
votre fidélité.

Atelier I'Art de la Parole sur deux jours a Plouarzel. Pour
communiquer avec aisance devant un public ou au sein d'un
groupe, évoluer dans sa vie professionnelle et personnelle,
les samedi 28 février et dimanche 1* mars de 10h a 17h.
Participation : 120€ pour les deux jours. 8 personnes maxi.
Contact infos et inscription : Carole Blanchard
06.32.51.59.44. Mail : terreetvent.asso@laposte.net

Carole a votre service : ménage, grand nettoyage, tri,
rangement, réaménagement (idéal pour une meilleure
mobilité, gain de place...) et conseils déco. Garde d'animaux
également. 15 euros/heure. Contact : 06.32.51.59.44.

MEMENTO / EVIT DERC'HEL SoNJ

Meédecins : En cas d'urgence, appelez le 15

Dr Philippe / Dr Marion/Dr Nédélec Maiia // 02.98.34.85.72
Dr Lazennec 02.98.89.34.95
Cabinet dentaire :

Dr Burle / Dr Clappe / Dr Genest / Dr André 02.98.42.38.68
Sage-femme

Mme Le Reste doctolib  06.72.19.08.43
Mme Pourchert doctolib 02.58.58.58.67
Infirmiers

Mmes Begoc / Raoul / Treguer 02.98.89.39.70
Mmes Hamon / Le Coz 02.98.84.09.91
Mmes Pelle / Rannou 02.98.89.67.86
Pharmacie de garde 3237.
Pharmacie du Corsen 02.98.89.63.43
Orthoptiste

Mmes Lassau [ Gélébart doctolib // 06.99.38.25.45
Opticien « la cave a lunettes » M. Marque 02.98.84.19.97
Cabinet de Kinésithérapie

Mmes Gragnic / Morvan 02.98.37.28.21
Mme Le Verge 02.98.89.36.15
M. Raquin doctolib
Aides-soignants a domicile 02.98.84.61.44
Cabinet d’Ostéopathie :

M. Bellec 06.59.42.89.19
M. Vaillant 02.98.37.28.21
Pédicure Podologue Mme Savina 02.98.89.33.42
Orthophonistes

Mmes Kermorgant/ Calvez / Poels 09.82.59.82.41
Mme Bredoux 06.27.94.73.84
Psychologue M. Labous 06.30.26.32.63

Conseillére conjugale et familiale -
sexologue — Génogramme

Mme Hoarau 06.80.30.22.40
Cabinet “l’Eclaircie”
Psychologue - Diététicienne Mme Lebrun 06.58.45.16.07

Psychomotricienne Mme Donval 06. 08.02.89.23
Kiné spécialisé en pédiatrie Mme Pietromartire  06.58.27.84.29
Psychopédagogue TCC

M. Roué 06.72.29.77.27
Taxis

Taxi Jean-Yves Corolleur (9 places) 06.08.61.04.31
Taxi Gwendo (Transport médical assis) 06.12.49.11.43
Moal taxi (Transport personne) 07.83.98.28.06
Julie Taxi (Transport médical assis) 06.67.21.21.43
Ambulance de la Pointe 0184191018
ENEDIS (service dépannage) 09.72.67.50.29
SPL Eau du Ponant 02.29.00.78.78
Agence postale / France services : 02.98.36.27.31

Lundi 8h30-12h / 14h30-17h30, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h / 14h-
17h30, mercredi et samedi : 8h30-12h ;

Office de tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38.
du lundi au vendredi de gh3o a 12h30 et de 14h a 17h, fermé le jeudi.

Plouarzel Animation : 02.98.89.60.07
- plouarzel.animation@plouarzel.bzh

Médiathéque / Centre multimédia 02.98.89.34.94.
mediatheque@plouarzel.bzh

Mardi 16h30-18h30, mercredi 10h-12h et 14h-17h30, vendredi 16h30-
18h30, samedi 9h-12h, dimanche 10h3o0-12h. Acceés Internet:
Bibliothéque, centre multimédia, campings, mairie,

office municipal de tourisme et complexes sportifs.

Association ADMR Pays d'Iroise : 02.98.89.67.89
CCPI 02.98.84.28.65
Décheéterie : Lundi, mercredi, jeudi vendredi et samedi 10h-12h et 14h-
17h, et le dimanche 10h-12h, fermée le mardi et jours fériés.
Capitainerie Aber Ildut : 02.98.04.36.40 0U 06.31.93.58.71

Les demandes de textes a insérer dans le « Mouez Ti Kear » doivent
parvenir avant mercredi 17h a l'adresse : mairie@plouarzel.bzh;
L’annonce concernant la rubrique « annonces » est tarifée a 2.60 €
par délibération du Conseil Municipal du 8 décembre 2025
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